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Missä mennään 
Pohjois-Pohjanmaalla 11/2022?

• Sote –järjestämissuunnitelma on hyväksytty 17.10.22 Aluevaltuusto hyväksyi sote-

järjestämissuunnitelman - perustason sekä kotiin ja arkeen tuotavat palvelut vahvistuvat — Pohjois-

Pohjanmaan hyvinvointialue

• Toimeenpanosuunnitelmat työn alla palveluverkkoon liittyen

• Selviämisasema

• Mielenterveys- ja päihdepalveluiden varhaisempi puuttuminen

• Työkyvyn tiimit

• Perhekeskus

• …

• Talousarvio 2023 valmistelut ovat meneillään – tasapainotustarve n. 140 M€

• Vastuuyksikköpäällikkörekrytoinnit meneillään

https://pohjois-pohjanmaanhyvinvointialue.fi/ajankohtaista/aluevaltuusto-hyvaksyi-sote-jarjestamissuunnitelman-perustason-seka-kotiin-ja-arkeen-tuotavat-palvelut-vahvistuvat/


5





7



8



Mitä lainsäädäntö sanoo lasten ja 
nuorten mielenterveyspalveluista?

• Lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden kokonaisuus on tällä hetkellä epäselvä. Lainsäädäntö ei 

määrittele perustasolla selkeää vastuutahoa tutkimukselle, hoidolle tai kuntoutukselle.

• Mielenterveystyöstä säädetään mielenterveys-, sosiaalihuolto- ja terveydenhuoltolaeissa. 

Perusterveydenhuollolle kuuluu mielenterveyttä edistävä ohjaus, neuvonta, tarpeen mukainen 

psykososiaalinen tuki ja lievien häiriöiden hoito. Sosiaalihuolto vastaa mielenterveyden edistämisestä ja 

tuesta, mutta mielenterveyshäiriöiden tutkimus ja hoito eivät kuulu sen tehtäviin. Erikoissairaanhoidon

tehtäviä ovat kiireellinen hoito ja lähetteellä kiireetön vaativa hoito.

• On huomioitava myös lainsäädännöllinen ero koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtävissä. Terveyden ja 

hyvinvoinnin edistämistyö kuuluu molemmille, mutta vain opiskeluterveydenhuoltoon sisältyvät 

sairaanhoitopalvelut myös mielenterveyshäiriöiden osalta.

• Integraatio perusterveydenhuollon, sosiaalihuollon ja erikoissairaanhoidon kanssa on välttämätöntä, jotta 

lasten ja nuorten mielenterveyspalveluiden ja tätä myöten koko palvelujärjestelmän kokonaisuus saadaan 

järkeväksi ja vastuusta sovittua.
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Hyvinvointialueen velvollisuus on palvelujen 
yhteensovittaminen (HE 241/2020; ”Sote-järjestämislaki” 10§)



Neuvola

Varhaiskasvatus

Lapsiperheiden 
sosiaalityö

Perhetyö

Konsultoiva 
psykiatri 

etäyhteyden 
kautta

Kasvatus- ja 
perheneuvonta

Esimerkki lapsen tuen tiimistä ja tuen polusta

Sote-keskus / 

perhekeskus
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