
Nepsy –kick start
25.11.2022 klo 8.30-11.30

Neuropsykiatrisesti oireilevien 
lasten, nuorten ja perheiden tuen 
ja palveluiden yhteisen 
kehittämisen käynnistäminen 
Pohjois-Pohjanmaalla

Tiina Nissinen, projektisuunnittelija

POPsote, Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus –hanke

Lapset, nuoret ja perheet –kehittämisohjelma



Ohjelma:

Klo 8.30-8.40

Tilaisuuden avaus toimialuejohtaja Leena Mämmi-Laukka

Klo 8.40-9.00

Kansalliset terveiset asiantuntija Elina Vesterinen THL

Klo 9.00-9.45

Sujuvan arjen tukipilarit ja perheen tarpeista lähtevä monialainen 

yhteistyö Lastentautien ja lastenpsykiatrian, 

erikoislääkäri, Apulaisylilääkäri Sanni Penttilä, Siunsote/Oulun yliopisto

Klo 9.45-10.15

Kokemuspuheenvuoro, Elise Evanno
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Klo 10.15-10.25 TAUKO

Klo 10.25-11.15

Neurokirjon lasten, nuorten ja perheiden tuen ja palveluiden 

kehittäminen Pohjois-Pohjanmaalla 2022

Tavoitteet ja toimenpiteet projektisuunnittelija Tiina Nissinen

Pilotointi sekä vanhempien ja henkilöstön kyselyjen tulokset

nepsykoordinaattorit Anu Ounaslehto, Mirva Karppinen ja

Eeva Kallio

Klo 11.15-11.20

Yhteenveto projektisuunnittelija Hanna-Kaisa Kalliokoski

Klo 11.20-11.30

Jatkoaskeleet, mitä tästä eteenpäin?

Projektisuunnittelija Tiina Nissinen



• Nepsy-kehittämisprosessin käynnistäminen alueilla

Alueelliset osaajaverkostot kokoontuvat Lakeudella,  Rannikolla, Oulussa ja Oulun eteläisellä

Pilotit: alueelliset nepsykoordinaattorit alkaen 8/22 Rannikolla, Lakeudella ja Oulun eteläisellä 

Uusien osaajaverkostojen käynnistäminen Oulunkaari-Koillismaa → siirtyy ensi vuodelle

• Strategia-vanhempainohjausryhmien käynnistäminen

Strategiaohjaajien verkosto  kokoontuu menetelmän juurruttamisen tukena

Ryhmät pyörivät alueilla

Etäryhmän pilotointi marraskuussa

• Nepsytuen polun yhtenäistäminen

Lasten ja nuorten ADHD- selvitykset ja diagnosointi perustasolla –työryhmä on tehnyt työtä lomakkeiston
ja kyselyiden yhtenäistämiseksi 

Peruskouluikäisten (ml. eskarit) nepsy-tuen polun työskentely 

Kysely alueille vanhemmille ja ammattilaisille
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Neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten ja perheiden tuen
ja palveluiden yhtenäinen kehittäminen hyvinvointialueella 2022

Työn tavoitteita ja toimenpiteitä
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Nepsy –tuen polun 
yhtenäistämisen 
tavoite:

Neuropsykiatrisesti oireilevien lasten ja nuorten tuen polun 

mallintamisen tavoitteena on varmistaa, että lapset, nuoret 

ja perhe saavat oikea-aikaisesti tarpeidensa mukaista 

tukea, palvelua ja hoitoa yhdenvertaisesti koko 

hyvinvointialueella. Yhteensovitetut palvelut järjestetään 

monitoimijaisesti perheiden osallisuus ja kokonaistilanne 

huomioiden



Jatkoaskeleet, 
miten tästä 
eteenpäin?
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Lämmin kiitos ☺

Ihanaa joulun odotusta kaikille <3 !


