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Kasvusta ja oppimisesta kerrotaan tällä kertaa vain nuoriin asukkaisiin liittyen. Tähän on valittu sellaisia kasvuun ja oppimiseen liittyviä asioita, joita ei 
käsitellä muissa dioissa. Asiat painottuvat kouluun ja opiskeluun. 

Mitä tiedämme Pohjois-Pohjanmaan alakoululaisten ja yläkoululaisten kasvusta ja oppimisesta? 
• Alakoululaiset (4. ja 5. luokan oppilaita koskevia tuloksia): 

• Suurin osa alakoululaisista pystyy keskustelemaan vanhempiensa kanssa ainakin jollakin tavalla omista asioistaan. Noin kaksi lasta sadasta 
kokee, että ei pysty siihen juuri koskaan. Tyttöjen ja poikien välillä ei juuri ole eroa. Tilanne ei ole viime vuosina juuri muuttunut. 

• Puolet alakoululaisista kokee, että heillä on mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa asioista, jotka painavat mieltä. Tyttöjen ja 
poikien välillä ei ollut enää vuonna 2021 eroa. 

• Neljä kymmenestä alakoululaisesta kokee, että opettajat ovat usein kiinnostuneita siitä, mitä oppilaalle kuuluu. Tyttöjen tilanne on parempi.
• Suurin osa eli 78 prosenttia alakoululaisista pitää koulunkäynnistä. Tytöt pitävät koulunkäynnistä useammin kuin pojat. Tilanne on pysynyt 

viime vuosina samana.  
• Noin joka kolmas alakoululainen koki vuosina 2017 ja 2019 koulustressistä. Luku oli kasvussa vuonna 2019, mutta tuoreempaa tietoa ei ole. 

Koulustressiä oli useammin pojilla kuin tytöillä.  
• Suurin osa alakoululaisista saa käydä koulua ilman, että tulee kiusatuksi. Joka viikko koulukiusatuksi joutuu kuusi sadasta lapsesta. Tilanne 

ei juuri ole muuttunut viime vuosina. Poikien ja tyttöjen välillä ei ole eroa.
• Kolmella lapsella sadasta on paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa. Tilanne on pysynyt samana viime vuosina. 

Poikien ja tyttöjen välillä ei ole isoa eroa. 
• Yläkoululaiset (8. ja 9. luokan oppilaita koskevia tuloksia): 

• Alakoululaisiin verrattuna
• useammalla on keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa (8 %, määrä hieman kasvanut viime vuosina) 
• yhä harvempi kokee, että hänellä on mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista (43 %)
• harvempi pitää koulunkäynnistä (57 %, määrä hieman laskenut viime vuosina) 
• yläkoululaisten tilanne on varsin samankaltainen siinä, kuinka kiinnostunut opettaja on oppilaasta ja kuinka moni joutuu 

koulukiusatuksi. Kiusaaminen on yläkoulussa viime vuosina hieman lisääntynyt.   
• Lähes joka viidennellä yläkoululaisella on koulu-uupumusta. Tilanne on pahentunut viime vuosina, varsinkin tytöillä. 
• Noin neljällä sadasta yläkoululaisesta on luvattomia poissaoloja koulusta. Tilanne on pitkälti pysynyt samana viime vuosina. 
• Noin kuusi sadasta yläkoululaisesta kokee, että oppimisyhteisön ilmapiirissä on ongelmia. Tilanne pysynyt varsin samana viime vuosina. 
• Lähes neljällä kymmenestä yläkoululaisesta on vaikeuksia oppimistaidoissa. Tilanne on pahentunut viime vuosina, varsinkin tytöillä. 
• Noin 17 % yläkoululaisista kokee, että oppilaitoksen fyysiset työolot ovat häirinneet opiskelua. Tuorein tieto on vuodelta 2019.

Alakoulussa tyttöjen tilanne on joissakin asioissa parempi kuin pojilla. Yläkoulussa tilanne muuttuu niin, että tyttöjen ja poikien välisiä eroja on
enemmän ja että usein tyttöjen tilanne on selvästi heikompi kuin poikien (keskusteluvaikeudet vanhempien kanssa, mahdollisuus keskustella koulussa 
aikuisen kanssa, opettajat eivät kiinnostuneita oppilaista, koulunkäynnistä pitäminen, koulu-uupumus, oppimisyhteisön ilmapiiriongelmat ja vaikeudet 
oppimistaidoissa).  
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Mitä tiedämme Pohjois-Pohjanmaan lukiolaisten ja ammattikoululaisten kasvusta ja oppimisesta (1. ja 2. luokan oppilaita koskevia tuloksia)? 
• Suurimmalla osalla on edelleen hyvät keskusteluvälit vanhempiensa kanssa. Keskusteluvaikeuksia on seitsemällä sadasta ammattikoululaisesta ja 

lukiolaisesta, eli tilanne on lähes sama kuin yläkoululaisilla. Keskusteluvaikeudet ovat yleistyneet viime vuosina, varsinkin tytöillä. 
• Puolet ammattikoululaisista ja lukiolaisista kokee, että heillä on mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista. 

Tilanne on hieman parempi kuin yläkoulussa. 
• Joka viides ammattikoululainen ja joka kolmas lukiolainen kokee, että opettajat eivät ole kiinnostuneita opiskelijan kuulumisista. Viime vuosina 

tilanne on hieman parantunut, mutta se on selvästi heikompi kuin ala- ja yläkoulussa. 
• 78 % ammattikoululaisista ja 67 % lukiolaisista pitää opiskelusta. Tilanne on parempi kuin yläkoulussa. Ammattikoululaisilla tilanne on hieman 

heikentynyt viime vuosina, ehkä korona-ajan rajoituksista johtuen. 
• Joka kymmenes ammattikoululainen ja joka viides lukiolainen kokee koulu-uupumusta. Tilanne on pahentunut viime vuosina, varsinkin tytöillä. 
• Valtaosa ammattikoululaisista ja lukiolaisista saa opiskella rauhassa. Koulukiusaamista on vähemmän kuin ala- ja yläkoulussa: 1-3 nuorta joutuu 

kiusatuksi viikoittain. Kiusaamisessa on kuitenkin nähtävissä pientä kasvua viime vuosina. 
• Joka kymmenes ammattikoululainen ja joka viides lukiolainen on viikoittain luvattomasti poissa koulusta. Tilanne voi olla hieman pahentumassa, 

varsinkin pojilla.
• Valtaosa ammattikoululaisista ja lukiolaisista kokee, että oppimisyhteisön ilmapiiri on hyvä. Vain kaksi sadasta ammattikoululaisesta ja lukiolaisesta 

kokee, että ilmapiirissä on ongelmia. Tilanne on hieman parempi kuin yläkoulussa, eikä siinä ole tapahtunut muutosta viime vuosina. 
• 39 prosentilla ammattikoululaisista ja 48 prosentilla lukiolaisista on vaikeuksia oppimistaidoissa. Tilanne on heikentynyt viime vuosina, varsinkin 

tytöillä.
• Noin 7 prosenttia ammattikoululaisista ja lukiolaisista kokee, että oppilaitoksen fyysiset työolot ovat häirinneet opiskelua. Tilanne on parempi kuin 

yläkoulussa. Tuorein tieto on vuodelta 2019. 

Kasvu ja oppiminen: Millainen Pohjois-Pohjanmaan tilanne on muihin alueisiin verrattuna? 
Pohjois-Pohjanmaalla on eniten parannettavaa näissä asioissa:  
• Alakoulussa, yläkoulussa ja lukiossa: Lapsen ja nuoren mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista
• Alakoulussa, yläkoulussa ja ammattikoulussa: Opettajien kiinnostus lapsen ja nuoren kuulumisista 
• Yläkoulussa: Koulunkäynnistä pitäminen
• Lukiossa: Nuoren keskustelu omista asioista vanhempien kanssa, koulukiusaaminen ja oppimisyhteisön ilmapiiri. 

Tämän osan tekstit ovat kirjoittaneet: Sanna Salmela ja Lea Mäkelä, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue. 



Pohjois-Pohjanmaan 
alakoululaiset



Keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa , % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4831.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 2,2 %:lla ikäryhmän lapsista on ollut 

keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 1,9 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 1,8 % ja tyttöjen 2,6 % (2021). 



Mahdollisuus keskusteluun, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4842.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 54,8 %:lla ikäryhmän lapsista on ollut 

mahdollisuus keskusteluun aikuisen kanssa mieltä painavista asioista (2021). Vuonna 
2019 osuus on ollut 50,1 %.

• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 54,1 % ja tyttöjen 55,5 % (2021). 



Koulunkäynnistä pitäminen, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Pitää koulunkäynnistä, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4824.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 77,9 % ikäryhmän lapsista pitää koulunkäynnistä 

(2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 78,8 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 73,5 % ja tyttöjen 82,3 % (2021). 



Koulustressi, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Koulustressi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017 - 2019). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4825.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 32,7 % ikäryhmän lapsista on kokenut 

koulustressiä (2019). Vuonna 2017 osuus on ollut 29,0 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 35,9 % ja tyttöjen 29,3 % (2019). 



Koulukiusattuna, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4834.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 6,4 % ikäryhmän lapsista on ollut 

koulukiusattuna vähintään kerran viikossa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 6,2 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 6,1 % ja tyttöjen 6,7 % (2021). 



Kokemus, että opettajat ovat kiinnostuneita, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Opettajat usein kiinnostuneita siitä, mitä oppilaalle kuuluu, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4829.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 40,7 % ikäryhmän lapsista kokee, että opettajat 

ovat usein kiinnostuneita mitä kuuluu (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 36,6 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 36,0 % ja tyttöjen 45,2 % (2021). 



Vaikeuksia lukemisessa tai kirjoittamisessa, 4. ja 5. luokan oppilaat 

Mittari: Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-). 
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4827.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 2,7 %:lla ikäryhmän lapsista on paljon vaikeuksia 

lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 2,8 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 3,0 % ja tyttöjen 2,4 % (2021). 



Pohjois-Pohjanmaan yläkoululaiset



Keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista. 
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 329.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 7,7 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 6,3 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 4,2 % ja tyttöjen 10,9 % (2021). 



Mahdollisuus keskusteluun, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4944.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 42,9 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

mahdollisuus keskusteluun aikuisen kanssa mieltä painavista asioista (2021). Vuonna 
2019 osuus on ollut 42,3 %.

• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 47,5 % ja tyttöjen 38,7 % (2021). 



Opettajat eivät ole kiinnostuneita kuulumisista, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Opettajat eivät ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista, % 8. ja 9. luokan oppilaista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 355.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 37,5 % ikäryhmän nuorista kokee, että opettajat 

eivät ole kiinnostuneita kuulumista (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 41,1 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 32,7 % ja tyttöjen 42,2 % (2021). 



Koulunkäynnistä pitäminen, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Pitää koulunkäynnistä, % 8. ja 9. luokan oppilaista. Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3728.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 57,1 % ikäryhmän nuorista pitää koulunkäynnistä 

(2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 60,8 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 60,5 % ja tyttöjen 53,8 % (2021). 



Koulu-uupumus, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Koulu-uupumus, % 8. ja 9. luokan oppilaista. Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3722.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 18,4 % ikäryhmän nuorista on kokenut koulu-

uupumusta (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 13,7 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 10,8 % ja tyttöjen 25,3 % (2021). 



Koulukiusattuna, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 1514.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 5,1 % ikäryhmän nuorista on ollut 

koulukiusattuna vähintään kerran viikossa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 4,2 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 5,1 % ja tyttöjen 5,1 % (2021). 



Poissa-olot, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Luvattomia poissaoloja vähintään viikoittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4748.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 3,5 %:lla ikäryhmän nuorista on luvattomia 

poissaoloja koulusta (2019). Vuonna 2017 osuus on ollut 3,2 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 3,8 % ja tyttöjen 3,2 % (2019). 



Kokemus ilmapiiristä, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Ongelmia oppimisyhteisön ilmapiirissä, % 8. ja 9. luokan oppilaista. Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4751.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 5,9 % ikäryhmän nuorista kokee olevan 

ongelmia oppimisyhteisön ilmapiirissä (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 5,2 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 2,8 % ja tyttöjen 8,9 % (2021). 



Vaikeuksia oppimistaidoissa, 8. ja 9. luokan oppilaat 

Mittari: Vaikeuksia oppimistaidoissa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4745.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 38,6 %:lla ikäryhmän nuorista on vaikeuksia 

oppimistaidoissa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 34,9 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 28,8 % ja tyttöjen 47,9 % (2021). 



Oppilaitoksen fyysiset työolot häirinneet, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Mittari: Oppilaitoksen fyysiset työolot häirinneet opiskelua, % 8. ja 9. 
luokan oppilaista (2017-). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, 
ind. 5368 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Tietoa ja tulkintaa:
• Mittareista ei ole saatavilla hyvinvointialue kohtaista tietoa sekä ei 

myöskään muiden hyvinvointialueiden tietoja. 
• Hyvinvointialueen laskennallinen keskiarvo (laskettu kuntien 

luvuista) on 16,9 % (2019)
• Viimeisimmät Pohjois-Pohjanmaan kuntakohtaiset tiedot ovat 

vuodelta 2019 saatavissa. Vuodelta 2021 ei ole saatavilla tietoja.



Pohjois-Pohjanmaan lukiolaiset ja 
ammattikoululaiset



Keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa, ammatillinen oppilaitos 

Mittari: Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 347.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 6,9 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 4,1 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 5,5 % ja tyttöjen  9,0 % (2021). 



Keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa, lukio 

Mittari: Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 338.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 7,4 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

keskusteluvaikeuksia vanhemman kanssa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 5,5 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 4,3 % ja tyttöjen 9,6 % (2021). 



Mahdollisuus keskusteluun, ammatillinen oppilaitos 

Mittari: Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. 
vuoden opiskelijoista (2019-). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4946.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 48,6 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

mahdollisuus keskusteluun aikuisen kanssa mieltä painavista asioista (2021). Vuonna 
2019 osuus on ollut 49,9 %.

• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 50,4 % ja tyttöjen 46,3 % (2021). 



Mahdollisuus keskusteluun, lukio 

Mittari: Mahdollisuus keskustella koulussa aikuisen kanssa mieltä painavista asioista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista 
(2019-). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4945.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 48,5 %:lla ikäryhmän lapsista on ollut 

mahdollisuus keskusteluun aikuisen kanssa mieltä painavista asioista (2021). Vuonna 
2019 osuus on ollut 51,1 %.

• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 52,8 % ja tyttöjen 45,5 % (2021). 



Opettajat eivät ole kiinnostuneita kuulumisista, ammatillinen oppilaitos

Mittari: Opettajat eivät ole kiinnostuneita opiskelijan kuulumisista, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 363. 

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 18,6 % ikäryhmän nuorista kokee, että opettajat 

eivät ole kiinnostuneita kuulumista (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 21,9 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 15,6 % ja tyttöjen 22,6 % (2021). 



Opettajat eivät ole kiinnostuneita kuulumisista, lukio 

Mittari: Opettajat eivät ole kiinnostuneita oppilaan kuulumisista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 359. 

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella  30,8 % ikäryhmän nuorista kokee, että 

opettajat eivät ole kiinnostuneita kuulumista (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 33,6 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 24,9 % ja tyttöjen 35,1 % (2021). 



Opiskelusta pitäminen, ammatillinen oppilaitos

Mittari: Pitää opiskelusta, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. 
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3730. 

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 78,0 % ikäryhmän nuorista pitää opiskelusta 

(2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 85,5 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 80,6 % ja tyttöjen 74,8 % (2021). 



Opiskelusta pitäminen, lukio 

Mittari: Pitää opiskelusta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3729. 

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 67,1 % ikäryhmän nuorista pitää opiskelusta 

(2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 68,9 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 68,7 % ja tyttöjen 65,9 % (2021). 



Koulu-uupumus, ammatillinen oppilaitos 

Mittari: Koulu-uupumus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3724.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 10,0 % ikäryhmän nuorista on kokenut koulu-

uupumusta (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 6,2 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 5,4 % ja tyttöjen 16,2 % (2021). 



Koulu-uupumus, lukio 

Mittari: Koulu-uupumus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista. Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3723.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 19,4 % ikäryhmän nuorista on kokenut koulu-

uupumusta (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 14,6 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 9,6 % ja tyttöjen 26,3 % (2021). 



Koulukiusattuna, ammatillinen oppilaitos 

Mittari: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3928.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 2,7 % ikäryhmän nuorista on ollut 

koulukiusattuna vähintään kerran viikossa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 1,9 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 3,0 % ja tyttöjen 2,4 % (2021). 



Koulukiusattuna, lukio 

Mittari: Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 3913.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 1,3 % ikäryhmän nuorista on ollut 

koulukiusattuna vähintään kerran viikossa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 0,8 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 1,2 % ja tyttöjen 1,3 % (2021). 



Poissa-olot, ammatillinen oppilaitos 

Mittari: Luvattomia poissaoloja vähintään viikoittain, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4749.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 9,8 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

luvattomia poissaoloja koulusta vähintään viikoittain (2019). Vuonna 2017 osuus on 
ollut 9,0 %

• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 10,9 % ja tyttöjen 8,2 % (2019). 



Poissa-olot, lukio

Mittari: Luvattomia poissaoloja vähintään viikoittain, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4750.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 5,1 %:lla ikäryhmän nuorista on ollut 

luvattomia poissaoloja koulusta vähintään viikoittain (2019). Vuonna 2017 osuus on 
ollut 4,6 %

• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 5,6 % ja tyttöjen 4,7 % (2019). 



Kokemus ilmapiiristä, ammatillinen oppilaitos 

Mittari: Ongelmia oppimisyhteisön ilmapiirissä, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4752.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 2,1 % ikäryhmän nuorista kokee olevan 

ongelmia oppimisyhteisön ilmapiirissä (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 2,2 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 0,9 % ja tyttöjen 3,7 % (2021). 



Kokemus ilmapiiristä, lukio 

Mittari: Ongelmia oppimisyhteisön ilmapiirissä, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4753.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 1,7 % ikäryhmän nuorista kokee olevan 

ongelmia oppimisyhteisön ilmapiirissä (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 1,6 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 1,0 % ja tyttöjen 2,2 % (2021). 



Vaikeuksia oppimistaidoissa, ammatillinen oppilaitos

Mittari: Vaikeuksia oppimistaidoissa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-).
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4746.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 39,3 %:lla ikäryhmän nuorista on vaikeuksia 

oppimistaidoissa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 31,4 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 25,5 % ja tyttöjen 58,6 % (2021). 



Vaikeuksia oppimistaidoissa, lukio 

Mittari: Vaikeuksia oppimistaidoissa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). 
Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4747.

Tietoa ja tulkintaa:
• Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella 47,6 %:lla ikäryhmän nuorista on vaikeuksia 

oppimistaidoissa (2021). Vuonna 2019 osuus on ollut 43,1 %.
• HYVINVOINTIEROT: 
• Poikien osuus on 35,5 % ja tyttöjen 56,3 % (2021). 



Oppilaitoksen fyysiset työolot häirinneet, % ammatillinen oppilaitos

Mittari: Oppilaitoksen fyysiset työolot häirinneet opiskelua, % 
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). Lähde: 
THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 5370 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Tietoa ja tulkintaa:
• Mittareista ei ole saatavilla hyvinvointialuekohtaista tietoa sekä ei 

myöskään muiden hyvinvointialueiden tietoja.
• Hyvinvointialueen laskennallinen keskiarvo (laskettu kuntien 

luvuista) on 7,1 % (2019) 
• Viimeisimmät Pohjois-Pohjanmaan kuntakohtaiset tiedot ovat 

vuodelta 2019 saatavissa. Vuodelta 2021 ei ole saatavilla tietoja.



Oppilaitoksen fyysiset työolot häirinneet, % lukio

Mittari: Oppilaitoksen fyysiset työolot häirinneet opiskelua, % lukion 1. 
ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, 
Sotkanet, ind. 5369

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Tietoa ja tulkintaa:
• Mittareista ei ole saatavilla hyvinvointialue kohtaista tietoa sekä ei 

myöskään muiden hyvinvointialueiden tietoja. 
• Hyvinvointialueen laskennallinen keskiarvo (laskettu kuntien 

luvuista) on 7,8 % (2019) 
• Viimeisimmät Pohjois-Pohjanmaan kuntakohtaiset tiedot ovat 

vuodelta 2019 saatavissa. Vuodelta 2021 ei ole saatavilla tietoja.



Teematietopaketin valmistelijat



Teematietopaketin valmisteluun osallistuneet

• Lea Mäkelä, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

• Sanna Salmela, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue



Lisätietoja:

Sanna Salmela, 040 5890 132, 
sanna.salmela(a)pohde.fi


