
Pohjoispohjalaisten hyvinvoinnin tietopaketti 

Taloudellinen hyvinvointi
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Taloudellinen hyvinvointi eli raha-asiat vaikuttavat monin eri tavoin kokemaamme hyvinvointiin. Taloudellinen hyvinvointi toteutuu silloin, kun ihmisen ja 
perheen rahat riittävät hyvään, turvalliseen ja terveelliseen arkeen. Taloudellinen hyvinvointi tarkoittaa muun muassa sitä, että ihminen kokee 
hallitsevansa omat raha-asiansa. Kun ihminen voi taloudellisesti hyvin, hän pärjää arjessa, hänellä on mahdollisuus osallisuuteen ja hän pystyy 
varautumaan yllättäviin tilanteisiin. 

Mitä tiedämme Pohjois-Pohjanmaan asukkaiden raha-asioista? 
• Vuonna 2021 tehty kysely osoitti, että reilusti yli puolet Pohjois-Pohjanmaan asukkaista saattaa kokea rahatilanteensa hyväksi tai erittäin hyväksi. 

Esimerkiksi sähkön ja ruoan hintojen nousu on kuitenkin saattanut heikentää tilannetta.
• Kun vuoden 2021 tulosta vertasi muihin elämän osa-alueisiin, taloudellinen toimeentulo oli yksi elämän heikoimmista osa-alueista. Tulos oli 

samankaltainen nuorilla aikuisilla, työikäisillä ja ikäihmisillä. Taloudellinen toimeentulo oli myös yksi niistä asioista, johon ihmiset useimmin toivoivat 
muutosta.

• Keskimäärin Pohjois-Pohjanmaan kuntien asukkaat ovat pienituloisempia kuin suomalaiset yleensä. Myös lapsiperheet ovat Pohjois-Pohjanmaalla 
useammin pienituloisia kuin suomalaiset lapsiperheet yleensä. 

• Perustoimeentulotuesta vastaa Kela. Täydentävästä ja ehkäisevästä toimeentulotuesta vastasi vuoden 2022 loppuun asti kunta ja vuodesta 2023 
alkaen hyvinvointialue. Vuonna 2021 Pohjois-Pohjanmaan asukkaille maksettiin vähemmän perustoimeentulotukea kuin Suomessa keskimäärin 
(reilu 80 € yhtä asukasta kohti, mikä on noin 40 € vähemmän kuin Suomessa keskimäärin). Ikäryhmistä nuoret aikuiset ja 65 vuotta täyttäneet saivat 
yhtä usein perustoimeentulotukea kuin ikätoverit koko maassa keskimäärin. Lapsiperheet ja työikäiset saivat perustoimeentulotukea harvemmin kuin 
koko maassa keskimäärin. 

• Tutkimusten mukaan toimeentulotukea haetaan harvemmin kuin sitä voisi saada. Kaikki asukkaat eivät tiedä, että heillä on mahdollisuus hakea 
perustoimeentulotukea Kelasta ja täydentävää ja ehkäisevää toimeentulotukea hyvinvointialueelta.   

• Kirkon työntekijät ovat huomanneet, että diakonian talousavustusta hakevien asiakkaiden määrä on lisääntynyt vuoden 2022 aikana.
• Rahaongelmat, köyhyys ja pienituloisuus voivat johtua esimerkiksi pienestä palkasta, työttömyydestä ja terveysongelmista. Syynä voi olla myös 

päihdeongelma, riippuvuus rahapeleistä tai jokin muu riippuvuus. Osalla ihmisistä rahankäytön tiedot ja taidot voivat olla heikkoja. Silloin ihmisen on 
vaikea hahmottaa, mistä rahat tulevat ja mihin ne menevät. Lapset ja nuoret voivat oppia huoletonta rahankäyttöä omilta vanhemmiltaan. 

• Tietyissä elämäntilanteissa rahatilanne voi olla epävarma. Näitä tilanteita ovat esimerkiksi se, kun henkilön tulot muuttuvat tai kun hän odottaa 
päätöstä rahaetuudesta (esimerkiksi asumistuki, päiväraha tai toimeentulotuki). 

• Asukkailla, joilla tai joiden läheisellä on pitkäaikainen sairaus, oire tai vamma, saattaa olla heikompi rahatilanne kuin muilla. He myös saattavat 
toivoa muutosta taloudelliseen toimeentuloon useammin kuin muut asukkaat. Myös järjestöt ja yhdistykset kokevat, että taloudellinen toimeentulo 
saattaa olla muita heikompi asukasryhmillä, joita järjestöt ja yhdistykset edustavat. 

Mitä rahahuolet aiheuttavat asukkaalle? 
• Rahahuolet ja rahaongelmat haittaavat esimerkiksi turvallista asumista, terveellisen ruoan hankkimista, harrastamista ja jopa työllistymistä. 
• Jatkuva taloudellinen stressi vaikuttaa myös mielen hyvinvointiin ja arjessa jaksamiseen. 
• Moni ihminen ja perhe jää yksin rahaongelmiensa ja niitä aiheuttavien asioiden kanssa. Tämä voi aiheuttaa ylivelkaantumista. 
• Jos asukas joutuu jo nuorena työelämän ulkopuolelle, hänen eläkekertymänsä jää pieneksi. Tämä vaikeuttaa hänen rahatilannettaan eläkeiässä. 
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Lapset ja lapsiperheet
• Noin 13 prosenttia alle 18-vuotiaista elää pienituloisessa perheessä.

Pienituloisia perheitä on Pohjois-Pohjanmaalla enemmän kuin Suomessa 
keskimäärin. Kuntien välillä on isoja eroja. 

• Lapsiperheet hakevat toimeentulotukea harvemmin kuin maassa 
keskimäärin.  

• Vanhempien tulot vaikuttavat eniten lapsiperheiden rahatilanteeseen. 
Yksinhuoltajien perheissä on useammin köyhyyttä kuin muissa perheissä. 

• Suurin osa Pohjois-Pohjanmaan kunnista käyttää Harrastamisen Suomen 
mallia. Malli auttaa jokaista lasta ja nuorta osallistumaan hänelle mieluisaan 
ja maksuttomaan harrastukseen. Mallin ansiosta harrastaminen on 
mahdollista myös lapsille, joiden perheiden rahatilanne on tiukka. Maksuton 
harrastus lisää lasten yhdenvertaisuutta.  

Nuoret ja nuoret aikuiset
• Suuri osa alueemme nuorista elää arkea, jossa raha-asiat ovat hyvin. Suurimmalla osalla nuorista on 

mahdollisuus osallistua, harrastaa ja käyttää rahaa ikäistensä tavoin.  
• Osa nuorista elää pienituloisissa perheissä. He tietävät usein perheen tiukasta rahatilanteesta ja ovat 

siitä huolissaan. 
• Nuorille oma raha ja rahan käytön opettelu on tärkeää. 
• Opiskelu parantaa nuorten työllistymistä. Se parantaa myös mahdollisuutta hyvään rahatilanteeseen 

aikuisena. Pohjois-Pohjanmaan kunnat ovat huolissaan nuorista, jotka ovat ilman koulu-, työ- tai 
työharjoittelupaikkaa. 

• Moni nuori aikuinen toivoo parempaa rahatilannetta. Elämäntilanteet vaihtelevat. Osa heistä opiskelee, 
osa on töissä ja osa työelämän ulkopuolella. 

• Opiskelijat saavat rahallista tukea, joka kattaa niukasti arjen menot. Opiskelijan tiukka rahatilanne on 
yleensä väliaikainen.  

• Työelämän ja opintojen ulkopuolelle jääneiden nuorten aikuisten rahatilanne on yleensä tiukka. Vaikein 
tilanne on heillä, jotka ovat joutuneet nuorena työelämän ulkopuolelle terveysongelmien takia. 

• Nuorten aikuisten joukossa on myös pienten lasten vanhempia. Perheet, joissa on pieniä lapsia, saavat 
rahallista tukea. Tukien taso on kuitenkin matala ja rahatilanne on monessa nuoressa perheessä 
tiukka.

Työikäiset

• Työikäisten yksi yleisimmistä muutostoiveista keväällä 2021 oli taloudellinen 

toimeentulo. 

• Pohjois-Pohjanmaan työikäiset saavat perustoimeentulotukea harvemmin 

kuin Suomessa keskimäärin. Meillä on harvinaisempaa myös se, että 

työikäinen saa toimeentulotukea pitempään kuin 10 kuukautta.

• Työikäisten rahatilanteeseen vaikuttaa paljon se, millainen hänen 

työtilanteensa on. Pohjois-Pohjanmaalla on suuret etäisyydet. Työllistymisen 

esteenä voi olla esimerkiksi julkisen liikenteen puuttuminen.

Ikäihmiset
• Ikäihmiset elävät erilaisissa elämäntilanteissa. Moni yli 64-vuotias elää aktiivista ja rahan kannalta 

turvattua arkea. Osalla on pieni eläke ja vaikea selviytyä pakollisista menoista. Osalla ikäihmisistä on 
heikentynyt toimintakyky, ja osa tarvitsisi arkeensa tukea. 

• Ikäihmiset kertoivat keväällä 2021 tehdyssä kyselyssä, että he elävät nuukasti ja pärjäävät pienillä 
tuloilla.  

• Sähkön korkea hinta vaikeuttaa kotona asuvien ikäihmisten rahatilannetta. 
• Kaikilla ikäihmisillä ei ole taitoja tai välineitä hoitaa raha-asioita internetissä.

Tämän osan tekstit ovat kirjoittaneet: Kaisa Kostamo-Pääkkö ja Sanna Liisa Liikanen, Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus. Taina Rajanen, Takuusäätiö. Minttu Tavia, 
hyvinvointialue. 
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Teematietopaketin lukijalle

Teematietopaketin materiaalina on ollut indikaattoritietoa (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) Sotkanet.fi 
tietokanta), vuonna 2021 toteutetun Minun arkeni ja elämäni –kyselyn tulokset ja kuntien hyvinvointikertomukset ja –
suunnitelmat. Lähdemateriaalina on käytetty myös ajankohtaisia tutkimuksia ja eri medioissa käytyä keskustelua. 

Kuntien hyvinvointikertomusten ja -suunnitelmien yhteinen sivumäärä on mittava. Kuntien dokumenteissa taloudellinen 
hyvinvointi ja toimeentulo ovat vaihtelevasti mukana. Taloudellinen hyvinvointi ja toimeentulo on 17/28 kertomusosiossa 
sanoitettuna ja 4/28 kertomuksessa välillisesti. Taloudellisen hyvinvoinnin ja toimeentulon tarkastelu kuntien 
hyvinvointikertomuksissa ja –suunnitelmissa on yleisesti ottaen kattavampaa, mitä edellisen valtuustokauden aikana. 

Kuntien hyvinvointikertomuksista ja –suunnitelmista nostetaan tähän teemapakettiin työryhmän tekemiä keskeisiä 
huomioita. Ne toimivat tietopaketin indikaattori- ja tutkimustietoa täydentävänä materiaalina. 

Taloudellinen hyvinvointi liittyy vahvasti työllisyyteen, terveyteen ja riippuvuuksiin. Näitä teemoja käsitellään omissa 
teematietopaketeissaan. Tässä tietopaketissa emme kuitenkaan pysty kokonaan välttämään päällekkäisyyksiä. Työttömyys, 
alentunut työkyky, terveysongelmat ja riippuvuudet ovat taloudellisen huono-osaisuuden ja ylisukupolvisen huono-
osaisuuden taustalla olevia juurisyitä. 

Käytetty lähdemateriaali on numeroitu diojen tekstissä. Lähteet löytyvät diapaketin loppuosasta. Paketissa on myös 
nettilinkkejä esim. tilastoihin ja ajankohtaiseen keskusteluun. 

Analysointityötä on tehty pääosin muun työn ohella. Yksi analyysityöryhmän jäsen oli muissa tehtävissä 4-9/22. 



Yhteenveto taloudellisen 
hyvinvoinnin teemasta
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Kaikkia elämänvaiheita koskevat

Vahvuudet • Olemassa olevia rakenteita raha-asioiden puheeksi ottoon (esimerkiksi Seniori-neuvolat, 
perhekeskukset, Talousneuvola)  

Haasteet • Neloiskriisi heikentää taloudellisen hyvinvoinnin toteutumista
• Korkea kynnys avun hakemiseen 
• Häpeä talousongelmista
• Palvelujärjestelmän pirstaleisuus ja tiedon puute
• Rahaongelmien juurisyiden tunnistamattomuus ja avun saamisen ongelmat
• Taloudellisen hyvinvoinnin polarisoituminen ja ylisukupolvisuus, ongelmien kasautuminen, 

toimintakyvyn puute
• Ammattilaisten valmiudet raha-asioiden puheeksi ottamiseen 
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Elämän-
vaiheet

Lapset ja 
lapsi-
perheet

Nuoret Nuoret
aikuiset

Työikäiset Ikäihmiset

Vahvuudet • Laajasti levinnyt harrastamisen 
Suomen malli

• Varhaiskasvatus, iltapäiväkerhot 

• Laajasti levinnyt harrastamisen 
Suomen malli

• Kesätyöllistäminen
• Etsivä nuorisotyö
• Ilmainen ehkäisy

• Etsivä nuorisotyö
• Työpajatoiminta
• Työllistymisen tukeminen
• Ilmainen ehkäisy

• Työllistymisen 
tukeminen

• Tarkan talouden 
osaajia

• Etsivä vanhustyö, 
Seniori-neuvolat

• Järjestöt ja 
seurakunnat 

Haasteet • Vanhempien talousosaamisen ja 
tiedon puute; malli siirtyy lapsille

• Toimenpiteet talousosaamisen 
vahvistamiseksi

• Toimenpiteet riittävän tiedon 
saamiseen

• Köyhyyden ylisukupolvisuuden 
katkaiseminen

• Vanhemman huoli toimeentulosta 
vaikuttaa perheen hyvinvointiin

• Perheen taloudellinen tilanne 
vaikuttaa mm. lasten mahdollisuuksiin 
osallistua ja harrastaa

• Taloudellisia ongelmia aiheuttava 
juurisyy ei ole tiedossa eikä siihen ole 
saatu tarvittavaa apua​

• Ongelmien kasautuminen vaikuttaa 
toimintakykyyn ja jaksamiseen​

• Somen vaikutus

• Talousosaamisen ja tiedon puute
• Toimenpiteet talousosaamisen va

hvistamiseksi
• Toimenpiteet riittävän tiedon 

saamiseen
• Köyhyyden ylisukupolvisuuden 

katkaiseminen 
• Perheen heikko taloudellinen 

tilanne eriarvoistaa nuorten 
mahdollisuuksia mm. 
harrastamiseen

• Syrjäytyminen, osallisuuden 
puute​

• Somen vaikutus​

• Talousosaamisen 
ja tiedon puute

• Toimenpiteet talousosaa
misen vahvistamiseksi

• Toimenpiteet riittävän tie
don saamiseen

• Köyhyyden ylisukupolvisu
uden katkaiseminen

• Nuorten aikuisten erilaiset 
mahdollisuudet 
kouluttautumiseen ja 
harrastamiseen (mm. 
saako tukea vanhemmilta)

• Syrjäytyminen, 
osallisuuden puute​

• Somen vaikutus​

• Talousosaamisen ja 
tiedon puute​

• Toimenpiteet 
talousosaamisen 
vahvistamiseksi​

• Toimenpiteet 
riittävän tiedon 
saamiseen

• Työttömyys
• Pitkät työmatkat
• Työn ja perheen 

yhteensovittaminen
• Huono-osaisuuden 

kasautuminen 
(sairaus, 
riippuvuudet, 
työttömyys)

• Pieni eläke
• Sairauskulujen 

lisääntyminen
• Taloudellinen 

toimintakyky 
heikentynyt 

• Digiosattomuus
• Taloudellinen 

hyväksikäyttö- ja 
kaltoinkohtelu
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Kotona ja arkiympäristössä tapahtuvat tuki ja palvelut Tarpeenmukaiset sote-keskukset

Lasten, nuorten
ja perheiden 
palvelut

• Monialaisen yhteistyön vahvistaminen viranomaisten, järjestöjen sekä seurakunnan kesken, jolloin 
eri toimijoiden toistensa palvelujen tuntemus lisääntyy ja osataan ohjata asiakas oikeaan paikkaan

• Vahvistetaan ammattilaisten tietoa ja taitoa talousasioissa, jolloin raha-asioiden puheeksi ottaminen 
on helpompaa. Ammattilaisen ohjauksen myötä asiakkaan oma talousosaaminen vahvistuu. Kaikki 
lapset, nuoret ja perheet tavoittavat palvelut (neuvola, varhaiskasvatus, koulu) ovat erityisen 
tärkeitä. 

• Perheet tavoittava tiedotus sosiaalihuollon palveluista, etuuksista ja mm. asiakasmaksuista 
• Perhetyö
• Taloussosiaalityö
• Lasten ja nuorten arkiympäristöissä ei tule olla eriarvoistavia rakenteita esim. maksulliset retket, 

tapahtumat tai hankinnat 

• Perhekeskukset
• Oppilas- ja opiskeluhuolto
• Aikuisten sosiaali- ja päihdepalvelut
• Lastensuojelu

Ikäihmisten
palvelut

• Monialaisen yhteistyön vahvistaminen viranomaisten, järjestöjen sekä seurakunnan kesken, jolloin 
eri toimijoiden toistensa palvelujen tuntemus lisääntyy ja osataan ohjata asiakas oikeaan paikkaan

• Vahvistetaan ammattilaisten tietoa ja taitoa talousasioissa, jolloin raha-asioiden puheeksi ottaminen 
on helpompaa. Ammattilaisen ohjauksen myötä asiakkaan oma talousosaaminen vahvistuu.

• Etsivä vanhustyö
• Ikäihmiset tavoittava tiedotus sosiaalihuollon palveluista, etuuksista ja mm. asiakasmaksuista 
• Matalan kynnyksen kohtaamispaikat
• Ystävätoiminta
• Maksuttoman harrastus- ja virkistystoiminnan turvaaminen

• Alueelliset palvelut
• Yhteiset palvelut, mm. asiakasohjausyksikkö, omais- ja 

perhehoidon keskus  
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Kotona ja arkiympäristössä tapahtuvat tuki ja palvelut Tarpeenmukaiset sote-
keskukset

Mielen-terveys-
ja päihde-
asiakkaat

• Mielenterveys- ja päihdeongelmat aiheuttavat usein taloudellisia ongelmia: apua juurisyyhyn
• Monialaisen yhteistyön vahvistaminen viranomaisten, järjestöjen sekä seurakunnan kesken, jolloin eri 

toimijoiden toistensa palvelujen tuntemus lisääntyy ja osataan ohjata asiakas oikeaan paikkaan
• Vahvistetaan ammattilaisten tietoa ja taitoa talousasioissa, jolloin raha-asioiden puheeksi ottaminen on 

helpompaa. Ammattilaisen ohjauksen myötä asiakkaan oma talousosaaminen vahvistuu.
• Mielenterveys- ja päihdeasiakkaat tavoittava tiedotus sosiaalihuollon palveluista, etuuksista ja muun muassa 

asiakasmaksuista 
• Työllisyysmahdollisuuksien parantaminen
• Maksuttoman harrastus- ja vapaa-ajan toiminnan turvaaminen 

Aikuisten sosiaali- ja päihdepalvelut

Vammaiset
henkilöt

• Osatyökykyisten työllisyysmahdollisuuksien parantaminen
• Monialaisen yhteistyön vahvistaminen viranomaisten, järjestöjen sekä seurakunnan kesken, jolloin eri 

toimijoiden toistensa palvelujen tuntemus lisääntyy ja osataan ohjata asiakas oikeaan paikkaan
• Vahvistetaan ammattilaisten tietoa ja taitoa talousasioissa, jolloin raha-asioiden puheeksi ottaminen on 

helpompaa. Ammattilaisen ohjauksen myötä asiakkaan oma talousosaaminen vahvistuu.
• Vammaiset henkilöt tavoittava tiedotus sosiaalihuollon palveluista, etuuksista ja mm. asiakasmaksuista 
• Maksuttoman harrastus- ja vapaa-ajan toiminnan turvaaminen

Vammaispalvelut: 
• Vammaisten ohjauspalvelut
• Asumisyksiköt
• Päivä- ja työtoimintayksiköt
Vammaispalveluiden yhteiset palvelut
• Asiakasohjauskeskus 



Kolme asukkaiden taloudellisen hyvinvoinnin kannalta tärkeintä 
tavoitetta lähivuosille

1. Ketään ei jätetä 
• Köyhyystietoinen ja yhteisöllinen Pohjois-Pohjanmaa

• Huolehditaan, että kaikilla on mahdollisuus osallisuuteen rahatilanteesta huolimatta

• Otetaan asioita puheeksi ja kysytään, mitä kuuluu

• Häpeä pois rahaongelmista

2. Taloussosiaalityön vahvistaminen kaikkialla sosiaalihuollossa
• Raha-asiat asioita muiden joukossa

• Raha-asioiden puheeksi ottaminen

• Palveluohjaus ja monialainen yhteistyö muun muassa Kelan, kunnan palveluiden, TE-toimen, seurakunnan ja järjestöjen kanssa 

3. Rahaongelmien juurisyihin puuttuminen
• Mielenterveys- ja päihdepalvelut

• Perheiden varhainen ja ehkäisevä tuki, perheasian sovittelu, eroauttaminen 

• Osatyökykyisten työllistymisen tuki 

• Rakenteellinen sosiaalityö 



Taloudellinen hyvinvointi



Taloudellisen hyvinvoinnin määrittelyä

Objektiivinen ja subjektiivinen köyhyys ja 
huono-osaisuus [1]

Käytettävissä olevien resurssien 
ohella koettuun hyvinvointiimme 
vaikuttaa myös asiat, jotka 
rakentuvat ja realisoituvat ihmisten 
välisessä vuorovaikutuksessa. 

Näitä asioita ovat muun muassa 
tyytyväisyys, luottamus, arvostus ja 
kohtelu ja se, millaisia identiteettejä 
yksilöt näissä kohtaamisissa 
muodostavat. [2]

Tulkinta ja johtopäätökset:

Korkea elintaso ei automaattisesti tuo 
hyvinvointia ja hyvää elämänlaatua.

Ja toisinpäin – matala elintaso ei ole 
automaatti siihen, että kokisimme 
elämämme huonona ja itsemme 
onnettomina. 

Riittävä elintaso ja säännölliset tulot 
mahdollistavat elämän perustarpeiden, 
kuten riittävän ravinnon ja turvallisen 
asumisen. 

Matala elintaso, taloudellinen huono-
osaisuus, vaikuttaa monin eri tavoin 
alentavasti kokemaamme hyvinvointiin. 

Matala elintaso on helpompi kestää, jos se 
on oma valinta tai jos meillä on esimerkiksi 
taloudellista turvaa tuova läheisverkosto. 



Taloushuolet aiheuttavat stressiä ja vaikuttavat hyvinvointiin 

Taloudellisen tilanteen epävarmuus lisää koettua stressiä ja 
vaikuttaa monin tavoin yksilöiden ja perheiden hyvinvointiin. 
[3]

Viranomaisilta avun hakeminen voi olla vaikeaa. Taloudellisiin 
toimeentulon vaikeuksiin liittyy usein  häpeän kokemus. [4]

Köyhyystietoisuuteen (vertaa köyhyystietoinen sosiaalityö) 
kuuluu muun muassa köyhyyden rakenteellisuuden 
ymmärtäminen, köyhyyttä kokeneiden kokemuksen 
kuuleminen ja osallisuuden vahvistaminen. [5]

Toimeentulotuki on yhä edelleen alikäytetty etuus. [6]

Toimeentulotukilain uudistus korostaa Kelan ja 
hyvinvointialueiden monialaista yhteistyötä ja sitä, että 
asiakkaalla on oikeus saada henkilökohtaista palvelua. Tämä 
tarkoittaa esimerkiksi perustoimeentulotuen asiakkaan 
ohjaamista Kelasta hyvinvointialueen sosiaalityöhön. 

Tulkinta ja johtopäätökset:

Luonnolliset ja lähellä olevista yhteisöistä avun hakeminen on 
monesti helpompaa, kuin esimerkiksi sosiaalihuollosta. 

Köyhyystietoisuuteen kuuluu muun muassa köyhyyden 
rakenteellisuuden ymmärtäminen, köyhyyttä kokeneiden 
osallisuuden vahvistaminen ja kokemuksen kuuleminen. 

On tärkeää, että huomaamme rakenteet, jotka ylläpitävät tai lisäävät 
eriarvoisuutta.

Köyhyystietoisuuden tulisi läpäistä paitsi sote-palvelut, myös muut 
pohjoispohjalaisten hyvinvointia tukevat palvelut. Esimerkiksi 
harrastamisen Suomen malli, ilmainen vapaa-ajan ja 
kulttuuritoiminta, kohtuulliset asumiskulut ja mahdollisuus julkisen 
liikenteen käyttöön ovat asioita, jota kaventavat eriarvoisuutta. 

Asioista puhuminen on tärkeää. Sote-ammattilaisilla tulee olla 
valmiuksia ottaa puheeksi myös taloudellinen toimeentulo.

Ammattilaisten on myös tärkeä olla ajan tasalla esimerkiksi ilmaisista 
harrastuksista ja muusta alueen toiminnasta, jotta he pystyvät 
antamaan asiakkailleen laadukasta palveluohjausta. 

Taloudellisen toimeentulon vaikeuksiin liittyvästä häpeästä täytyy 
päästä irti! 

https://www.eduskunta.fi/FI/vaski/HallituksenEsitys/Sivut/HE_127+2022.aspx


Ajankohtaiset talouskriisit 



Neloiskriisin vaikutukset taloudelliseen hyvinvointiin



Kriisien vaikutus taloudelliseen hyvinvointiin

Suomen talous on ollut toipumassa koronapandemian aiheuttamasta 
taantumasta. Helmikuussa 2022 alkanut sota Ukrainassa heikentää Suomen 
talouskasvua ja nopeuttaa inflaatiota. [7]

Keväällä 2020 alkanut koronakriisi on ollut myös taloudellinen ja sosiaalinen 
kriisi, ja sen vaikutukset ovat olleet suurimmat jo entuudestaan 
haavoittuvimmassa asemassa oleville. [8]

On tärkeää tunnistaa ne ihmiset ja ihmisryhmät, jotka ovat kaikista 
haavoittuvimmassa asemassa. 

Korona rajoitti kasvokkain tapahtuvaa sosiaalihuoltoa ja toi esiin 
digiosattomuuden ja –eriarvoisuuden. Kolmas sektori joutui entistä 
vahvemmin tukemaan esimerkiksi ruoka- ja asiointiavulla. [9]



Ajankohtaisia lakiuudistuksia velallisten tilanteen helpottamiseksi  

Velallisten ja ulosotossa olevien ahdinkoa pyritään 
helpottamaan useilla ajankohtaisilla uudistuksilla. 

Hallitus esittää, että kaikki hyvinvointialueet ottavat 
sosiaalihuoltoon sosiaalisen luototuksen ensi elokuun 
alussa. Tähän saakka sosiaalinen luototus on ollut 
kunnille vapaaehtoista. 

Positiivinen luottorekisteri aloittaa keväällä 2024. 
Rekisteriin tallennetaan tietoja henkilöiden ottamista 
luotoista ja ansaitsemista tuloista. Rekisteri tukee 
luottokelpoisuuden arvioinnissa ja kansalaisia oman 
talouden hallinnassa.

Vuoden 2022 alussa ulosoton suojaosuuksiin ja 
velkajärjestelyssä olevien velallisten välttämättömiin 
elinkustannuksiin tuli indeksikorotus.  

Velallisen maksuhäiriömerkinnät poistuvat1.12.2022 
alkaen luottotietorekisteristä 30 päivän kuluttua siitä, 
kun tieto velan maksamisesta on rekisteröity. 

Linkit uutisiin 

Sosiaalinen luototus otetaan käyttöön kaikilla 
hyvinvointialueilla

Velkajärjestelyssä olevien velallisten 
välttämättömiin elinkustannuksiin ja ulosoton 
suojaosuuksiin korotus vuoden alussa 
(valtioneuvosto.fi)

Velallisten pääsyä uuteen alkuun helpotetaan 
velkajärjestelyä ja yrityssaneerausta 
uudistamalla 

Ulosoton suojaosuuksiin ja velkajärjestelyssä 
olevien velallisten välttämättömiin 
elinkustannuksiin indeksikorotus 

Maksuhäiriömerkintöjen kestoa säätelevä uusi 
laki käyttöön 1.12.2022

https://valtioneuvosto.fi/-/1271139/sosiaalinen-luototus-otetaan-kayttoon-kaikilla-hyvinvointialueilla
https://valtioneuvosto.fi/-/1410853/velkajarjestelyssa-olevien-velallisten-valttamattomiin-elinkustannuksiin-ja-ulosoton-suojaosuuksiin-korotus-vuoden-alussa
https://oikeusministerio.fi/-/velallisten-paasya-uuteen-alkuun-helpotetaan-velkajarjestelya-ja-yrityssaneerausta-uudistamalla
https://www.ulosottolaitos.fi/fi/index/ulosottolaitos/ajankohtaista/verkkouutisetjatiedotteet/uutiset2021/oikeusministerioulosotonsuojaosuuksiinjavelkajarjestelyssaolevienvelallistenvalttamattomiinelinkustannuksiinindeksikorotus.html
https://oikeusministerio.fi/-/velallisten-paasya-uuteen-alkuun-helpotetaan-velkajarjestelya-ja-yrityssaneerausta-uudistamalla


Järjestöjen kokemustietoa taloudellisen hyvinvoinnin teemasta

Vanhempien taloudellinen hyvinvointi: 
• Taloudellinen toimeentulo ja 

velkaantuminen 
• Raha-asioiden hallintakyky 

• Opitut mallit, tiedon puute, 
taloustaitojen puute, digitalisaatio

• Mielenterveys- ja päihdeongelmat

Lasten ja nuorten taloudellinen hyvinvointi: 
• Lapset ja nuoret reagoivat vanhempien 

taloudellisen toimeentulon huoliin
• Kotona ei opita taloustaitoja, ehkä opitaan 

”vääränlaisia” malleja arjen rahankäytöstä

Järjestöjen tuottama hyvinvointitieto vuonna 2022. 
Lisätietoa Helena Liimataiselta: 
helena.liimatainen(a)pohde.fi



Seurakuntien diakoniatyö kohtaa talousongelmista kärsiviä 

Loppusyksystä 2022 ilmestyneen Diakoniabarometrin [10] mukaan korona-aika näkyy kirkon 
diakoniatyössä. Ihmisten tarve taloudelliselle tuelle on kasvanut. Ihmiset tarvitsevat tukea myös 
elämänhallintaan ja henkiseen hyvinvointiin. 

Korona on tuonut kirkon ruoka-apuun ihmisiä, jotka eivät siellä aiemmin käyneet. 

Taloudellisen huono-osaisuuden ilmiöistä velkaantuminen, työttömyys ja arjen äkilliset muutokset 
näkyvät ihmisten arjen haasteina. 

Koronpandemia muutti myös diakonian avustustyötä. Yhteisistä diakoniaruokailuista siirryttiin 
enemmän ruokakassien jakamiseen. 



Diakoniatyön kokemuksia Pohjois-Pohjanmaalta joulun alla 2022 

Diakoniatyö tukee ihmisiä keskustelun, ohjauksen, neuvonnan ja konkreettisen avustamisen kautta. Diakoniatyössä 
tehdään tarvittaessa yhteistyötä muiden auttajatahojen, kuten esimerkiksi sote-palvelujen, kanssa. 

Saimme sähköpostitse Karjasillan ja Tuiran seurakuntien diakoniatyön johtavilta diakoniaviranhaltijoilta katsaukset siitä, 
miten taloudellinen huono-osaisuus näyttäytyy diakoniatyössä. 

Diakoniassakin näkyvät talouskriisit ja alueelliset erot. Diakoniatyön ei pysty vastaanottamaan kaikkia asiakkaita. 
Esimerkiksi 12.12. kello 9-11 Tuiran diakonian ajanvaraukseen soitti 40 henkilöä. 

”Ihmisten taloudellinen huoli näkyy diakoniassa paljon.”

”Esimerkiksi diakonian ruokailuissa ja talousvastaanotoilla Tuiran alueella ei ole vielä koskaan käynyt niin paljon uusia 
ihmisiä kuin tänä vuonna.”

Yhteistyötä muiden auttajatahojen kanssa diakoniatyöntekijät tekevät tarve- ja tilannelähtöisesti. 

Diakonia järjestää yhteisöruokailuja, jotka tukevat paitsi ruoalla, myös yhteisöllisesti. Esimerkiksi Karjasillan seurakunnan
aamupuurotilaisuudet tavoittavat viikoittain yli sata henkilöä. 

Diakonian taloudellinen avustus ovat yleensä ruokaan myönnettyjä ostokortteja. Kun asiakas hakee taloudellista apua 
diakoniatyöstä, varaa hän ajan ja hänet tavataan henkilökohtaisesti. Tapaamisella selvitetään asiakkaan taloudellinen 
tilanne.  Esimerkiksi Karjasillan seurakunnan diakoniatyössä myönnetään vuosittain lähes 600 taloudellista avustusta.  

Lähteenä: henkilökohtaiset tiedonannot Tuiran seurakunnan diakonian johtava viranhaltija Heli Mattila ja Karjasillan 
seurakunnan diakonian johtava viranhaltija Nina Niemelä



”Kuluttajat synkistelivät omasta taloudestaan marraskuussa –
aikeita rahankäyttöön niukasti”(Tilastokeskus 28.11.2022) 

Kuluttajat arvioivat oman ja Suomen talouden ennätyksellisen synkkänä ja 
epävarmana. Kuluttajat arvioivat taloudellisen tilanteensa marraskuussa 
hieman paremmaksi kuin lokakuussa, mutta verrattuna viime vuoteen, 
odotukset taloudesta ovat matalammat. 

Marraskuussa 2022 luottamusindikaattorin saldoluku oli -16,9. Indikaattorin 
pitkän ajan keskiarvo on -2,0. 

Kuluttajilla ei ole tavanomaiseen tapaan suunnitelmia hankinnoista. 
Kuluttajat eivät myöskään suunnittele ottavansa lainaa samalla tavoin, kuin 
aiemmin. Suurien hankintojen, kuten asunto tai auto, ostosuunnitelmia on 
siirretty tulevaisuuteen.  

Kuluttajat arvioivat inflaation korkeaksi. Kuluttajahinnat olivat heidän 
mukaan nousseet 8,5 prosenttia ja nousu jatkuu edelleen. 

Kuitenkin oma rahatilanne koettiin edelleen melko hyvänä ja työttömyyden 
uhka ei kohdistunut suurimpaan osaan vastaajista omakohtaisesti. 

Luottamus talouteen oli marraskuussa 2022 vahvinta pääkaupunkiseudulla 
(-10,2) ja heikointa (-22,1) muualla Etelä-Suomessa ja Pohjois-Suomessa. 
Opiskelijat kokivat vahvemmin luottamusta (-3,6), vähiten talouteen 
luottivat eläkeläiset (-27,3). [11]



EAPN (European Anti Poverty Network) eli Suomen 
köyhyyden vastainen verkosto 
verkkosivut (linkki verkkosivulle)

Köyhyysvahti 2022

- Kriisit toisensa jälkeen osuvat samoihin ihmisiin 

-Tarvitaan määrätietoista politiikkaa köyhyyden kasvun 
hillitsemiseksi

Köyhyysvahti : Suomen köyhyysraportti 2022 

- Linkki raporttiin tästä

[12]

https://www.eapn.fi/eapn-fin/
https://www.soste.fi/wp-content/uploads/2022/10/EAPN-FIN_Koyhyysvahti-2022.pdf


Keskustelua talouskriisien aikana 

Ukrainan sodan kärjistämä hintojen nousu 
kuristaa vähävaraisia, työttömien järjestö 

vaatii valtiota apuun
YLE 18.3.2022 
Lue juttu tästä

Talvesta tulossa poikkeuksellisen kova asunnottomille –
”Jokaisella pitää olla asunto”, sanoo metsissä ja 

tunneleissa asunut Antti Mäenpää
YLE 15.10.2022
Lue juttu tästä

17.10. vietetään Asunnottomien yötä ja YK:n köyhyyden 
vastaista päivää

Itlan 11.10. julkaistu analyysi 
tuo esille sekä lapsiperheiden 

toimeentulotuen saannin 
kasvun että lastensuojelun 

sijaishuollon tarpeen kasvun. 
Nämä näkyvät samoissa 

kunnissa. Katso Itlan
tilastografiikka tästä linkistä. 

Auli Viitalan blogi-
kirjoitus 

Toimeentulotuki pitää 
lopettaa 

26.7.2022
Lue tästä

Kela valmistautuu vaikeaan 
talveen lisätyövoiman avulla –
tähän mennessä tänä vuonna 
toimeentulotukea on haettu 

jopa aiempaa vähemmän
YLE 14.10.2022 
Lue juttu tästä

https://yle.fi/uutiset/3-12365016?fbclid=IwAR09RNCqTo917ZUeWybr_tQHRxRWqwB0TTxE_OGKQ6ej9_zJeEAD5-E-vKg
https://yle.fi/uutiset/74-20001552
https://twitter.com/ItlaSaatio/status/1579727547184865280?s=20&t=uhAS_YfLGbmv-sC__B4fug
https://yle.fi/uutiset/3-12538175
https://yle.fi/uutiset/74-20001232


Taloudellinen toimeentulo 
indikaattori- ja kokemustiedon 
valossa 



Taloudellisen toimeentulon kokemus elämänalueittain    
(Minun arkeni ja elämäni –kysely 2021) 

Johtopäätökset ja tulkinta:

Taloudellisen toimeentulon kokeminen heikkona näkyy 
Minun arkeni ja elämäni –kyselyn tuloksissa vahvasti. 

Toiseksi heikoimpana elämän osa-alueena taloudellinen 
toimeentulo oli vanhempainvapaalla olevilla, 
kotitaloutta hoitavilla ja työttömillä. Kolmanneksi 
heikoimpana yrittäjillä, epävirallisilla omaishoitajilla ja 
muun kuin iän tai työvuosien vuoksi eläkkeellä olevilla. 

Taloudellisen toimeentulon kokemus liittyy 
työmarkkina-asemaan, terveyteen ja toimeentulon 
turvallisuuteen.  

Lapsiperheen vanhempien ja kotona kotitaloutta 
hoitavien taloudellisen toimeentulon kokemusta 
heikentävät matalat perhe-etuudet, joiden ostokyky ei 
ole noussut palkkojen ja hintojen mukana. 

Epävirallisesti omaishoitajina toimivien ja yrittäjien 
kohdalla toimeentulon kokemusta mahdollisesti 
heikentää toimeentulon epävarmuus ja se, että ei ole 
oikeutta etuuteen kuten työttömyysturvaan, 
toimeentulotukeen tai omaishoidontukeen.  

Työelämän ulkopuolelle joutuminen ennen eläkeikää 
vaikuttaa eläkkeen määrään. Mielenterveyssyiden 
vuoksi eläköityminen on erityisen haavoittavaa. 



Toimeentulotukitilastoissa Pohjois-Pohjanmaalla näyttäisi koko 
maahan verraten menevän hyvin

Indikaattori ilmaisee perustoimeentulotuen keskimääräisen 
bruttomenojen määrän (euroa) yhtä asukasta kohti kalenterivuoden 
aikana reaaliarvoisena, suhteutettuna viimeiseksi saatavissa olevan 
tilastovuoden hintoihin.



Mutta vertailuasetelma muuttuu hieman, kun otamme mukaan 
myös naapurialueet Kainuun, Keski-Pohjanmaan ja Lapin 



Ehkäisevä ja täydentävä toimeentulotuki

Johtopäätökset ja tulkinta: 

Ehkäisevä ja täydentävä toimeentulotuki on sosiaalityön 
työvälineitä. Näitä harkinnanvaraisia toimeentulotukia 
haetaan sosiaalityöstä.

Ehkäisevä ja täydentävä toimeentulotuki edellyttävät 
asiakkaan kokonaistilanteen kartoittavaa 
palvelutarpeen arviota pohjaksi suunnitelmalliselle 
sosiaalityölle. [13, 14]

Pohjois-Pohjanmaa erottuu ehkäisevän 
toimeentulotuen myöntämisen määrissä paitsi koko 
maan keskiarvosta, myös jonkin verran naapureista: 
meillä on myönnetty vähemmän ehkäisevää 
toimeentulotukea / asukas.  

Asukkailla tulee olla tietoa sotepalveluista, joihin kuuluu 
myös sosiaalityö. Kelan tulee ohjata 
perustoimeentulotukiasiakkaita tarvittaessa hakemaan 
täydentävää tai ehkäisevää toimeentulotukea 
sosiaalityöstä. Kelan ja sosiaalityön yhteistyö on 
tärkeää. 



Toimeentulotukea pitkäaikaisesti (10-12 kk) vuoden aikana 
saaneiden osuus (prosentteina) alueen asukkaista. 

Johtopäätökset ja tulkinta: 

Pitkäaikainen toimeentulotuen asiakkuus on 
köyhyysriski. 

Ilmiöinä tähän liittyvät muun muassa 
pitkäaikaistyöttömyys ja huono-osaisuuden 
ylisukupolvisuus. 

Toimeentulotuki on tarkoitettu lyhytaikaiseksi tueksi 
turvaamaan kotitalouden välttämätön toimeentulo 
esimerkiksi ensisijaista etuutta, kuten 
työttömyysturvaa tai sairauspäivärahaa 
odotettaessa. 

Koko maan tilastoon verrattuna Pohjois-
Pohjanmaalla pitkäaikainen toimeentulotuen 
asiakkuus on selvästi harvinaisempaa. 

Pohjois-Pohjanmaan kunnissa on eroja 
toimeentulotuen pitkäaikaisessa saamisessa. 

Kuntakohtainen tilasto löytyy tästä linkistä 

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s9YPBAA=&region=M8m3NtIzjC9xLPQ2L7RMtUhPMayyAAuZWRYZ5Webmrlam1ZYG5YBAA==&year=sy5zstY1BAA=&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228


Kunnan yleinen pienituloisuusaste, väestöllinen huoltosuhde ja perustoimeentulotuen asiakkuus alueellisesti ja 
kunnittain

Tulkinta ja johtopäätökset: 
Pohjois-Pohjanmaan pienituloisuusaste on suurempi kuin koko maan. 
Kuntien väliset erot pienituloisuusastetta tarkastellessa ovat suuria. Taulukossa 
(vasemmalla) kunnat esitetään myös palvelualueittain. 

Lakeus erottuu myönteisesti muista hyvinvointialueen alueista (Kempele, Liminka, 
Hailuoto ja Muhos alle koko maan pienituloisuusasteen). 

Kuntien väestömäärä ja –rakenne eroavat suuresti. Väestöllinen huoltosuhde 
(indikaattori 761) ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65 vuotta täyttänyttä 
on sataa työikäistä kohti. Taloudellinen huoltosuhde (indikaattori 182) puolestaan 
esittää, kuinka monta työelämän ulkopuolella olevaa ja työtöntä henkilöä on sataa 
työllistä kohti. 

Edellä kuvattuja indikaattoreita on hyvä tarkastella rinnakkain. Hyvinvointialueella 
on vanhenevaa väestöä ja kuntia, joissa on paljon myös alaikäisiä. Näin väestöllinen 
huoltosuhde on korkea. 

Taloudellinen huoltosuhde esittää edellä mainitun lisäksi myös, kuinka paljon on 
työttömiä ja muutoin työelämän ulkopuolella olevia kuntalaisia suhteessa sataan 
työlliseen. Hyvinvointialueen kunnista ainoastaan Oulun ja Kempeleen taloudellinen 
huoltosuhde on alhaisempi, kuin koko maan (133). Taloudellinen huoltosuhde on 
laskenut eli kohentunut edelliseen tilastovuoteen, ensimmäiseen koronavuoteen 
2020 verrattuna poikkeuksetta myös kaikissa alueen kunnissa. 

Lähteet: THL:n Sotkanet; Kelan perustoimeentulotuen tilasto, katso myös Pohjois-
Pohjanmaan liiton sivuilta Maakuntakortti, jossa koottuna maakunnan uusimmat 
tilastot. 

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s04Ks3astNb1DLHW9QYA&region=M8m3NtIzjC9xLPQ2L7RMtUhPMayyAAuZWRYZ5WebmrlaG-dYGyVbG5YBAA==&year=sy5zstY1BAA=&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.1&buildTimestamp=202211091024
https://tilastot.kela.fi/ibmcognos/bi/?perspective=classicviewer&pathRef=.public_folders%2FRaportit%2F91%20Etuudet%2F9103%20Perustoimeentulotuki%2FPerustoimeentulotuen%20saajat%20%289103RS006%29&id=iC0AC751DD8C0428B8084AF70E3AF13E2&ui_navbar=false&objRef=iC0AC751DD8C0428B8084AF70E3AF13E2&action=run&format=HTML&prompt=true&cmPropStr=%7B%22id%22%3A%22iC0AC751DD8C0428B8084AF70E3AF13E2%22%2C%22type%22%3A%22report%22%2C%22defaultName%22%3A%22Recipients%20of%20basic%20social%20assistance%20%289103RS006%29%22%2C%22permissions%22%3A%5B%22execute%22%2C%22read%22%2C%22traverse%22%5D%7D
https://www.pohjois-pohjanmaa.fi/tietoa-maakunnasta/maakuntakortti/


Lasten pienituloisuusaste alueellisesti ja kunnittain

Tulkinta ja johtopäätökset: 

Lasten pienituloisuusaste (indikaattori 228) ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien 
alle 18-vuotiaitten henkilöiden osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista alle 18-
vuotiaista henkilöistä.

” Pienituloisuuden käsite on suhteellinen, toisin sanottuna pienituloisuuden aste riippuu koko 
tulojakauman muodosta. Pienituloisuudeksi on määritelty taso, joka on pienempi kuin 60 
prosenttia mediaanista. Pienituloisuusaste mittaa suhteellisia tuloeroja. Mikäli mediaanitulo 
alenee, pienituloisuusaste voi myös laskea eikä kyse tällöin välttämättä ole siitä, että 
tulokehitys olisi myönteistä. Näin kävi 1990-luvun alun lamavuosina: vaikka koko väestön tulot 
alenivat, pienituloisuusaste laski. Pienituloisuuden aste kasvaa, mikäli tulokehitys tuloasteikon 
alapäässä on heikompaa kuin mediaanitulon kehitys.

Pienituloisuuden asteeseen vaikuttavat ne muutokset, joita tapahtuu mediaanitulon 
alapuolella. Tulojen muutokset mediaanitulojen yläpuolella eivät sinänsä vaikuta 
pienituloisuuteen.” (Sotkanet.fi)

Lasten pienituloisuusastetta tarkastellaan taulukossa (vasemmalla) koko hyvinvointialueen 
tasolla, palvelualueittain ja kunnittain. Pohjois-Pohjanmaalla lasten pienituloisuusaste on 
reilu kaksi prosenttiyksikköä korkeampi, kuin koko maassa. Kuuden alueen sisällä kuntien 
väliset erot ovat suuria. 

Pohdimme, mikä selittää kuntien ja lasten pienituloisuusasteen kuntakohtaisia eroja?

◦ Kuntien väliset erot ovat suuret. 

◦ Kuntien väestörakenne vaihtelee. 

◦ Nouseeko nämä kuntakohtaiset erot esille myös kyselyissä, kuten Minun arkeni ja 
elämäni? 

◦ Mikä on kuntalaisten kokemus omasta ja perheen taloudellisesta hyvinvoinnista? 



Huono-osaisuus kartalla

Huono-osaisuus Suomessa –karttasovellus: 

linkki karttasovellukseen

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen alueprofiili Huono-
osaisuus Suomessa –karttasivustossa tästä linkistä. 

Mitä suurempi lukema, sitä huonompi on alueen tilanne. 
Kartta oikealla havainnollistaa alimpaan tuloluokkaan 
kuuluvat täysi-ikäiset postinumeroittain. [15]

Kartta havainnollistaa hyvinvointialueella olevia tuloeroja. 

Kuva Diakin verkkosivulta, Huono-osaisuus Suomessa-karttasovelluksessa 
tehdystä Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen alueprofiilista

http://www.diak.fi/eriarvoisuus
https://diakgit.github.io/alueprofiilit/hyvinvointialueet-pohjois_pohjanmaan_hva-19/index.html


THL:n Sotkanetin tilastoja edellä ja paketin seuraavissa dioissa 1/3
Toimeentulotuki 2020 ja 2021

Ehkäisevä toimeentulotuki, euroa / asukas (reaalihinnoin)  indikaattori 5239

Perustoimeentulotuki, euroa / asukas (reaalihinnoin)  indikaattori 5237

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet henkilöt vuoden aikana, prosenttia asukkaista  indikaattori4021

Täydentävä toimeentulotuki, euroa/asukas (reaalihinnoin)  indikaattori 5238

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet lapsiperheet, prosenttia lapsiperheistä indikaattori 5097

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet yksinhuoltajakotitaloudet, prosenttia toimeentulotukea saaneista kotitalouksista  
indikaattori 3039

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, prosenttia lapsiperheistä  indikaattori 423

Ehkäisevää toimeentulotukea vuoden aikana saaneet 18 - 24-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 299

Perustoimeentulotukea vuoden aikana saaneet 18 - 24-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 294

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 1275

Toimeentulotukea saaneet 18 - 24-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 405

Täydentävää toimeentulotukea vuoden aikana saaneet 18 - 24-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 297



THL:n Sotkanetin tilastoja edellä ja paketin seuraavissa dioissa 2/3

Toimeentulotuki 2020 ja 2021

Ehkäisevää toimeentulotukea vuoden aikana saaneet 25 - 64-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä 
indikaattori 298

Perustoimeentulotukea vuoden aikana saaneet 25 - 64-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä 
indikaattori 295

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 
234

Toimeentulotukea saaneet 25 - 64-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  indikaattori 5

Täydentävää toimeentulotukea vuoden aikana saaneet 25 - 64-vuotiaat, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  
indikaattori 296

Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 65 vuotta täyttäneet, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä  
indikaattori 3558

Toimeentulotukea saaneet 65 vuotta täyttäneet, prosenttia vastaavan ikäisestä väestöstä indikaattori 3559



THL:n Sotkanetin tilastoja edellä ja paketin seuraavissa dioissa 3/3

Pienituloisuusaste

Kunnan yleinen pienituloisuusaste indikaattori 3099

Lasten pienituloisuusaste indikaattori 228

Huoltosuhde

Väestöllinen huoltosuhde indikaattori 761

Taloudellinen huoltosuhde indikaattori 182

Kouluterveyskysely 2021

Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitä huonompi, prosenttia 8. ja 9. luokan oppilaista 
indikaattori 4760

Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitä huonompi, prosenttia ammatillisen oppilaitoksen 1. 
ja 2. vuoden opiskelijoista indikaattori 4761

Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sitä huonompi, prosenttia lukion 1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista indikaattori 4762



Pohjois-Pohjanmaan 
lasten ja lapsiperheiden taloudellinen 
hyvinvointi



Lapsiperheköyhyys

Köyhyys heikentää koettua hyvinvointia ja 
periytyy. Köyhässä perheessä kasvaminen 
heikentää lapsen mahdollisuutta hyvinvointiin 
ja osallisuuteen yhteiskunnassa.  Esimerkiksi 
perheen taloudellinen toimeentulo ja 
vanhempien koulutusaste vaikuttavat nuoren 
kouluttautumiseen ja muihin hyvinvoinnin osa-
alueisiin. [16, 17]

Pienelle lapselle köyhyys on erityisen 
haavoittavaa. Alle kaksivuotiaana koetulla 
köyhyydellä on havaittu olevan vahva yhteys 
esimerkiksi koulupudokkuuteen. [18]

Köyhyysriski on suurin työmarkkinoiden 
ulkopuolella olevilla. Pienten lasten 
vanhemmat, yhden huoltajan perheet ja 
maahanmuuttajataustaiset perheet ovat 
yliedustettuina pienituloisten perheiden 
joukossa. [19, 20, 21, 22]

Johtopäätökset ja tulkinta: 

Lapsiperheet elävät erilaissa taloustilanteissa. Suuri osa 
lapsiperheistä on hyvin pärjääviä, mutta meillä on myös 
taloudellisesti huono-osaisia lapsia ja perheitä. Noin joka kymmenes 
lapsi elää perheessä, jossa on toimeentulovaikeuksia.  

Pienten lasten perheet ovat köyhyysriskissä. Perhe-etuudet ovat 
matalia ja työn ja perheen yhteensovittaminen voi olla haastavaa. 
Kaikilla perheillä ei ole arjessa tukena luonnollista läheisverkostoa, 
kuten isovanhempia. 

Lapsiperheiden köyhyys liittyy vahvasti yksinhuoltajuuteen. 
Perheasiainsovittelu, ja mikäli vanhemmat päätyvät eroon, 
eroauttamien ovat tärkeitä lasten ja perheiden hyvinvoinnille ja myös 
taloudelliselle hyvinvoinnille. Lapsella on oikeus elatukseen. 
Vanhempien tukeminen myös erotilanteessa on lapsen edun 
mukaista. 

Perheiden tulee saada tarvitsemaansa tukea varhain. Varhain saatu 
tuki on myös ehkäisevää.  

Köyhyys periytyy ja erityisesti pienenä lapsena koettu köyhyys on 
erityisen haavoittavaa. 

On olemassa myös tulottomia lapsiperheitä. Tulottomilla suurin tulo 
on toimeentulotuki. Tulottomuus on pitempiaikaista yhdenhuoltajan 
perheissä kuin kahden huoltajan perheissä, joissa taloudelliseen 
riskiin vastaa kaksi aikuista. 



Lapsiperheiden pienituloisuusaste ja lapsiperheet toimeentulotuen saajina Pohjos-
Pohjanmaalla 2020 ja 2021, vertailu koko maahan ja naapurialueille 

Johtopäätökset ja tulkinta: 

Lasten pienituloisuusaste on Pohjois-Pohjamaalla 
korkeampi, kuin koko maassa keskimäärin tai 
naapurialueilla. 

Toimeentulotukitilastot kuitenkin kertovat, että kaikilla 
pohjoisen tulevilla hyvinvointialueilla toimeentulotukea 
saaneiden lapsiperheiden prosentuaalinen osuus on 
matalampi, mitä koko maassa keskimäärin. 

Raha-asioiden puheeksi ottaminen sote-palveluissa on 
tärkeää. Pelkkä puheeksi ottaminen ei riitä. Ammattilaisen 
tulee osata myös ohjata talousasioissa ja tarvittaessa 
ohjata asiakas esimerkiksi sosiaalityöhön. 



Itlan Samalta viivalta –ohjelma ja Lapsiperheköyhyys datana –
sivusto

Itsenäisyyden juhlavuoden lastensäätiö Itlan Samalta viivalta –ohjelman sivulle pääset tästä

Lapsiperheköyhyys datana –sivustolle pääset tästä

Kuva yllä Itlan verkkosivulta

https://itla.fi/samaltaviivalta/
https://itla.fi/lapsiperhekoyhyys-datana/


Pohjois-Pohjanmaan nuorten 
taloudellinen hyvinvointi



Nuorten kokema taloudellinen niukkuus 

Pelastakaa Lapset ry:n vuosittain julkaisema Lapsen ääni –raportin [23] keskeisiä tuloksia: 

Kyselyn mukaan pienituloisissa perheissä 85 prosenttia lapsista kokee, että perheillä on 
talousongelmia. 71 prosenttia lapsista kertoi, että perheellä ei ole varaa lomamatkoihin. 
23 prosenttia lapsista oli joutunut lopettamaan harrastuksen, koska se oli liian kallis. 

Pienituloisissa perheissä lähes puolet lapsista on huolissaan perheen toimeentulosta, 42 
prosenttia lapsista koki oman hyvinvointinsa huonoksi ja vain 9 prosenttia heistä piti 
itsestään sellaisena, kuin on. Kolmannes lapsista oli kokenut kiusaamista. 22 prosenttia 
pienituloisten perheiden lapsista ei ollut kyselyn mukaan saanut tarvitsemaansa 
palvelua. 

Minun arkeni ja elämäni –kysely toi esille nuorten taloudellisen toimeentulon 
polarisoitumisen. Nuorille tärkeitä asioita ovat mahdollisuus yhdenvertaisuuteen ja 
osallisuuteen, kuten harrastamiseen. Nuorille on tärkeää myös oma raha. Tämä korostaa 
muun muassa nuorille tarjottujen kesätyömahdollisuuksien merkitystä. 

Tulkinta ja johtopäätökset:

Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan 
Pohjois-Pohjanmaalla asuvat nuoret 
kokevat perheen taloudellisen tilanteen 
hyvin samanlaisena, kuin nuoret muualla 
Suomessa. 

Perheen pienituloisuus vaikuttaa lasten ja 
nuorten koettuun hyvinvointiin monin eri 
tavoin. 

Perheen pienituloisuus eriarvoistaa ja 
syrjäyttää lapsia ja nuoria. Lapset ja 
nuoret ovat tietoisia perheen 
toimeentulo-ongelmista.

Taloudellinen niukkuus vaikuttaa lasten ja 
perheen mahdollisuuksiin osallisuuteen. 

Kuntakohtainen kouluterveyskyselyn 
tilasto tuo esille alueellisia eroja. 
Hyvinvointialueen kuntien tilastoja pääset 
katsomaan tästä linkistä

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szZMzLc20jMEAA==&region=M8m3NtIzjC9xLPQ2L7RMtUhPMayyAAuZWRYZ5WebmrlaG-dYGyVbG5YBAA==&year=sy5ztjbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.0-SNAPSHOT&buildTimestamp=202109301228


Pohjois-Pohjanmaan nuorten 
aikuisten taloudellinen hyvinvointi



Nuorten aikuisten toimeentulotuen saanti 2020 ja 2021, vertailu 
koko maahan ja naapurialueille Tulkinta ja johtopäätökset: 

Nuoret aikuiset ovat tilaston mukaan saaneet vuoden aikana 
perustoimeentulotukea Pohjois-Pohjanmaalla suurin piirtein 
yhtä usein, kuin ikätoverit koko maassa keskimäärin. 

Ehkäisevää toimeentulotukea nuoret aikuiset saavat Pohjois-
Pohjanmaalla harvemmin, kuin maassa keskimäärin

Samoin toimeentulotuen pitkäaikainen asiakkuus (yli 10 
kuukautta) on hyvinvointialueellamme harvinaisempaa, kuin 
koko maassa keskimäärin.

Pohdimme, tavoittaako suunnitelmallinen sosiaalityö ja 
sosiaalityön tuki nuoret aikuiset? Sosiaalityön 
harkinnanvaraisen toimeentulotuen käytäntöjen tarkastelu 
tärkeää. Ehkäisevä ja täydentävä toimeentulotuki ovat 
suunnitelmallisen sosiaalityön työvälineitä. 

Kuntien hyvinvointikertomuksissa ja –suunnitelmissa 
nuorisotyö, etsivä nuorisotyö, Ohjaamo- ja pajatoiminta ovat 
vahvasti mukana. Pohjois-Pohjanmaalla ollaan huolissaan 
nuorista aikuisista, jotka ovat niin sanottuja NEET-nuoria (Not 
in Employment, Education or Training), jotka ovat
koulutuksen, työelämän tai –harjoittelun ulkopuolella. 



Pohjois-Pohjanmaan työikäisten 
taloudellinen hyvinvointi



Toimeentulotukea saaneet työikäiset 2020 ja 2021, vertailu koko 
maahan ja naapurialueille 

Johtopäätökset ja tulkinta:

Perustoimeentulotukitilastoissa pohjoisen 
hyvinvointialueet ovat hyvin samoissa 
lukemissa Keski-Pohjanmaata lukuun 
ottamatta. 

Koko maassa työikäisten 
perustoimeentulotuen saanti on hieman 
yleisempää. 

Myös työikäisten toimeentulotukitilasto 
osoittaa, että pitkäaikainen toimeentulotuen 
saaminen on alueellamme harvinaisempaa, 
kuin maassa keskimäärin. 

Kertooko tämä myös työllistymisestä? 

Millaista on toimeentulotuen alikäyttö 
hyvinvointialueellamme? 



Pohjois-Pohjanmaan ikäihmisten 
taloudellinen hyvinvointi



Toimeentulotukea saaneet yli 65-vuotiaat 2020 ja 2021, vertailu 
koko maahan ja naapurialueille Tulkinta ja johtopäätökset:

Ikäihmiset elävät moninaista arkea. Ikäihmisten hyvinvointia ja myös 
taloudellista hyvinvointia tutkineen gerontologisen sosiaalityön Gerit-hankkeen 
[24] tuloksista on nostettavissa muun muassa ikäihmisten monenlaiset 
elämäntilanteet ja –tarpeet. Vaikka moni yli 64-vuotias elää aktiivista ja myös 
taloudellisesti turvattua arkea, on myös ikäihmisiä, joilla on erityisen tuen 
tarpeita. 

Ikäihmisten toimeentulotukitilasto (vasemmalla) saa pohtimaan piiloköyhyyttä. 
Kirkon diakoniatyö kertoo diakonian talousavustusta hakevien asiakkaiden 
määrän merkittävästä lisääntymisestä. 

Kotona asuvat ikäihmiset ovat monella tapaa haavoittuvassa asemassa korona-
ja energiakriisin aikana. Pohdimme, mitä esimerkiksi kotisairaanhoito voisi 
kertoa ikäihmisten taloudellisesta hyvinvoinnista? Soten monialaisen yhteistyön 
merkitys korostuu. 

Ja ennen kaikkea: mitä ikäihmisillä itsellä on kerrottavanaan taloudellisesta 
hyvinvoinnistaan? Minun arkeni ja elämäni-kyselyssä (2021) ikäihmiset kertoivat 
niukasta kuluttamisesta ja vähään tyytymisestä, ja vastauksissa oli kertomuksia 
myös taloudellisesta puutteesta. Ikäihmisille tulee varmistaa turvallinen arki 
myös raha-asioiden näkökulmasta. 

Ikäihmiset tarvitsevat heidän tarpeisiinsa vastaavaa tukea. Ikäihmisten kohdalla 
korostuu digiosattomuus, joka liittyy myös raha-asioiden hoitamiseen ja 
toimintakykyyn. 



Taloudellisen hyvinvoinnin edistämisen 
tavoitteet Pohjois-Pohjanmaan kunnissa

Kuntien hyvinvointisuunnitelmat tai vastaavat kaudella 2021-
2024



Taloudellisen hyvinvoinnin edistäminen Pohjois-Pohjanmaalla

Perheen taloudellinen tilanne ei estä lasten harrastusta…

Harrastamisen Suomen malli kattaa laajasti Pohjois-Pohjanmaan ja 
lasten ja nuorten harrastamisen tukeminen näkyy vahvasti kuntien 
hyvinvointisuunnitelmissa (14 suunnitelmassa, sis. RAS). 

… ja laajemmin, kaiken ikäisille on tärkeä saada mahdollisuus 
mielekkääseen vapaa-ajan toimintaan ilman, että raha-asiat 
estävät. 

Esimerkiksi ikäihmisten maksuttomat liikunta- ja 
kulttuuriharrastukset (muun muassa senioripassit, setelit) tukevat 
toimintakyvyn ylläpitämistä. 

Työllistymisen tukeminen

Kuntien suunnitelmissa korostuu työllistymistä edistävät hankkeet ja 
muun muassa kuntouttava ja pajatoiminta nuorista iäkkäämpiin 
työikäisiin. 

Työllistymisen ja työn ja perheen yhteensovittamisen tukeminen on 
köyhyyden vastaisista työtä. 

Monissa kunnissa nuorille tarjotaan kesätöitä. Nuorten kohdalla 
myös etsivä nuorisotyö ja ohjaus ja tuki arjen hallintaan ja 
kouluttautumiseen palvelee työllistymistä. Nuorista ja nuorista 
aikuisista kannetaan huolta. 

Tulkinta ja johtopäätökset: 

Harrastamisen Suomen malli –tavoittaa hyvin lapsia ja nuoria, 
jotka ja joiden perhe ovat jo valmiiksi aktiivisia. 

Olisi tärkeää, että harrastustoiminta tavoittaisi kaikista 
haavoittuvimmassa asemassa olevat lapset, nuoret ja perheet. 

Esimerkiksi sote-työntekijöiden on tärkeä tietää alueen 
harrastustoiminnasta. Näin harrastustoiminta tavoittaisi 
paremmin niitä perheitä, joiden lapset ja nuoret kipeimmin 
tarvitsisivat mahdollisuuden ilmaiseen vapaa-ajan 
harrastukseen. 

Voisiko harrastustoiminta olla etsivää? 

Sosiaalityön asiakasperheitä tuetaan täydentävällä ja 
ehkäisevällä toimeentulotuella lapsen harrastukseen tehdyn 
palvelutarpeen arvioinnin perusteella. 

Entä lastensuojelun taloudellinen tukeminen? 

Lapsen kasvua ja kehitystä tukevan harrastuksen 
mahdollistaminen voidaan nähdä ehkäisevänä lastensuojeluna. 



Taloudellisen huono-osaisuuden juurisyitä

• Huono työmarkkinatilanne

• Työkyvyn haasteet

• Terveysongelmat, 
erityisesti 
mielenterveydenongelmat

• Riippuvuudet 

• Taloudellisen huono-
osaisuuden 
ylisukupolvisuus

Tulkinta ja johtopäätökset:

Taloudellinen hyvinvointi on usein riippuvainen 
työmarkkinatilanteesta ja työkyvystä. 

Erityisesti mielenterveyden ongelmat ja mielenterveyssyistä 
eläköityminen on suuri riski taloudelliselle hyvinvoinnille ja 
taloudellisen huono-osaisuuden periytymiselle. 

Taloudellisen hyvinvoinnin haasteet, taloudellisen huono-
osaisuuden juurisyyt, kietoutuvat usein toisiinsa ja kumuloituvat.

Juurisyiden tunnistamien ja niihin puuttuminen on tärkeää. 
Erityisen tärkeää tämä on lapsiperheissä. Taloudellinen 
hyvinvointi ja huono-osaisuus periytyvät. 

Rahapeliongelmasta kärsii noin 3 prosenttia suomalaisista, 
riskipelaajia on tilaston mukaan yli 10 prosenttia. [25] 
Esimerkiksi rahapelaaminen on asia, mistä tarvitsemme lisää ja 
ajankohtaista tietoa, jotta osaamme ottaa asian puheeksi ja 
tunnistaa ongelman. 

Taloudelliseen huono-osaisuuteen liittyy paljon piilossa olevaa ja 
piilotettavaa. Myös me ammattilaiset tarvitsemme osaamisen 
päivitystä. Taloudellisen hyvinvoinnin verkosto pyrkii osaltaan 
vastaamaan tähän haasteeseen.   

Terveysongelmat

Riippuvuudet

Työttömyys

Taloudellisen 
huono-

osaisuuden 
ylisukupolvisuus



Pohjoispohjalaiset 
erityisryhmiin kuuluvat 
henkilöt ja heidän 
läheisensä



Taloudellinen toimeentulo 
erityisryhmien näkökulmasta

(Minun arkeni ja elämäni -kyselyn tulos keväältä 2021: 
Erityisryhmään laskettiin kuuluvaksi 52 prosenttia vastaajista, 
koska he ilmoittivat, että heillä itsellä tai heidän läheisellään 

on pitkäaikainen sairaus, oire tai vamma)

Tätä kuviota tarkastellessa nousee kysymys, 
kuinka moni vastaajista oli erityisryhmään 
kuuluva tai erityisryhmään kuuluvan läheinen? 
Jatkossa on tärkeää varmistaa, että kysely 
tavoittaa myös erityisryhmiin kuuluvat ja 
heidän läheiset.



Taloudellinen 
toimeentulo erityisryhmien 

näkökulmasta: Muutoksen kaipuu 
(Minun arkeni ja elämäni -kyselyn tulos 

keväältä 2021)

Taloudellinen toimeentulo on kolmanneksi 
yleisin hyvinvoinnin osa-alue, johon 
erityisryhmään kuuluva tai erityisryhmään 
kuuluvan läheinen toivoo muutosta.

Nuorena työelämän ulkopuolelle joutuminen 
vaikuttaa toimeentuloon. Nuorena 
eläköityneen eläkekertymä jää pieneksi.

Eläketulot voivat olla niukat.

Silloin, kun henkilön tulot muuttuvat, tai kun 
hän odottaa päätöstä etuudesta, taloudellinen 
toimeentulo voi olla epävarmaa.



Toiveita ja ideoita 
tietojohtamisen kehittämiselle



Pohdintoja 

•Pohdimme erilaisia jakolinjoja taloudellisesti 
turvattua arkea elävien hyvinvoivien 
asukkaiden ja taloudellisesti huono-osaisten 
välillä.

• Esimerkiksi pitkään työelämän ulkopuolella 
olleet—rakennetyöttömyys—mihin liittyen 
myös huono-osaisuuden ylisukupolvisuus. 

•Sosiaalihuoltolaki (1301/2014, 7§) velvoittaa 
ammattilaisia rakenteelliseen sosiaalityöhön. 

• Tieto asukkaiden arjesta ja arjen haasteista 
sekä niiden yhteyksistä yhteiskunnan 
rakenteisiin on välttämätöntä sote-
tiedollajohtamiselle. 

•Suomalaisten talousosaamisesta kannetaan 
huolta 

• Suomen Pankki: Suomalaisten 
talousosaaminen maailman parasta vuonna 
2030 

• Linkki talousosaamishankeen sivuille

https://www.suomenpankki.fi/fi/opi-taloudesta/opi-taloudesta/talousosaamishanke/


Toiveena leveät hartiat, pelkoina etäisyys ja kohtaamattomuus  

Hyvinvointialueelta odotetaan 

Osaamisen vahvistumista

Palveluiden laadun ja alueen asukkaiden yhdenvertaisen kohtelun kohenemista

Hyvinvointialueelle siirtymisessä huolestuttaa muun muassa 

Mahdollinen paikallistuntemuksen katoaminen

Etäisyys 

Päätösten keskittäminen

Yksilöllisen harkinnan katoaminen 

Ilman kattavaa, tarvittavan laajaa palvelutarpeenarviota (PTA) ei voida tehdä yksilön 
elämäntilannetta huomioivaa päätöstä.



Toiveita ja ideoita tietojohtamiselle
Asiakastietojärjestelmät palvelemaan käytännön asiakastyötä ja tiedolla johtamista!

Yhteinen uusi asiakastietojärjestelmä tulee vaiheittain käyttöön
Muutos on suuri ja käyttöönotto vaatii työtä

Toiveita, ideoita 
 Soten ja muun muassa Kelan monialainen yhteistyö on välttämätöntä, kun tehdään töitä henkilöiden ja perheiden kanssa, joiden tulot 

koostuvat etuuksista ja joilla on esimerkiksi perustoimeentulotuen asiakkuus (taloudellisen hyvinvoinnin näkökulma)

Miten asiakastietojärjestelmä ja työ- ja yhteistyökäytännöt parhaiten tukemaan asiakastyötä ja myös tietojohtamista? (pohdinnat 
sosiaalihuollon näkökulmasta) 

 Asiakastietojärjestelmästä reaaliaikaista tietoa asiakastyön ja tietojohtamisen tueksi

 Myös asiakastyötä tekevällä mahdollisuus tekemässään asiakastyössä hyödyntää asiakastietoa

 Asiakastietojärjestelmältä odotetaan jouhevia työvälineitä

 Asiakastietojärjestelmä mahdollistaa tutkimusta ja vahvistaa sosiaalityön tutkimusperusteisuutta

 Esimerkiksi asiakastyössä olevien sosiaalityöntekijöiden mahdollisuus käytäntötutkimuksen tekemiseen 

 Soten ja kuntien rajapintojen monialainen yhteistyö ja tiedonkulku sujuvaksi

Edellytyksiä tietojohtamiselle 
 Tietoturva, ammattieettiset periaatteet työn ja kehittämisen perusta 

Uusi, yhteinen asiakastietojärjestelmä tuo jatkossa etuja sote-työhön 

Asiakastyön kirjaamisen osaaminen ja kehittäminen (muun muassa KansaKoulu-hanke). 

Asiakkaan osallisuus muun muassa osallistavan dokumentoinnin vahvistaminen ja kehittäminen 



Toiveita hyvinvointitiedon kehittämiselle (esim. hyvinvointialueen tietoaltaan 
kehittämiselle): Taloudellinen hyvinvointi 

Neljän vuoden välein tehtävä 
hyvinvointikertomus aluevaltuustolle

Vuosittainen hyvinvointiraportti
aluevaltuustolle

Jatkuva seuranta ja arviointi (esimerkiksi 
kuukausittainen arviointi)

• Minun arkeni ja elämäni –kysely hyvinvointialueen 
asukkaille ja järjestöille

• Taloudellinen huoltosuhde (indikaattori 182)
• Kunnan pienituloisuusaste (indikaattori 3099)
• Lasten pienituloisuusaste (indikaattori 228)
• Järjestöbarometri (julkaistaan joka toinen vuosi) 
• Diakoniabarometri (julkaistaan joka toinen vuosi) 
• Kouluterveyskysely: Perheen koettu taloudellinen 

tilanne kohtalainen tai sitä huonompi (indikaattorit 
4760, 4761 ja 4762, julkaistaan joka toinen vuosi) 

• Pelastakaa Lapset ry:n Lapsen ääni –raportti 
(julkaistaan vuosittain)

• EAPN Fin: Köyhyysvahti – Suomen köyhyysraportti 
(julkaistaan vuosittain)

• Diakoniatyön vuositilastot 

• Kunnan pienituloisuusaste (indikaattori 3099)
• Lasten pienituloisuusaste (indikaattori 228)
• Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 

(indikaattorit 1275, 234, 3558)
• Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, prosenttia 

lapsiperheistä (indikaattori 423)
• Toimeentulotukea pitkäaikaisesti saaneet 

lapsiperheet (indikaattori 5097)
• Soten tekemä monialainen yhteistyö muun muassa 

Kelan kanssa
• Ulosottolaitoksen tilastot (julkaistaan vuosittain)
• Kouluterveyskysely: Perheen koettu taloudellinen 

tilanne kohtalainen tai sitä huonompi (indikaattorit 
4760, 4761 ja 4762, julkaistaan joka toinen vuosi) 

• Pelastakaa Lapset ry:n Lapsen ääni –raportti 
(julkaistaan vuosittain)

• EAPN Fin: Köyhyysvahti – Suomen köyhyysraportti 
(julkaistaan vuosittain)

• Diakoniatyön vuositilastot 

• Täydentävä ja ehkäisevä toimeentulotuki
• Kelan perustoimeentulotuki
• Kelan soteen tekemät yhteydenotot   
• Soteen tehdyt muut henkilön tai perheen 

taloudelliseen toimeentuloon liittyvät yhteydenotot 
ja ilmoitukset (myös muut, kuin Kela)



Koonti

”Ketään ei jätetä” 
Köyhyystietoinen 

Pohjois-Pohjanmaa

Taloussosiaali-
työn 

vahvistaminen 
kaikkialla 
sosiaali-

huollossa

Taloudellisen 
huono-

osaisuuden 
juurisyihin 

puuttuminen 



Taloudellisen hyvinvoinnin verkosto

Verkoston kokoontumiset keväällä 2023

Keskiviikko 1.2.2023 kello 13:30 – 15:00

Tiistai 23.5.2023 kello 10:00 – 11:30

Lisäksi verkoston on toteuttamassa sosiaalityön ajankohtaisia aamuwebinaareja kevään 2023 aikana 
yhteistyössä Pohteen, Lapin Tulevaisuuden sote-hankkeen ja Takuusäätiön kanssa. Ensimmäinen webinaari 
pidetään 12.1.2023. 

Sosiaalityön ajankohtaiset aamupalawebinaarit 

Taloussosiaalityö 

Johtaja Minna Markkanen, Takuusäätiö

Torstaina 12.1.2023 klo 8:15 – 9:00 , linkki

Lapsiperheköyhyys

Tutkija Sanna-Liisa Liikanen, POSKE

Torstaina 16.2.2023 klo 8:15 – 9:00

https://ekollega.fi/taloudellinen-hyvinvointi-verkosto
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• Taina Rajanen, verkostokoodinaattori, Takuusäätiö 

• Minttu Tavia, projektipäällikkö, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde

14.11.2022 pidetyssä teematietopaketti työpajassa mukana olleet taloudellisen hyvinvoinnin teemaverkoston jäsenet, edellä mainittujen lisäksi: 

• Auri Haataja, sosiaalityön erityisasiantuntija, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde
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