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Arjen turvallisuus



Turvallisuus 1/2
Onko Pohjois-Pohjanmaan asukkailla turvallinen olo?
¶ 98 prosenttia aikuisista on tuntenut päivittäisen elämänsä kahden edellisen viikon aikana kohtuullisen turvalliseksi, hyvin turvalliseksi tai erittäin 

turvalliseksi. Vain kaksi prosenttia aikuisista kokee päivittäisen elämänsä turvattomaksi. Tieto on vuodelta 2020. 
¶ Turvallisuus on yksi asukkaiden elämän parhaimmin olevista asioista. Vain pieni osa asukkaista pitää turvallisuutta asiana, johon he kaipaavat 

elämässään eniten muutosta.
¶ Ihmisillä on usein huolia, jotka heikentävät turvallisuuden tunnetta. Toisinaan huolet johtuvat siitä, että elämän muilla osa-alueilla on ongelmia. 

Huolena voi olla esimerkiksi yksinäisyys, riidat, kiusaaminen, huoli läheisisistä ihmisistä, rahaongelmat, rauhaton asuinalue tai liikenteen vaarat. 
Osa ihmisistä pelkää, että ei saa tarvitsemaansa apua, tukea ja palveluja. 

¶ Osa kokee, että turvallista oloa lisäävät poliisi, palolaitos ja sosiaali- ja terveyspalvelut ovat liian kaukana. Osa asukkaista on huolissaan 
hoitojonoista ja muutoksista sosiaali-, terveys- ja pelastuspalveluissa. 

¶ Epidemiat, Ukrainan sota, ilmastonmuutos ja huoli sähkön riittämisestä voivat saada olon turvattomaksi. Myös sosiaalinen media (some) voi lisätä 
turvatonta oloa, varsinkin lapsilla ja nuorilla. 

¶ Seuraavat asukasryhmät saattavat kokea turvallisuutensa muita heikommaksi: 1) Henkilöt, joilla itsellä tai joiden läheisellä on pitkäaikainen 
sairaus, oire tai vamma 2) Henkilöt, joiden sukupuoli ei ole mies tai nainen. 

Mitä muuta tiedämme turvallisuudesta?
¶ Vamman tai myrkytyksen takia sairaalaan joutuneiden asukkaiden määrä on vähentynyt viime vuosina. 
¶ Poliisin ja pelastuslaitoksen hälytystehtävien määrä vaihtelee vuosittain. Se on normaalia. 
¶ Tuhannesta asukkaasta noin kolme joutuu liikenneonnettomuuteen vuoden aikana.
¶ Vuosittain sattuu keskimäärin kaksi tulipaloa per tuhat asukasta. Ihminen aiheuttaa paloista melkein puolet: Heille sattuu vahinkoja tai he ovat 

huolimattomia tai varomattomia tulen kanssa. Joskus asukkaat sytyttävät palon tahallaan.
¶ Väkivallassa on huolestuttavia havaintoja lasten, nuorten ja juuri täysi-ikäistyneiden osalta: 

¶ Poliisin tietoon tullutta väkivaltaa oli vuonna 2022 kuusi prosenttia enemmän kuin vuonna 2021. Nuorten tekemä ja kokema väkivalta on 
kokonaisuutena vähentynyt, mutta 18-20-vuotiaita oli vuonna 2022 rikoksesta epäiltynä selvästi enemmän kuin vuonna 2021. 

¶ Ala- ja yläkoululaiset, lukiolaiset ja ammattikoululaiset joutuvat heistä huolta pitävän henkilön fyysisen väkivallan uhriksi aiempaa 
useammin. Väkivalta on yleisintä peruskouluikäisillä: neljäs- ja viidesluokkalaisista 16 % ja kahdeksas- ja yhdeksäsluokkalaisista 12 % 
kertoi joutuneensa heistä huoltapitävän fyysisen väkivallan uhriksi vuonna 2021. 

¶ Ainakin joidenkin kuntien varhaiskasvatuksessa ja kouluissa on huomattu, että lasten väkivaltainen käytös on lisääntynyt. Poliisilla on 
samanlaisia havaintoja. 

¶ Jengiytyminen ja radikalisoituminen ovat mahdollisia myös Pohjois-Pohjanmaalla. 
¶ Kansallisen arvion mukaan 16-74-vuotiaista asukkaista moni kokee väkivaltaa nykyisessä parisuhteessaan: 19 % henkistä väkivaltaa, 6 prosenttia 

fyysistä väkivaltaa tai sen uhkaa ja yksi prosentti seksuaalista väkivaltaa. 
¶ Asukkaat eivät ole turvallisuusasioissa yhdenvertaisia. Esimerkiksi järjestöt ovat kertoneet, että vammaiset henkilöt jäävät usein 

turvallisuusasioiden suunnittelun ja koulutusten ulkopuolelle (esimerkkinä hengityshalvauspotilaan huoli siitä, miten hän selviää sähkökatkojen 
aikana).   
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Lapset ja lapsiperheet
Å Järjestöjen mukaan moni lapsi tuntee olonsa turvattomaksi. Syitä on monia: 

esimerkiksi huoli vanhempien jaksamisesta, mielenterveydestä, riidoista tai päihteiden 
käytöstä. Myös vanhemmilla on samankaltaisia huolia. Moni vanhempi kaipaa apua ja 
tukea lapsiperheen arkeen.  

Å Joka kolmas koululainen kohtaa vaarallisia some-haasteita vähintään joka viikko. Joka 
neljäs kohtaa somessa yhtä usein rasismia. Joka kymmenes koululainen kohtaa 
nettikiusaamista tai seksuaalista häirintää internetissä vähintään joka viikko.    

Å Alakoulussa pojat joutuvat huolta pitävän henkilön fyysisen väkivallan uhriksi 
useammin kuin tytöt. Monilla muilla hyvinvointialueilla poikien tilanne on parempi kuin 
Pohjois-Pohjanmaalla. 

Å Kansallisen arvion mukaan lähes joka toinen lapsi näkee tai kokee lapsuutensa aikana 
läheisten ihmisten väkivaltaa tai sen uhkaa (henkistä, fyysistä ja/tai seksuaalista 
väkivaltaa). 

Nuoret ja nuoret aikuiset
ÅUkrainan sota on saattanut heikentää 13-29-vuotiaiden turvallisuuden tunnetta ja 

uskoa tulevaan. 
Å Yläkoululaiset kohtaavat somessa useammin huolta herättäviä tilanteita kuin 

alakoululaiset. 
Å Osa nuorista kokee kiusaamista, ahdistelua, pelottavia ihmisiä, väkivallan uhkaa ja 

muuta turvattomuutta kodissa, koulussa ja julkisilla paikoilla. Järjestöjen mukaan 
monen nuoren kokema turvattomuus tekee heidät levottomaksi ja saa heidät 
tekemään enemmän ilkivaltaa. 

Å Yläkoululaisissa, lukiolaisissa ja ammattikoululaisissa tytöt joutuvat huolta pitävän 
henkilön fyysisen väkivallan uhriksi useammin kuin pojat. Tyttöjen tilanne on 
pahentunut viime vuosina. Monilla muilla hyvinvointialueilla poikien tilanne on parempi 
kuin Pohjois-Pohjanmaalla.

Työikäiset

ÅTyöikäisten turvallisuuden tunnetta heikentävät esimerkiksi heikko terveys, työttömyys, 

huono rahatilanne, huoli lasten tulevaisuudesta tai omista vanhemmista, 

asuinympäristön rauhattomuus, liikenteen turvattomuus, häiritsevä käyttäytyminen 

julkisilla paikoilla, kaukana olevat palvelut ja vaikeus saada riittävästi apua ja tukea: 

òTeinit rellestää / Hieman huolettaa omien vanhempien saamat palvelut ja apu /

Maailmantilanne huolettaa / Poliisin palvelut kaukana, samoin vapaapalokunnan 

toimintaò

Ikäihmiset
ÅMuihin elämänvaiheisiin verrattuna ikäihmiset kaipaavat useammin muutosta omaan 

turvallisuuteensa. Heitä pelottaa esimerkiksi yksinäisyys ja se, että heillä ei ole 
riittävästi läheisiä ihmisiä auttamassa ja tukemassa. Osa on huolissaan sairauksista, 
pitkistä välimatkoista sekä sähköisistä ja rajallisista palveluista (esimerkiksi 
terveydenhoito, poliisi ja palokunta). òYksin asuvalla on joskus turvaton olo. / 
Vanheneminen pelottaa.ò 

ÅMoni ikäihminen kaatuu ja loukkaa itsensä. Kaatumisia ja putoamisia on Pohjois-
Pohjanmaan ikäihmisillä enemmän kuin useimmilla muilla alueilla: Vuosittain noin 400 
kymmenestätuhannesta ikäihmisestä joutuu hoitoon kaatumisen tai putoamisen takia. 
Lonkkamurtuman saa vuosittain lähes yksi sadasta ikäihmisestä. Murtumia on 
enemmän naisilla. Murtuman seurauksena elämänlaatu kärsii. Pahimmillaan 
murtuman seuraukset johtavat kuolemaan. 

Tämän osan tekstit ovat kirjoittaneet: Sanna Salmela, Marja Salonen, Sanna Pekanoja, Mika Haverinen ja Tomi Honkakunnas, hyvinvointialue. Konsta Korhonen, poliisilaitos. Eveliina 
Nilosaari, Oulun ensi- ja turvakoti. Raija Fors, aluehallintovirasto.
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Yhteenveto arjen 
turvallisuudesta



Kolme asukkaiden turvallisuuden kannalta tärkeintä tavoitetta 
lähivuosille

1. Asukkaiden turvallisuuden tunteen säilyttäminen ja vahvistaminen kansainvälisesti epävakaassa 
turvallisuustilanteessa

2. Väkivallan ehkäisy (esim. väkivallan tunnistaminen, puheeksiottoja palvelupolku)

3. Turvallisuutta ja turvallisuuden tunnetta vahvistavien palvelujen saatavuus



Yhteenveto 1/2: Miten Pohjois-Pohjanmaan asukkaat voivat 
arjen turvallisuuden näkökulmasta?

Kaikkia elämänvaiheitakoskevat

Vahvuudet Sisäinen turvallisuuden tunne: 
Å Valtaosa (98%) aikuisista asukkaista kokee päivittäisen elämänsä turvalliseksi (kysymys koski vastaamista edeltävää kahta viikkoa)
Å Turvallisuus on kaikissa elämänvaiheissa parhaimmiksi koettuja elämän osa-alueita. Vain harvoin se on kolmen eniten muutosta kaipaavan elämän osa-alueen joukossa. 
Å Moni asia vaikuttaa turvallisuuden tunteeseen (esim. läheiset ihmiset, yhteisöllisyys, raha- ja työtilanne, asuinalue, liikenne,palvelujen läheisyys ja saavutettavuus). Siksi myös 

vaikuttamismahdollisuuksia on paljon. 
Ulkoinen turvallisuus: 
Å Poliisin ja pelastuslaitoksen hälytystehtävissä on normaalia vuosittaista, suurtakin vaihtelua. Tilanne on keskiverto muuhun maahan nähden. Poliisin tietoon tuli kokonaisuutena 

vuonna 2022 hieman vähemmän rikoksia kuin edellisvuonna. Erilaisia häiriöitä oli myös vähemmän. Erityisen paljon vähenivät häiriökäyttäytymiseen liittyvät tehtävät. 
Perheväkivaltahälytysten määrä vähentyi. Poliisi tunnistaa kotihälytysten aikana nykyisin paremmin perheväkivallan, mikä on lisännyt poliisin tekemien rikosilmoitusten määrää. 

Å Sairaalahoitoa vaatineet vammat ja myrkytykset ovat vähentyneet ollen muihin hyvinvointialueisiin nähden keskitasoa. 

Haasteet Sisäinen turvallisuuden tunne: 
Å Pieniosa aikuisista asukkaista (2-3 %)kokee päivittäisen elämänsä turvattomaksi. Pienehköllä asukasryhmälläturvallisuuden tunne kuuluukolmen eniten muutosta kaipaavan 

elämän osa-alueen joukkoon.
Å Ihmisillä onmonenlaisia huolia, jotka voivat heikentää turvallisuuden tunnetta: Esimerkiksi monilla lapsilla ja nuorilla on huoli vanhempiensa jaksamisesta ja vanhemmilla ja 

ikäihmisillä tukiverkoston puutteesta. Osa asukkaista on huolissaan hoitojonoista ja muutoksista sote- ja pelastuspalveluissa. Turvallisuuden tunne voi olla muita heikompi 
erityisryhmiin ja heidän läheisiinsä kuuluvilla henkilöillä ja henkilöillä, jotka eivät koe sukupuolensa olevan mies eikä nainen. Lapsilla ja nuorilla sosiaalinen media voi heikentää 
päivittäistä turvallisuuden tunnetta. 

Å Neloiskriisi(Ukrainansota, energiakriisi, ilmastokriisi ja epidemiat) on saattanut aiheuttaa pelkoja varsinkin lapsilla, nuorilla ja ikäihmisillä.
Ulkoinen turvallisuus:
Å Liikenneonnettomuuksia tapahtuu tuhatta asukasta kohti vuosittain keskimäärin kolme ja tulipaloja keskimäärin kaksi. Ihmisen toiminta aiheuttaa tulipaloista noin puolet (vahingot, 

huolimattomuus, varomattomuus, tahallisuus). 
Å Väkivallassa on huolestuttavia havaintoja lasten, nuorten ja juuri täysi-ikäistyneidenosalta: Poliisin tietoon tullut väkivalta lisääntyi 6 % vuodesta 2021 vuoteen 2022. 

Kokonaisuudessaan nuorten tekemä ja kokema väkivalta on vähentynyt vuodesta 2021, mutta 18-20-vuotiaita oli rikoksesta epäiltynäselvästi enemmän kuin vuonna 2021.Pohjois-
Pohjanmaalla asuvat ala- ja yläkoululaiset, lukiolaiset ja ammattikoululaiset joutuvat heistä huolta pitävän henkilön fyysisen väkivallan uhriksi aiempaa useammin. Ainakin joidenkin 
kuntien varhaiskasvatuksessa ja kouluissa on havaittu, että lasten väkivaltainen käytös on lisääntynyt. Myös poliisilla on samanlaisia havaintoja. Jengiytyminen ja radikalisoituminen 
ovat mahdollisia myös Pohjois-Pohjanmaalla. 

Å Kansallisen arvion mukaan 16-74-vuotiaista asukkaista 19 % kokee henkistä väkivaltaa, 6 prosenttia fyysistä väkivaltaa tai sen uhkaa ja yksi prosentti seksuaalista väkivaltaa 
nykyisessä parisuhteessaan. 

Å Asukkaateivät ole turvallisuuden näkökulmasta yhdenvertaisia. Esimerkiksi sukupuoli ja asuinkunta ovat yhteydessä moniin mittareihin.Vammaiset henkilöt eivät välttämättä pääse 
osallistumaan turvallisuussuunnitteluun (esim. turvallisuuskävelyihin).   



Yhteenveto 2/2: Miten Pohjois-Pohjanmaan asukkaat voivat 
arjen turvallisuuden näkökulmasta?

Elämän-
Vaiheet

Lapset ja 
lapsiperheet

Nuoret Nuoret
aikuiset

Työikäiset Ikäihmiset

Vahvuudet Å Moni asia arjessavoi tuoda 
turvaa

Å Valtaosallaon vahva 
turvallisuuden tunne

Å Nuorten tekemä väkivalta on 
kokonaisuutena vähentynyt

Å Valtaosalla on vahva 
turvallisuuden tunne

Å Valtaosallaon vahva 
turvallisuuden tunne

Å Suurimmallaosalla on 
edelleen vahva 
turvallisuuden tunne

Haasteet Å 9-27 % ala- ja yläkoululaisista 
kohtaa somessaviikoittain tai 
useammin vaarallisia some-
haasteita, rasismia, 
nettikiusaamista ja 
seksuaalista häirintää

Å Huoltapitävienfyysinen 
väkivalta lisääntynyt. 
Alakoulussa pojat uhreina 
tyttöjä useammin. 

Å Kansallisen arvion mukaan 
lähes joka toinen lapsi näkee 
tai kokee lapsuutensa aikana 
lähisuhdeväkivaltaa tai sen 
uhkaa 

Å Ukrainan sota voinut lisätä 
pelkoa

Å On havaintoja siitä, että 
lasten väkivaltainen 
käyttäytyminen olisi 
lisääntynyt 

Å Katso lasten kohdalta somea 
koskeva kohta 

Å Kriisien takia nuorten usko 
tulevaisuuteen voi horjua 

Å Osa nuorista kokee 
turvattomuutta kotona, 
koulussa ja/tai julkisilla 
paikoilla. Järjestöjen 
kokemuksen mukaan nuorten 
turvattomuuden 
kokemuksesta aiheutuva 
levottomuus ja ilkivalta ovat 
lisääntyneet.

Å Huoltapitävienfyysinen 
väkivalta lisääntynyt. Tytöillä 
huonompi tilanne kuin pojilla, 
mutta poikien tilanne 
kansallisessa vertailussa 
heikompi kuin tytöillä. 

Å 18-20-vuotiaita oli vuonna 
2022 rikoksesta epäiltynä 
selvästi enemmän kuin 
vuonna 2021

Å Psyykkiset oireet,muut 
terveysongelmat, ongelmat 
arjessa, epidemiat, 
vastoinkäymiset elämässä, 
muutokset sosiaalisessa 
toimintaympäristössä ja 
huumausainerikollisuuden 
lieveilmiöt heikentävät 
turvallisuuden tunnetta 
osalla nuorista aikuisista 

Å Monessa parisuhteessa on 
fyysistä, henkistä tai 
seksuaalista väkivaltaa

Å Työikäisillä oneri syistä 
johtuvia huolia, jotka 
heikentävät turvallisuuden 
tunnetta: esimerkiksi huoli 
lapsista ja nuorista, liikenteen 
vaaratilanteet ja häiriöt, 
päihteiden käyttö, 
häiriökäyttäytyminen, 
epidemiat, terveysongelmat, 
heikko rahatilanne, ongelmat 
sosiaalisissa suhteissa sekä 
huoli ennalta estävän 
toiminnan ja poliisin 
resursseista

ÅMonessa parisuhteessa on 
fyysistä, henkistä tai 
seksuaalista väkivaltaa

Å Turvattomuudentunne ja 
muutoksen kaipuu 
turvallisuuteen liittyen 
yleisempi kuin muissa 
elämänvaiheissa. Ukrainan 
sota saattanut lisätä pelkoa 
varsinkin sodan jo kerran 
kokeneilla.

Å Kaatumiset ovat iäkkäiden 
yleisin tapaturmatyyppi. 
Seurauksena usein 
lonkkamurtuma, 
pahimmillaan kuolema.

Å Terveyshuolet korostuvat 
ikäihmisillä. Osaa huolettaa 
myös yksinäisyys, pitkät 
välimatkat, rajalliset palvelut 
(esim. poliisi, palokunta ja 
sote-palvelut), digitalisoituvat 
palvelut ja se, keneltä saa 
apua arkeen ja huoliin.

Å Myös ikäihmiset kohtaavat 
lähisuhdeväkivaltaa



Neloiskriisinvaikutukset arjen turvallisuuteen

Ilmastonmuutos
ωPelottaa etenkin nuoria. Voi aiheuttaa ahdistusta, mikä voi heikentää mielen 

hyvinvointia.

ωLisää sään ääri-ilmiöitä, esim. myrskyjä ja helteitä

Korona
ωHuoli omasta ja läheisten terveysturvallisuudesta

ωLisännyt yksinäisyyttä ja mielenterveyden häiriöitä, mikä vaikuttanee myös 
turvallisuuden tunteeseen

Ukrainan sota
ωHorjuttanut yleistä turvallisuuden tunnetta ja uskoa tulevaisuuteen ςerityisesti 

nuorilla

ωAiemmin sodan kokeneet ikäihmiset kokevat pelkoa 

Energiakriisi
ωNostaa hintoja --> Rahaongelmat lisäävät asukkaiden turvattomuuden tunnetta 

ωSähkökatkot mahdollisia

Arvioituja vaikutuksia



Nostoja sote-palvelujen järjestämissuunnitelman tavoitteisiin liittyen
Kotona ja arkiympäristössätapahtuvat tuki ja palvelut Tarpeenmukaiset sote-keskukset

Kaikkiaasukkaita 
koskevat

Å Tieto turvallisuutta edistävästä käyttäytymisestä ja turvallisuuteenliittyvistä palveluista
Å Toimivat puhelin- ja nettiyhteydet
Å Teiden hyvä kunto ja talvikunnossapito
Å Yksinäisyydenja syrjäytymisen ehkäisy, yhteisöllisyyden vahvistaminen, kotoutumiseen

panostaminen
Å Mielenterveyden edistäminen,ehkäisevä päihdetyö
Å Kunnan, hyvinvointialueen, poliisin ym. yhteinen turvallisuussuunnittelu ja sen toteutus, esim.

V Kyläturvallisuuskyselyt ja -suunnitelmat (tai vastaavat) osaksi kunnan 
valmiussuunnitelmaa

V Turvallisuusviestintä ja -koulutus: esim. Suomen pelastusalan keskusjärjestön ohjeet 
ƪȅƭƛŜƴ Ƨŀ ƪƻǘƛŜƴ ǘǳǊǾŀƭƭƛǎǳǳŘŜƴ ƭƛǎŅŅƳƛǎŜƪǎƛΣ ƪŀƴǎŀƭŀƛǎƻǇƛǎǘƻƧŜƴ ƧŅǊƧŜǎǘŅƳŅ έтн-ǘǳƴǘƛŀέ -
koulutus, kyläkohtaiset koulutukset esim. alkusammutuksesta, hätäensiavusta ja 
nettihuijauksien ehkäisystä

V Sosiaalisen turvallisuuden vahvistaminen: esim. lähi- ja hybriditapaamisina 
järjestettävät tilaisuudet, joissa turvallisuudesta(kin) keskustellaan (esim. huolet ja 
pelot)

Å Poliisin Harvaturvapartiointi harvaan asutuilla alueilla

Å Mielenterveyden edistäminen
Å Ehkäisevä päihdetyö
Å Lähisuhdeväkivallan ehkäisy
Å Kriisiryhmän toiminta
Å Sosiaali- ja terveyspalvelujen saatavuus

Lapset,nuoret ja 
perheet

Å Lastenja nuorten väkivaltaisen käyttäytymisen ehkäisy Å Ankkuritoiminta (linkki)

Ikäihmiset Å Kotonaasuvien, heikkokuntoisten ikäihmisten paloturvallisuuteen ja pelastautumiskykyyn 
panostaminen (viestintä, neuvonta, moniammatillinen yhteistyö, omaisyhteistyö) 

Å Sote-keskuksetosallistuvat kotona asuvien 
ikäihmisten paloturvallisuuden ja 
pelastautumiskyvyn kehittämiseen

Mielenterveys- ja 
päihdeasiakkaat

Å (Katso. kaikkia väestöryhmiä koskevat) Å (Katso.kaikkia väestöryhmiä koskevat)

Vammaiset
henkilöt

Å Vammaisten henkilöiden huomiointi turvallisuussuunnittelussa Å Paloturvallisuuskoulutukset 
vammaispalvelujenhenkilöstölle

https://ankkuritoiminta.fi/etusivu


Yleinen turvallisuus 
(ei elämänvaiheittain tarkasteltuna)



Vuonna 2020 peräti 98 % aikuisista koki päivittäisen elämänsä turvalliseksi 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari : Päivittäisen elämänsä turvattomaksi kokeneiden osuus 20 vuotta täyttäneistä, % (vuonna 2020). 
Lähde: THL, Fin-Sote-tutkimus, Sotkanet, indikaattori 5576

Tietoa ja tulkintaa:
Å Vain 2 % koki päivittäisen elämänsä turvattomaksi
Å Hyvinvointialueiden välisessä vertailussa tilanne on hyvä  
Å Hyvinvointierot: 

Å Vain pieni ero naisten ja miesten välillä: naiset 1,7 % ja miehet 3 %
Å Naisten tilanne on hyvinvointialueiden parhaimmistoa ja miesten 

keskitasoa

Indikaattori ilmaisee prosenttiosuuden 20 vuotta täyttäneistä, jotka kokevat päivittäisen elämänsä 

turvattomaksi. Perustuu kysymykseen: "Seuraavien kysymysten kohdalla mieti elämääsi kahden viime 

viikon ajalta. Kuinka turvalliseksi tunnet olosi päivittäisessä elämässäsi?". Vastausvaihtoehtoina 

esitettiin 1) en lainkaan, 2) vähän, 3) kohtuullisen turvalliseksi, 4) hyvin turvalliseksi, 5) erittäin turvalliseksi. 

Tarkastelussa on 1) en lainkaan tai 2) vähän vastanneiden osuus.



Turvallisuuden tunne on asukkaiden 
hyvinvoinnin vahvimpia osa-alueita

Minun arkeni ja elämäni -kysely touko-kesäkuussa 2021, vastaajina 4693 asukasta 28 kunnasta

Tietoa ja tulkintaa:
Å Alkukesällä 2021 tehdyn asukaskyselyn mukaan vastaajista 89 % vastaajista arvioi 

turvallisuuden tunteensahyväksi tai erittäin hyväksi. Tulos oli samaa tasoa kaikissa 
muissa ikäryhmissä paitsi ikäihmisillä, joilla arvo oli hieman pienempi (85 %). Muihin 
arvioituihin elämän osa-alueisiin nähden turvallisuuden tunne oli toiseksi paras osa-
alue. Palvelualueiden välillä oli pieniä eroja (86-93 %). Parhaimman arvion sai 
Koillismaa ja heikoimman Oulu ja Oulunkaari. 

Å Turvallisuuden tunteen arvioi huonoksi tai erittäin huonoksi 3 % vastaajista. Tulos on 
samaa tasoa kuin THL:ntutkimuksessa (2 %, katso seuraava dia). 

Å Kuudella prosentilla turvallisuuden tunne kuului kolmen eniten muutosta kaipaavan 
elämän osa-alueen joukkoon. 

Å Tulosten luotettavuutta heikentäviä tekijöitä: 
Å Valikoitumisharha: Kysely ei todennäköisesti ole tavoittanut esimerkiksi 

haavoittuvassa elämäntilanteessa olevia asukkaita.  
Å Muuttunut turvallisuustilanne: Kysely on tehty ennen Ukrainan sotaa. Sota on 

voinut heikentää turvallisuuden tunnetta. 
Å Kirjava tulkinta: Kyselyyn vastanneet ovat ymmärtäneet turvallisuuden tunteen 

hyvin kirjavasti. Turvallisuuden tunteeseen vaikuttavia tekijöitä oli havaittavissa 
likipitäen kaikista kyselyssä mainituilta elämän osa-alueilta. 



Sukupuolen yhteys 
turvallisuuden tunteeseen

Tietoa ja tulkintaa:

Minun arkeni ja elämäni-kyselyssä keväällä 2021 vastaajat 
ilmoittivat itse oman sukupuolensa. Vastausvaihtoehtoina oli 
nainen, mies ja muu. 

Miesten ja naisten turvallisuuden tunteessa ei ollut eroa. Heillä, 
jotka ilmoittivat sukupuolekseen muun, turvallisuuden tunne oli 
selvästi heikompi kuin miehillä ja naisilla(ero yli 20 
prosenttiyksikköä). 

He myös pitivät turvallisuuden tunnetta kolmen tärkeimmän 
muutoskohteen joukossa useammin kuin miehet ja naiset (ero 10 
%). Muihin elämän osa-alueisiin verrattuna turvallisuudentunne ei 
kuitenkaan ollut tärkeimmiksi koettujen muutostarpeiden joukossa 
sukupuolesta riippumatta. 

Tulosten luotettavuutta voi heikentää se, että sukupuolensa muuksi 
kokevia oli vastaajien joukossa vain 68 henkilöä. 



Elämäntilanteen yhteys turvallisuuden tunteeseen 
(Minun arkeni ja elämäni -kyselyn tulos keväältä 2021) 

Tietoa ja tulkintaa:

Minun arkeni ja elämäni-kyselyssä keväällä 
2021 elämäntilanteella tarkoitettiin sitä, 
onko vastaaja palkansaaja, yrittäjä, 
vanhempainvapaalla oleva, kotitaloutta 
hoitava, työtön, virallinen omaishoitaja, 
epävirallinen omaishoitaja tai eläkkeellä 
muun kuin iän tai työvuosien takia. 

Turvallisuuden tunne oli kolmen parhaaksi 
koetun elämän osa-alueen joukossa kaikilla 
muilla paitsi 
Åyrittäjillä
Åkotitaloutta hoitavilla
Åeläkkeellä muun kuin iän tai työvuosien 

takia olevilla. 

Turvallisuuden tunne ei ollut kolmen 
tärkeimmän muutoskohteen joukossa 
missään edellä mainituissa elämänvaiheissa 
olevilla.



Pohjois-Pohjanmaan pelastuslaitos: 

Liikenneonnettomuudet Pohjois-Pohjanmaallaja kunnittain
Pohjois-Pohjanmaa, Liikenneonnettomuudet/1000 asukasta/vuosi (keskiarvo 2019-2022, kpl) 

Tietoa ja tulkintaa:

ÅPelastuslaitoksen tietojen 
mukaan Pohjois-
Pohjanmaalla tapahtui 
vuosina 2019-2022 
keskimäärin kolme 
liikenneonnettomuutta 
tuhatta asukasta kohti. 

ÅKuntien välillä on eroja (2 
vastaan 10 onnettomuutta 
tuhatta asukasta kohti 
vuodessa).



Koronarajoitukset vähensivät liikennevahinkojen määrää Pohjois-
Pohjanmaalla vuonna 2020 ςmäärä kasvoi lähes ennalleen vuonna 2021 

Mittarit: 
ÅLiikennevakuutuksesta korvatut omaisuus- ja henkilövahingot, lukumäärä (2012-2021). 

ÅVahingoissa vammautuneet ja kuolleet,lukumäärä (2018-2021). 
Lähde:  Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustieto-instituutti OTI

Tietoa ja tulkintaa:
Liikennevahingolla tarkoitetaan tässä 
liikennevakuutuksesta korvattuja 
henkilövahinkoja. Uhrit ovat vammautuneita tai 
kuolleita henkilöitä,mutta luku ei sisälläkaikkia 
tieliikenteessä vammautuneita ja kuolleita. 
Vammautuneeksi lasketaan lievimmillään 
henkilö, jolle on korvattu vammojen 
tarkistuskäynnistä syntyneitä kuluja. 

Pohjois-Pohjanmaalla sattui 7054 
liikennevahinkoa vuonna 2021. Niissä 
vammautui 1665 ihmistä. Poliisille ilmoitettiin 
941 henkilövahinkoihin johtanutta 
liikenneonnettomuutta, joissa loukkaantuneita 
oli 242 ja kuolleita 28. Kuolleiden määrässä on 
suurta vuosittaista vaihtelua. 

Vahinkojen lukumäärässä näkyi koronan 
aiheuttaman liikkumisen vähentymisen 
vaikutus vuonna 2020 ςvuonna 2021 määrä oli 
niin Liikennevakuutuskeskuksen kuin poliisin 
tietojen mukaan selvästi suurempi.Poliisin 
tietoon tulleiden liikenneonnettomuuksien 
määrä väheni vuonna 2022 noin 5 % vuoteen 
2021 verrattuna (Liikennevakuutuskeskuksen 
tiedot eivät vielä tiedossa). 

Seuraavassa diassa on esitetty kuntien välisiä 
eroja. 



Liikennevahinkojen uhrien 
vuosittaisessa määrässä sataa 
asukasta kohti on kuntakohtaista 
vaihtelua

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari : Liikennevahinkojen uhrit / 100 asukasta (2020).
Lähde:  Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustieto-instituutti OTI



Poliisin tietojen mukaan häiriöitä vähemmän ja valvontaa enemmän vuonna 
2022 kuin edellisinä vuosina

Tietoa ja tulkintaa:
Å Häiriö- ja valvontaindekseillä on korvattu 

niinsanottukatuturvallisuusindeksi.
Å Häiriöindeksi kuvaa negatiivista ilmiötä eli mitä 

korkeampi arvo, sitä enemmän häiriöitä 
asukaslukuun suhteutettuna.

Å Valvontaindeksi kuvaa positiivista ilmiötä eli 
mitä korkeampi arvo, sitä enemmän valvontaa 
asukaslukuun suhteutettuna.

Å Häiriöindeksin arvo vuosina 2019-2021 79-84, 
ja vuonna 2022 78.

Å Valvontaindeksin arvo vuosina 2019-2021 45-
53, ja vuonna 2022 63.

Lähde: Poliisin tulostietojärjestelmä PolStat



Kaikkien poliisin tietoon tulleiden rikosten määrä laski ςväkivallan määrä puolestaan lisääntyi 
2021 -2022

Tietoa ja tulkintaa:
Å Kaikkien rikosten määrä laski 

yhdellä prosentilla
Å Omaisuusrikosten määrä 

nousi kolme prosenttia
Å Henkeenja terveyteen 

kohdistuneiden rikosten 
määrä nousi 6 %. Näissä 
rikoksissa korostui erityisesti 
yksityisillä paikoilla 
tapahtuneiden 
pahoinpitelyiden määrän 
kasvu. 

Å Erityisesti pienemmissä 
kunnissa poliisin tietoon 
tulleessa rikollisuudessa 
vuosivaihtelu on suurta

Lähde: Poliisin tulostietojärjestelmä PolStat



Perheväkivaltahälytysten määrä väheni vuodesta 2021, poliisi kirjasi tapauksista hieman 
enemmän rikosilmoituksia

Tietoa ja tulkintaa:
Å Poliisille Hätäkeskuksen antamien perheväkivaltatehtävien 

lukumäärä oli vuonna 2022 seitsemän prosenttia pienempi kuin 
vuonna 2021. 

Å Poliisi kirjaa tehtävän perusteella rikosilmoituksen, mikäli 
tapahtuma sen edellyttää. Ilmoituksia kirjattiin vuonna 2022 
yhteensä 462 kpl ja vuonna 2021 444 kpl. Rikosilmoitusten 
määrän kasvu johtuusiitä, että poliisi on kyennyt tunnistamaan 
kotihälytystehtävien yhteydessä lähisuhdeväkivallan entistä 
tehokkaammin.Rikosilmoituksissa asianomistajina olleiden 
henkilöiden määrässä ei vuosien välillä tapahtunut juurikaan 
muutosta. 

Lähde: Poliisin tulostietojärjestelmä PolStat



Lähisuhdeväkivalta on yleistä Suomessa ja 
todennäköisesti Pohjois-Pohjanmaallakin  

Eveliina Nilosaari, Oulun ensi- ja turvakodin väkivaltatyön asiantuntija 10.1.2023: 
Lähisuhdeväkivallasta on saatavilla lähinnä valtakunnallista tilastotietoa ja 
väestötutkimuksia. Väestötutkimuksen tulokset suhteutetaan/peilataan koko väestöön. 
Tästä ajankohtaisin data on Laku-tutkimus. 

Poimintoja kyseisestä tutkimuksesta: 
ÅLähisuhdeväkivallan uhrina on hieman useammin nainen kuin mies (78 vastaan 72 %) 

Å16-74-vuotiaista parisuhdeväkivallan uhriksi joutuu kaikkiaan noin 44 % (naiset 48 %, 
miehet 39 %). Nykyisessä parisuhteessaan noin joka viides (19 %) kokee henkistä 
väkivaltaa, 6 prosenttia fyysistä väkivaltaa tai sen uhkaa ja yksi prosentti seksuaalista 
väkivaltaa. Entiset kumppanit ovat aiheuttaneet väkivaltaa hieman useammin kuin 
nykyinen kumppani.  

ÅLähes joka toinen lapsi (47 %) joutuu häntä kasvattavan aikuisen tekemän henkisen tai 
fyysisen väkivallan uhriksi. Joka toinen lapsi kokee lapsuutensa aikana häntä 
kasvattavien henkilöiden välistä henkistä tai fyysistä väkivaltaa. Yksi prosentti lapsista 
joutuu perheenjäsenen tai sukulaisen tekemän seksuaalisen väkivallan uhriksi. 
Kokonaisuudessaan suomalaisista peräti 65 %  kokee lapsuusajan lähisuhdeväkivaltaa.

Lähde: Lähisuhdeväkivallasta aiheutuva palveluiden käyttö ja kustannukset : Terveys-, 
sosiaali- ja oikeuspalveluissa (linkki)

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164292


Tulipalot Pohjois-Pohjanmaallaja kunnittain
Pohjois-Pohjanmaa, Kaikki tulipalot / 1000 asukasta / vuosi (keskiarvo 2019-2022, kpl) Tietoa ja tulkintaa:

Å Pelastuslaitoksen mukaan 
Pohjois-Pohjanmaalla oli 
vuosina 2019-2022 yhteensä 
lähes 3700 tulipaloa (vuosittain 
keskimäärin kaksi tulipaloa 
tuhatta asukasta kohti). 
Vuosittain tulipaloissa
loukkaantui vakavasti 0-5 ja 
menehtyi 2-3 ihmistä.

Å Ihmisen toiminta aiheutti 47 % 
kaikista tulipaloista (esim. 
vahinko tai tahaton, 
huolimattomuus tai 
varomattomuus, tahallinen). 

Å Tahallisiksi arvioituja tulipaloja 
oli Pohjois-Pohjanmaalla   
vuosittain keskimäärin 0,3 per 
tuhat asukasta. 

Å Kuntien välillä on jonkin verran 
eroja.



Pelastuslaitoksen hälytystehtävien määrä onnettomuustyypeittäin
Pohjois-Pohjanmaa, Kaikki tehtävät 2019-2022 (kpl) 

Tietoa ja tulkintaa:
Liikenneonnettomuuksien ja tulipalojen lisäksi asukkailla 
on monenlaisia muita turvallisuuteen liittyviä tarpeita, 
joissa he tarvitsevat hyvinvointialueen pelastuslaitoksen 
apua, esimerkiksi: 
Å ensivastetehtävät 
Å palovaroittimien tarkastustehtävät
Å ihmisten ja eläinten pelastustehtävät. 
Koronan vuoksi tehtäviä oli vuonna 2020 vähemmän. 
Hälytystehtävien määrä oli vuonna 2022 hieman 
korkeampi kuin maassa keskimäärin(18,4 vastaan 19,8 
tehtävää per tuhat asukasta), mutta hälytystehtävien 
määrässä on normaalia vuosittaista vaihtelua. Selkeä 
kasvava trendi on nähtävissä vain pelastustoimen 
avunantotehtävissä. 



Pelastuslaitoksen hälytystehtävien määrä kunnittain
Pohjois-Pohjanmaa, Hälytystehtävät / 1000 asukasta / vuosi (keskiarvo 2019-2022) 

Tietoa ja tulkintaa:
Pelastuslaitoksen 
hälytystehtävien määrässä on 
kuntakohtaisia eroja. Määrä 
vaihteli vuosittain keskimäärin 
välillä 12-79 tehtävää per tuhat 
asukasta per vuosi. 

Pienissä kunnissa vuosittainen 
satunnaisvaihtelu on suurta, 
mikä voi selittää korkeimpia 
kuntakohtaisia lukuja.



Vammat ja myrkytykset vähentyneet ςnaisilla yleisempiä

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari : Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta (2018-2021). 
Lähde: THL, Sotkanet, indikaattori 3037

Tietoa ja tulkintaa:
Å Vuonna 2021 Pohjois-Pohjanmaalla hoidettiin sairaalassa 108 potilasta kymmentätuhattaasukasta kohti. 

Määrä on vähentynyt viime vuosina. Tilanne keskitasoamuihin hyvinvointialueisiin verrattuna. 
Å Hyvinvointierot: 

Å Vammat ja myrkytyksetovat yleisesti ottaen naisilla yleisempiä kuin miehillä(naiset 113 ja miehet 103 
potilasta per 10 000 asukasta). Kuitenkin ikäryhmissä 0-6, 7-14 ja 15-24 naisilla on vähemmän 
myrkytyksiä kuin miehillä, joten tilanne kääntynee päinvastaiseksi vanhemmissa ikäryhmissä. 

Å Kun tuloksia verrataan muiden hyvinvointialueiden samaa sukupuolta oleviin henkilöihin, ikäryhmien 0-6, 
7-14 ja 15-24 tilanne on naisilla heikompi kuin miehillä. 



Asuinpaikka yhteydessä vammoihin ja myrkytyksiin 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Koillismaa Oulunkaari Lakeus Rannikko Eteläinen

Lähde: THL, Sotkanet, ind. 3037

Pohjois-
Pohjan
maa

Tietoa ja tulkintaa: 
Pohjois-Pohjanmaanasukkaateivät ole 
yhdenvertaisia vammojen ja 
myrkytysten suhteen, koska asuinkunta 
on yhteydessä riskiin. Pienin 
kuntakohtainen arvo on 83 ja suurin 
186potilasta / 10 000 asukasta. 
Pienissä kunnissa satunnaisvaihtelu
vaikuttaa arvoihin muita kuntia 
enemmän.

Eroja on myös palvelualueiden välillä. 
Suurin riski vammoille ja myrkytyksille 
on Koillismaalla. Pienin riski on Oulussa. 
Alueiden kuntien keskiarvot 
pienimmästä suurimpaan ovat: 
Å Oulu91
Å Lakeus 104
Å Rannikko 120
Å Oulunkaari125
Å Eteläinen 142
Å Koillismaa152



Lasten ja lapsiperheiden arjen 
turvallisuus



Järjestöjen kokemustietoa lasten ja vanhempien 
turvallisuushuolista

Vanhempien turvallisuushuolia: 
Å Taloudellinen tilanne 
Å Tukiverkostojen puuttuminen
Å Tuen saannin vaikeudet
Å Perhe- ja lähisuhdeväkivalta 
Å Huoltajuuskiistat
Å Eron jälkeinen vaino 
Å Mielenterveys- ja päihdeongelmat 

Lasten ja nuorten turvallisuushuolia: 
Å Turvattomuuden kokemus 
Å Turvallisten aikuisten ja tilojen vähäisyys
Å Kiusaaminen 
Å Vanhempien jaksaminen 
Å Taloudellinen toimeentulo ja velkaantuminen 
Å Oma ja läheisten päihteidenkäyttö tai muut 

riippuvuudet
Å Ahdistuneisuus ja masennus 

Lisätietoa: Järjestöjen tuottama hyvinvointitieto hyvinvointialueen verkkosivulla



Koululaisista 9-27 % kohtaa somessavaarallisia some-haasteita, 
nettikiusaamista, rasismia ja seksuaalista häirintää viikoittain tai 
useammin

Tulkintaa ja johtopäätöksiä: 

Vuoden 2022 WHO-
Koululaistutkimuksenalustavat 
kansalliset tulokset kertovat, että 
erilaiset ongelmatilanteet somessa ovat 
osa suomalaisten koululaisten arkea, 
erityisesti yläkoululaisilla (katso tulokset
kuviosta). Osa näistä tilanteista voi 
vaikuttaa koululaisen turvallisuuden 
tunteeseen. 

Pienellä osalla esimerkiksi seksuaalinen 
häirintä tai ahdistelu somessaon 
jokapäiväistä (2-4 % tytöistä ja pojista). 

Lisätietoa tutkimuksesta: Jyväskylän yliopiston tutkimusuutinen 25.1.2023

https://www.jyu.fi/fi/ajankohtaista/arkisto/2023/01/valeuutisia-hairintaa-ja-ulkonakopaineita-2013-ongelmat-sosiaalisessa-mediassa-ovat-osa-koululaisen-arkea


Alakoululaisista huoltapitävienväkivalta lisääntynyt viime vuosina

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari: Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävienaikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista 
(2019, 2021). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4890

Tietoa ja tulkintaa:
Å 16 % neljäs- ja viidesluokkaisista joutui huoltapitävänhenkilön väkivallan uhriksi vuonna 2021. 

Tilanne pahentunut vuodesta 2019. Muihin hyvinvointialueisiin verrattuna tilanne keskinkertainen.  
Å Hyvinvointierot alakoulussa: 

Å Pojat kokevat väkivaltaa tyttöjä useammin (tytöt 13 %, pojat 18 %)
Å Poikien tilanne kuuluu heikoimpien hyvinvointialueiden joukkoon



Alakouluikäisten riski huoltapitävienväkivallalle vaihtelee 
kunnittain ja palvelualueittain

Koillismaa Oulunkaari Lakeus Rannikko Eteläinen

Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4890 

Pohjois-
Pohjan
maa

Tietoa ja tulkintaa: 

Alakouluikäiset eivät ole 
yhdenvertaisia huoltapitävien
väkivallan suhteen, koska 
asuinkunta on yhteydessä riskiin 
(pienin arvo 7 %, suurin 28 %).
Satunnaisvaihtelut vaikuttavat 
tuloksiin pienissä kunnissa. 

Eroja on myös palvelualueiden 
välillä. Neljäs-viidesluokkalaisilla on 
suurin riski joutua huoltapitävän
väkivallan uhriksi Rannikolla. Pienin 
riski on Oulunkaarella. Alueiden 
kuntien keskiarvot pienimmästä 
suurimpaan ovat: 
Å Oulunkaari 14 % 
Å Oulu 15 %
Å Lakeus 16 %
Å Koillismaa: 17 % 
Å Eteläinen 18 %
Å Rannikko 20 %

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 



Pohjois-Pohjanmaan nuorten 
arjen turvallisuus



Turvallisuuden tunne on nuorten 
kokema arjen vahvuus 

Å Minun arkeni ja elämäni -kyselyn nuorten tulosraportti 
hyvinvointialueen verkkosivulla

Å Yhdeksän kymmenestä kyselyyn vastanneesta nuoresta 
arvioi turvallisuuden tunteensa hyväksi tai erittäin 
hyväksi. Ympärillä on turvallisuutta tuovia ihmisiä ja 
asuinalue. 

Å Sanallisia turvallisuustuloksia on esitelty seuraavassa 
diassa.

Å Osa kokee turvattomuutta kotona, koulussa ja/tai 
julkisilla paikoilla: kiusaamista, ahdistelua, pelottavia 
ihmisiä. 

Å Muutosta arkeensa kaivanneista nuorista (n=526) 
viidellä prosentilla turvallisuuden tunne oli kolmen 
tärkeimmän muutostoiveen joukossa. 

Å Suurin osa vastaajista (83 %) koki, että avun ja 
palvelujen saanti silloin, kun niitä tarvitsee, on hyvää tai 
erittäin hyvää. Neljä prosenttia koki sen huonoksi tai 
erittäin huonoksi. 

https://pohde.fi/wp-content/uploads/2023/02/Minun-arkeni-ja-elamani-2021_Nuorten-tulokset.pdf


Pohjois-Pohjanmaan nuorten kokemuksia turvallisuuden tunteesta 
touko-kesäkuussa 2021: 1/2 (Minun arkeni ja elämäni -kyselyn sanallisten vastausten analyysin tulokset)

SanallisetvastauksetanalysoinutOulunpoliisilaitoksentietoanalyytikkoMiikkaelTiitinen.



Pohjois-Pohjanmaan nuorten kokemuksia turvallisuuden tunteesta 
touko-kesäkuussa 2021: 2/2 (Minun arkeni ja elämäni -kyselyn sanallisten vastausten analyysin 
tulokset)

Näihin kunnassa pitäisi panostaa: 
Å έ9ƛ ǘŀǊǾƛǘǎŜ ƳƛŜǘǘƛŅ ƳƛǘŅƘŅƴ ƴȅǘ ǘǳƭŜŜ 
ǾŀǎǘŀŀƴΦέ

Å Kiusaamisen estäminen ja siihen 
puuttuminen kouluissa ja työpaikolla

Å Päihteiden käyttöön puuttuminen
Å Liikenneturvallisuus, esim. suojatiet ja 

pyörätiet
Å Poliiseja ja valvontaa lisää
Å Perheiden hyvinvoinnin edistäminen, 

perheväkivallan ennaltaehkäisy ym.
έbǳƻǊƛǎƻ Ǿƻƛǎƛ ǾŀǊƻŀ ǇƛŜƴŜƳǇƛŅ ƭŀǇǎƛŀΣ 
ƪǳƴ ŀƧŜƭŜǾŀǘ ƳƻǇƻƛƭƭŀŀƴΦέ

Asioita, joihin kaivataan muutosta: 
Åέ9ƴ Ƙŀƭǳŀ ǇŜƭŅǘŅ ƪŀƛƪƪŜŀΦέ

Turvattomuuden tunnetta ja 
pelkoa koulussa, julkisilla paikoilla 
ja kotona. Kyselyyn vastanneet 
ovat kohdanneet kiusaamista, 
ahdistelua, rasismia, pelottavia 
ƛƘƳƛǎƛŅΣ έƘǳǳƳŜƧŜƴƎƛŅ Ƨŀ hörhöjäέΦ

Sanalliset vastaukset analysoinut Oulun yliopiston terveyshallintotieteen opiskelijat Tanja Taikina-aho ja Sari Karjula. 



Moni asia heikentää nuorten turvallisuuden tunnetta

ÅMTV:n ja Allianssi ry:n uutinen MTV:n verkkosivuilla: 

ÅKyselytutkimuksen perusteella 80 % suomalaisista 13-29-vuotiaista koki turvallisuuden tunteensa 
heikentyneen jonkin verran tai huomattavasti Venäjän hyökkäyssodan ja sen seurausten takia. Sodan 
leviämistä Suomeen pelkäsi 64 %. Omasta ja läheisten turvallisuudesta oli huolissaan 59 %. Turvattomuus 
aiheuttaa mm. surua, toivottomuutta, alakuloa, univaikeuksia ja paniikkia. Sotavideot voivat jopa 
ǘǊŀǳƳŀǘƛǎƻƛŘŀΦ {ŀƳŀƴŀƛƪŀƛǎŜǎǘƛ Ƴǳǳǘƪŀŀƴ ŀǊƧŜƴ ƘǳƻƭŜǘ ŜƛǾŅǘ ƻƭŜ ƪŀŘƻƴƴŜŜǘΥ έTuntuu vähän ylitsevyöryvältä 
kaikki kriisit. Ajattelee ehkä tulevaisuuden kannalta, tuleeko koskaan enää olemaan aikaa, kun ei olisi jotain 
ƘǳƻƭǘŀΦέ

ÅJärjestöjen ja seurakuntien kokemustietoa (työpaja 4.11.2022): 

ÅNuorten turvattomuus näkyy järjestöjen kohtaamispaikoissa: Levottomuus, esim. ilkivalta, on lisääntynyt 

ÅNuorten puhelimessa nousee esiin huoli vanhemmista ja vanhempien jaksamisesta 

https://www.mtvuutiset.fi/artikkeli/me-kysyimme-nuoret-vastasivat-kolmoiskriisi-ravistelee-mielia-perustavanlaatuisesti-tuleeko-koskaan-enaa-olemaan-aikaa-kun-ei-olisi-jotain-huolta/8378638


Yläkouluikäisistä huoltapitävienfyysinen väkivalta lisääntynyt

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari: Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävienaikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista 
(2019, 2021). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4956)

Tietoa ja tulkintaa:
Å Kahdeksas- ja yhdeksäsluokkalaisista 12 %  kokee huoltapitävienväkivaltaa. Tilanne pahentunut 

vuodesta 2019. 
Å Tilanne muihin hyvinvointialueisiin nähden silti varsin hyvä. 
Å Hyvinvointierot yläkouluikäisillä: 

Å Hyvinvointiero kääntynyt yläasteella poikien eduksi: Tytöt kokevat väkivaltaa poikia 
todennäköisemmin (tytöt 15 %, pojat 9 %). 

Å Hyvinvointialueiden vertailussa tyttöjen tilanne on varsin hyvä ja poikien keskitasoa. 



Yläkouluikäisten riski huoltapitävienväkivallalle vaihtelee 
kunnittain mutta ei palvelualueittain

Koillismaa Oulunkaari Lakeus Rannikko Eteläinen

Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4890 

Pohjois-
Pohjan
maa

Tietoa ja tulkintaa: 

Yläkouluikäiset eivät ole 
yhdenvertaisia huoltapitävien
väkivallan suhteen, koska 
asuinkunta on yhteydessä riskiin. 
Pieni kuntakohtainen arvo on 7 % 
ja suurin 28 %. 
Satunnaisvaihtelut vaikuttavat 
tuloksiin pienissä kunnissa. 

Kuntien keskiarvojen perusteella 
palvelualueiden välillä ei ole 
eroja. Alueiden kuntien 
keskiarvot ovat: 
Å Oulu 12 %
Å Lakeus 12 %
Å Koillismaa: 12 % 
Å Eteläinen 12 %
Å Rannikko 12 %
Å Oulunkaari 13 % 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 



Ammattikoululaisista huoltapitävienfyysinen väkivalta lisääntynyt

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari: Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävienaikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % ammattikoulun 1. ja 2. 
luokan oppilaista (2019, 2021). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4956)

Tietoa ja tulkintaa:
Å 6 % ammattikoululaisista koki huoltapitävienväkivaltaa vuonna 2021. Tilanne pahentunut vuodesta 

2019. Tilanne muihin hyvinvointialueisiin nähden varsin hyvä. 
Å Hyvinvointierot ammattikoululaisilla: 

Å Kuten yläkoulussa ja lukiossa, tilanne poikien eduksi: Tytöt joutuvat kotona väkivallan uhriksi 
hieman poikia todennäköisemmin (tytöt 7 %, pojat 5 %).  

Å Hyvinvointialueiden vertailussa tyttöjen tilanne on hyvä ja poikien keskitasoa. 
Å Tyttöjen riski ammattikoulussa pienempi kuin ala- ja yläkoulussa ja hieman pienempi kuin lukiossa. 



Ammattikouluikäisten riski huoltapitävienväkivallalle vaihtelee 
kunnittain ja palvelualueittain

Koillismaa Oulunkaari Lakeus Rannikko Eteläinen

Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4890 

Pohjois-
Pohjan
maa

Tietoa ja tulkintaa:

Tieto on saatavissa yhdeksästä 
kunnasta. Tuloksissa on 
kuntakohtaista vaihtelua 
(kolmesta kolmeentoista 
prosenttiin). 

Alueiden välisiä eroja ei kannata 
kuntien vähäisyyden takia laskea. 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 



Lukiolaisista huoltapitävienfyysinen väkivalta lisääntynyt

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 

Mittari: Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävienaikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. luokan 
oppilaista (2019, 2021). Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, indikaattori 4956)

Tietoa ja tulkintaa:
Å 7 % lukioikäisistä koki huoltapitävienväkivaltaa vuonna 2021. Tilanne pahentunut vuodesta 2019. 

Tilanne muihin hyvinvointialueisiin nähden varsin hyvä. 
Å Hyvinvointierot lukiolaisilla: 

Å Yläkouluikäisiin verrattuna väkivallan riski lukiossa pienempi. 
Å Kuten yläkoulussa ja ammattikoulussa, tilanne poikien eduksi: Lukioikäiset tytöt kokevat kotona 

väkivaltaa poikia todennäköisemmin (tytöt 9 %, pojat 5 %). 
Å Tyttöjen tilanne heikentynyt vuodesta 2019, pojilla pysynyt ennallaan. 
Å Hyvinvointialueiden vertailussa tyttöjen tilanne silti varsin hyvä ja poikien keskitasoa. 



Lukioikäisten riski huoltapitävienväkivallalle vaihtelee 
kunnittain 

Koillismaa Oulunkaari Lakeus Rannikko Eteläinen

Pohjois-
Pohjan
maa

Lähde: THL, Kouluterveyskysely, Sotkanet, ind. 4890 

Tietoa ja tulkintaa: 

Lukioikäiset eivät ole 
yhdenvertaisia huoltapitävien
väkivallan suhteen, koska 
asuinkunta on yhteydessä riskiin. 
Kuntien arvot vaihtelevat välillä 
1-11 %. 

Lukiolaisten vähäisen määrän 
takia tieto puuttuu monesta 
kunnasta. Alueellisia keskiarvoja 
ei kannata sen vuoksi laskea. 

Hyvinvointikertomuksen 
vähimmäistietosisältö 



Nuorten aikuisten arjen 
turvallisuus



Nuorilla aikuisilla turvallisuuden 
tunne vahvimpia elämän 

osa-alueita

Å Minun arkeni ja elämäni -kyselyn nuorten aikuisten 
tulosraportti hyvinvointialueen verkkosivulla

Å Kyselyyn vastanneista valtaosalla (91 %) 
turvallisuuden tunne hyvä tai erittäin hyvä.

Å Muutosta elämäänsä kaivanneista neljä prosenttia 
koki, että turvallisuus kuuluu kolmen tärkeimmän 
muutoskohteen joukkoon.

Å Sanallisten turvallisuusvastausten tiivistelmä löytyy 
seuraavasta diasta. 

https://pohde.fi/wp-content/uploads/2023/02/Minun-arkeni-ja-elamani-2021_Nuorten-aikuisten-tulokset.pdf


Pohjois-Pohjanmaan nuorten aikuisten kokemuksia turvallisuuden tunteesta 
touko-kesäkuussa 2021: 1/2 (Minun arkeni ja elämäni -kyselyn sanallisten vastausten analyysin tulokset)

SanallisetvastauksetanalysoinutOulunpoliisilaitoksentietoanalyytikkoMiikkaelTiitinen.



Pohjois-Pohjanmaan nuorten aikuisten kokemuksia turvallisuuden tunteesta 
touko-kesäkuussa 2021: 2/2 (Minun arkeni ja elämäni -kyselyn sanallisten vastausten analyysin tulokset)

Mihin kunnassa pitäisi panostaa? 
έ[ƛǎŅŅ ǊŜǎǳǊǎǎŜƧŀ ǇƻƭƛƛǎƛƭƭŜΥ 
häiriökäyttäytymiseen puuttuminen 
ƭŅƘƛǀƛǎǎŅ Ƨŀ ƪŜǎƪǳǎǘŀƴ ŀƭǳŜƛƭƭŀΦέ
Koulukiusaamisen ja syrjäytymisen 
ehkäiseminen.
Katuvalaistuksen parantaminen.

Mihin kaivataan muutosta?
Å έYƻŜƴ ƪŜǎƪǳǎǘŀƴ ƳǳǳǘǘǳƴŜŜƴ 

uhkaavammaksi, pelottaa liikkua 
ƪŀǳǇǳƴƎƛƭƭŀ ƳȅǀƘŅƭƭŅΦέ 

Å Kouluille ja keskustaan lisää 
vartijoita.

Å Omia vartioituja 
kokoontumispaikkoja nuorisolle, 
jotta ei häiriöitä muualla. έbǳƻǊƛǎƻ 
on aggressiivista. Rajoja luotava 
ƴǳƻǊǘŜƴ ƪŅȅǘǀƪǎŜƭƭŜ ŜƴŜƳƳŅƴΦέ

Sanalliset vastaukset analysoineet Oulun yliopiston terveyshallintotieteen opiskelijat Tanja Taikina-aho ja Sari Karjula. 



Työikäisten arjen turvallisuus



Turvallisuuden tunne on myös 
työikäisten hyvinvoinnin vahvuuksia

Å Minun arkeni ja elämäni -kyselyn työikäisten 
tulosraportti hyvinvointialueen verkkosivulla

Å Valtaosalla(89 %) turvallisuuden tunne on hyvä tai 
erittäin hyvä. Toiseksi vahvin elämän osa-alue. 

Å Vainkolme prosenttia koki turvallisuuden tunteen 
huonoksi tai erittäin huonoksi. 

Å Viisi prosenttia piti turvallisuutta elämän osa-
alueena, joka kuuluukolmen eniten muutosta 
kaipaavan osa-alueen joukkoon. 

Å Sanallisia turvallisuusvastauksia tiivistetty seuraaviin 
dioihin. 


