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Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Milta Pohjois-Pohjanmaan
asukkaiden hyvinvointi
nayttaa, kun tarkastelee
kansallisesti suositeltuja
hyvinvointikertomuksen
mittareita?

Hyvinvointikertomuksen
vahimmaistietosiséalto



Lapset, nuoret ja nuoret aikuiset

Mittari

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 7 - 14-vuotiaat
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, ylaaste

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, lukio

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, ammatillinen oppilaitos

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, ala-aste

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, lukio

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, ammatillinen oppilaitos
Tuntee itsensa usein yksinaiseksi, ala-aste

Tuntee itsensa yksinaiseksi, ammatillinen oppilaitos

Tyytyvéinen elaméaansa télla hetkella, ala-aste

Tyytyvéinen elamaansa talla hetkella, ylaaste

Tyytyvainen elaméaansa talla hetkella, ammatillinen oppilaitos

Ei koe olevansa tarkeéa osa koulu- eika luokkayhteis6a, ammatillinen oppilaitos

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vékivaltaa
vuoden aikana, ammatillinen oppilaitos

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, ala-aste

Syrjaytymisriskissa olevat 18 - 24-vuotiaat

Ei sy6 koululounasta paivittain, ylaaste

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteisoa, ala-aste
Tervehampaiset 12-vuotiaat

Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai séhkdsavuketta vahintaéan kerran, ala-aste
Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, ylaaste
Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 0 - 6-vuotiaat

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 15 - 24-vuotiaat
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Mittari

Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteisoa, ylaaste

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vékivaltaa
vuoden aikana, ylaaste

Tyytyvainen elamaéansa talla hetkelld, lukio
Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteis6a, lukio
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, ammatillinen oppilaitos

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa
vuoden aikana, lukio

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat
Kéayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai séhkdsavuketta, lukio

Kéayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai séhkdsavuketta, ammatillinen
oppilaitos

Tuhkarokko-, vihurirokko- ja sikotautirokotuskattavuus eli MPR-rokotteen 1.
annoksen kattavuus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttomyyselaketta
saavat 18 - 34-vuotiaat

Tuntee itsensa yksindiseksi, ylaaste

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa
vuoden aikana, ala-aste

Tuntee itsensa yksinaiseksi, lukio

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, lukio
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Tyoikaiset ja itkaihmiset

Mittari

Tydikaiset

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat

100 metrin matkan juoksemisessa suuria vaikeuksia, 20 - 64-vuotiaat
Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat

Asioinut séhkdoisesti sosiaali- ja terveyspalveluissa, 20 - 64-vuotiaat

Tyobkykynsa heikentyneeksi arvioivien osuus, keskitason koulutus

Mielenterveyden ja kayttaytymisen héirididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta

saavat 18 - 34-vuotiaat

Tyokyvyttomyyselaketta saavat, 16 - 64-vuotiaista

Aktiivisesti jarjestétoimintaan tms. osallistuvien osuus, 20 - 64-vuotiaat
Tyokykynsa heikentyneeksi arvioivien osuus, matala koulutus
Tyokykynsa heikentyneeksi arvioivien osuus, korkea koulutus
Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttémyys), 15 - 64-vuotiaista

Ulkomaalaiset tyottomat tydnhakijat

lkaihmiset

Itsesta huolehtimisessa vahintaan suuria vaikeuksia kokevien osuus, 75
vuotta tayttaneet

Lonkkamurtumat 65 tayttaneilla

500 metrin matkan kévelemisessa suuria vaikeuksia kokevien osuus, 65
vuotta tayttaneet
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Aikuiset (tydikaiset ja ikdihmiset yhteensa)

Paivittain tupakoivien osuus, matala koulutus

Paivittain tupakoivien osuus, korkea koulutus

Lihavien osuus, matala koulutus

Lihavien osuus, keskitason koulutus

Lihavien osuus, korkea koulutus

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet (PYLL) ikavalilla 25 - 80 vuotta

Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus, korkea
koulutus

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus, matala koulutus
Paivittain tupakoivien osuus, keskitason koulutus
Alkoholia liikaa kayttavien osuus (AUDIT-C)

Terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi kokevien osuus, matala
koulutus

Terveytensa keskitasoiseksi tai sita huonommaksi kokevien osuus, keskitason

koulutus

Psyykkisesti merkittévasti kuormittuneiden osuus, korkea koulutus
Itsensa yksindiseksi tuntevien osuus

Paivittéisen elaméansé turvattomaksi kokeneiden osuus

Psyykkisesti merkittévasti kuormittuneiden osuus, keskitason koulutus

Elaméanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvéksi tuntevien osuus
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Mittarit, jotka eivat koske tiettya elamanvaihetta

Mittari Sijoittuminen
hyvinvointi-
alueiden
vertailussa
Liikennevahinkojen uhrit Hyva
Kirjasto, kokonaislainaus Hyva
Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut Keskinkertainen
Kirjasto, fyysiset kaynnit Keskinkertainen
Enintéaan 1 kilometrin etaisyydella saanndllisen liikkenteen joukkoliikenteen pysékista asuvat Keskinkertainen
Klamydiainfektioita Keskinkertainen
THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu (tuoreinkin tieto on vuodelta 2019) Huono

Muutos viime
vuosina

My®6nteinen
My®6nteinen

Kielteinen

My®6nteinen
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Palvelut ja niiden toimivuus ja johtaminen

Mittari

Lapset, nuoret ja nuoret aikuiset

Terveystarkastus toteutuu lapsella laadukkaasti, ala-aste
Terveystarkastus toteutuu nuorella laadukkaasti, ylaaste
Lastenneuvola, 0 - 6-vuotiaita / terveydenhoitajien henkildtydvuosi

Laajaan terveystarkastukseen siséltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan
selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa

Ei ole paassyt kouluterveydenhoitajalle yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden
aikana, ylaaste

Ei ole paassyt koulukuraattorille yritmisesta huolimatta lukuvuoden aikana,
ylaaste

Ei ole paassyt kouluterveydenhoitajalle yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden
aikana, lukio

Ei ole paassyt koulukuraattorille yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden aikana,
lukio

Ei ole paassyt koulukuraattorille yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden aikana,
ammatillinen oppilaitos

Perheité lapsiperhepalveluiden kotipalveluissa, kunnan kustantamat palvelut
Koulukuraattorin tydpanos
Koulupsykologin tydpanos

Laakareiden henkilostomitoitus kouluterveydenhuollossa oppilasta /
henkiltydvuosi

Ei ole paassyt kouluterveydenhoitajalle yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden
aikana, ammatillinen oppilaitos

Kouluympaériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén
hyvinvoinnin edistdmisen tarkastus
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Tyodikaiset

Laakarin vastaanottopalveluita riittmattomasti saaneiden osuus tarvinneista,
matala koulutus

Tyottdmien terveystarkastukset, % tydttomista

Laakarin vastaanottopalveluita riittmattémasti saaneiden osuus tarvinneista,
keskitason koulutus

Laakarin vastaanottopalveluita riittmattémasti saaneiden osuus tarvinneista,
korkea koulutus

Ikaihmiset
Apua riittamattdomasti saavien osuus vaestostd, 75 vuotta tayttaneet

Paivittaistavarakauppojen saavutettavuus, iakkaat, enintdéan 500m

Hyvinvointia parantavan tyén johtaminen
Hyvinvointikertomus hyvéksytty valtuustossa
Ennakkoarvioinnin kayttd kunnan toiminnassa
Hyte-koordinaattori tai suunnittelija kunnassa
Véaestoryhmien valisten terveyserojen raportointi valtuustolle
Asukkaiden osallistumiskeinot kuvattu kunnan verkkosivuilla

Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikdéntyneiden hyvinvointia ja
terveytta edistavien ravitsemustottumusten lisdamiseksi
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