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MLL on luotettava ja vaikuttava
Kumppani

 MLL:n tyo perustuu vapaaehtoisten ja ammattilaisten perhekeskuskumppanuuteen.

 MLL haluaa rakentaa yhdessa hyvinvointialueiden ja kuntien kanssa lapsiystavallista
vhteiskuntaa, jossa lapsia, lapsuutta ja vanhemmuutta arvostetaan ja jossa yhdessa

kannamme vastuuta lastemme hyvinvoinnista.

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
Pohjois-Pohjanmaan piiri



Varhaista tukea lapsille, nuorille ja
vanhemmille

Lasten, nuorten ja vanhempien hyvinvointia
tuetaan parhaiten tarjoamalla varhaista, avointa
ja kynnyksetonta tukea lahella perheita.

 MLL:n monimuotoinen toiminta vahvistaa Yli 600 000
perheiden omia tuki- ja vertaisverkostoja ja
ehkaisee arjen ongelmien kasaantumista.

s
* Perheelle varhain tarjottava tuki vahentaa kOhtaa m ISta

ongelmien kasautumista ja korjaavien

palvelujen tarvetta vu Od essa.

 MLL:n toiminta perustuu kaytannossa

testattuihin malleihin ja toimintaa seurataan ja
arvioidaan systemaattisesti. @ MANNERHEIMIN
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MLL Pohjois-Pohjanmaan piiri

MLL edistda lasten, nuorten ja
lapsiperheiden hyvinvointia ja rakentaa
lapsiystavallista yhteiskuntaa.

23285 vapaaehtoistuntia

é (|
a 193 tapahtumaa ja retkea

50 paikallisyhdistysta

1214 yhdistysten vapaaehtoista

171 tukihenkilotoiminnan
vapaaehtoista

Lapsiperheiden
kotipalvelu Nivala

827 kotipalvelutuntia

Alkuperdinen kuvitus: Anu Tirkkonen

42 perhekahvilaa

1159 tukioppilasta
3 PerhePesaa

10 lastenhoitajaa

Pohjois-Pohjanmaan piiri Paikallisyhdistys
- kouluttaa yhdistysten vapaaehtoisia - yllapitaa perhekahviloita alueellaan
- on paikallisyhdistysten tuki ja alueellinen vaikuttaja - suunnittelee ja jarjestaa tapahtumia

- tarjoaa palveluja perheille - ohjaa vapaaehtoisia, kuten kylamummeja ja -vaareja
- vuokraa lasten turvavalineita - toteuttaa vertaisryhmatoimintaa vanhemmille ja lapsille
- jarjestaa tapahtumia - alueellinen vaikuttaja
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MLL:n valtakunnalliset auttavat palvelut

lle

ja nuori

Lapsille

e Lasten ja nuorten puhelin

e Euroopan lasten ja nuorten auttavien puhelimien
yhteinen puhelinnumero

e Auki vuoden jokaisena paivana, maksuton,
luottamuksellinen

¢ Ruotsinkielinen palvelu

e Nuorten tukilinja 116 111 (arkisin klo 20-00)
e Ammattilaiset paivystavat
o Akuutti tuki seka siltoja ammattilaisiin

¢ Nettikirjepalvelu
e Avoinna 24/ 7, vastaukset n. viikon sisalla
e Mahdollisuus dialogisuuteen

e Chat
e Auki joka ilta klo 17-20
e Ajanvarauschat (MLL:n tyontekijat)
e Paivystiad MLL:n Nuortennetissa

Nuortennetti.fi

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
Pohjois-Pohjanmaan piiri

Vanhemmille

e Vanhempainpuhelin ja chat

¢ Puhelin, chat, ajanvarauschat, nettikirjepalvelu
¢ Valtakunnallinen, maksuton, anonyymi

¢ Koulutetut vapaaehtoiset, ammattilainen
paivystysryhmissa mukana

e Joka arkipaiva auki!

¢ Vanhempainnetti

* Yli miljoona kayntia vuodessa

e Vanhempainnetti.fi - sivusto on suunnattu
vanhemmuuden tueksi 0-18-vuotiaiden lasten
vanhemmille

e Sivusto sisdltaa runsaasti tietoa lapsen ja nuoren
kasvusta, kehityksesta ja hyvinvoinnista

e Lisaksi Vanhempainnetti tarjoaa vertaistukea seka
tyokaluja ja vinkkeja perheen arjen tueksi

Vanhempainnetti.fi



tel:080092277

MLL:n valtakunnallinen perhekeskustoiminta

* MLL:n paikallisyhdistystoiminnan toiminta-
edellytyksien tuki ja ohjaus (mm. perhekahvilat)

. Tukioppilast<?irpinta « Nuorten- ja vanhempainnetin keskustelualustat
* Nuortennetti-sivusto « Tukioppilastoiminta

: o Tukihenkilotoiminta
* Vanhempainnetti-sivusto « Lapsiperheiden kohtaamispaikat (kaverit, YMA,
perhekummit)
Lasten ja nuorten
puhelin, chat ja

* Perhekahvilat ' | kirjepalvelu

* Vanhempainpuhelin, chat ja kirjepalvelu, T Lasten ja n.uorte:n Ja
Ajanvarauschat vahvistaa yhteissllisyyttd Vanhempa|nnet|n

« MLL:n mediakasvatukseen ja kiusaamisen ajanvarauschatit

ehkaisyynliittyvat oppitunnit ja vanhempainillat ik, hoitoa K|usaarrusta.
kouluissa. ' kokeneiden ja

« Vanhempainryhmit = VY |\ Y |/ WU ", klusa.amlse.en
 Vanhempainnettisivusto - Y e e Y osallistuneiden
« Ennakoiva vanhemmuuden tuki: | .

Haluanko vanhemmaksi -verkkopalvelu Ottaa huomioon '

i alakouluikaisten
. vanhempien

otoacs . Vet verkkotukiryhmat
(2022-2024)
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Palvelujen tyontekija soitti muualta muuttaneen didin
kanssa MLL:n tyontekijdlle ja kyseli avoimista
kohtaamispaikoista. Tyontekijan kaynti MLL:n
perhekahvilaan oli seuraavana paivana ja kysyi

haluatko lahtea kanssani tutustumaan? z



jalkeen todettiin aikuiskaveritoiminnalla olevan mahdollisuus
- tukea lapsen vahvuuksia ja pienentaa haavoittuvuuksia.




Vanhempainilta
suunniteltiin ja
toteutettiin
vhteistyossa MLL:n
tyontekijan koulun
terveydenhoitajan ja
kuraattorin kanssa




A

MLL:n tyontekija auttoi
perhetta Ioytamaan
perhesosiaalityén
puhelinnumeron ja
soittoajan
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lasten, nuodrten jc erhelden arjes @seki kertoo
muillé toimijoille saatavilla ofgM@sta MLL:n
toiminnasta jolloin he os#av "

aan myos kehittaa j



"MLL:n kanssa tehty yhteistyo on
rakentavaa ja siitd hyotyvdt kuntalaiset.
Luottamus MLL:oon kumppanina on
meilld vahva ja kaikilla tasoilla olemme
sitoutuneet yhteistyohon. Tulokset
nakyvdt kdytdnnossa!”

MLL:n kuntakyselyyn vastaaja



Miksl yhtelistyd MLL:n
canssa kannattaa?

* Perheille tarjottava varhainen tuki ja ennaltaehkaiseva toiminta lisaantyy ja monipuolistuu
« Lasten, nuorten ja perheiden keskindinen tuki ja osallisuus lisaantyvat

« Lasten, nuorten ja perheiden osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet vahvistuvat

« Uusia toimintamalleja ja -tapoja kehittyy

« Tarjoamme vapaaehtoisille koulutusta ja tukea, jotka lisdavat vapaaehtoistoiminnan
pitkajanteisyytta

« Tuomme esiin lasten, nuorten ja perheiden daanta osana kuntien ja hyvinvointialueiden
toiminnan ja palveluiden suunnittelua ja toteutusta

* Arvioimme ja seuraamme toimintamme vaikutuksia
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Kiitos!

B

Yhteystiedo

https://pohjois-pohjanmaa.mll.

piirista/yhteystiedot/henkilokunta/.
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