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Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto

Tyovaliokunnan kokous

Muistio

Aika 26.4.2023 klo 9:30 - 11:29
Paikka Teams-kokous
Osallistujat

Marja-Leena Karkkadinen, puheenjohtaja
Vaind Wassholm

Heleena Talala

Liisa Pitkanen

Seija Tikkanen

Kerttu M6mmo

Muut osallistujat
Marjo Riitta Tervonen, osallisuus- ja yhdyspintapaallikko
Carita Hiironen, osallisuus-, yhdyspinta- ja hyvinvointikoordinaattori,
vanhusneuvoston sihteeri

Leea Jarvi, ravitsemusterapeutti (Teams klo 9:30-10:08)

1. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja Marja-Leena Karkkainen avasi kokouksen klo 8:58.

2. Kokouksen paatdsvaltaisuus

Kokous todettiin paatdsvaltaiseksi.



Asialistan hyvaksyminen

Hyvaksyttiin asialista. Lisataan asialistalle puheenjohtajan pyynnosta
maakunnallinen jarjestéverkosto, kohtaan muut asiat.

Esitys Pohjois-Pohjalaisen ikdihmisen ravitsemuksen polku kotoa-
kotiin, Leea Jarvi.

Keskusteltiin asiasta Leea Jarven esityksen pohjalta ja siita, kuinka
tieto jalkautuu ikdihmisen ravitsemukseen mm. RAl-arvioinnin kautta
seka saisiko hyvinvointikertomukseen tiedon ravitsemuksen osa-
alueelta. Esitteita ikdihmisten ravitsemuksesta toivottiin. Leea Jarvi
selvittelee valmiiden esitteiden tilaamista vanhusneuvoston kayttoon.

Alueellinen kansalaisjarjestoakatemia, Learning Cafe vetaminen
5.10.23

Kaytiin lapi Oulun kaupungin jarjestaman kansalaisjarjestoakatemiaa,
jossa Pohde on mukana. Teemakahviloihin toivotaan vetdjaa Pohteen
vanhusneuvostosta. Pohteen edustajaksi teemakahvilan vetajaksi
sovittiin Marja-Leena Karkkainen.

Tyo6valiokunnan WhatsApp-ryhman perustaminen
Paatettiin perustaa viestinnan helpottamiseksi tyévaliokunnan
whatsapp-ryhma.

12.5 vanhusneuvoston kokouksen esityslista

Seuraavassa kokouksessa mm. lausunnon antaminen
tarpeenmukaisiin sote-keskuksiin. Tydvaliokunta valmistelee
lausuntoa. Lausuntoluonnos tulee toimittaa vanhusneuvostolle
kolmea paivaa ennen kokousta.

Kuntien vaikuttamistoimielimista on tullut pyynto6ja esitella
tarpeenmukaisten sote-keskusten suunnitelmaa. Sita varten on
tulossa tallenne Kirsti Ylitalo-Katajiston puheenvuorosta Sotekeskus
tilaisuudesta, jota voi hyodyntaa.

Mervi Koskelta pyydetaan ajankohtaisinfo ikdaihmisten palvelusta, mm.
vuodepaikkojen kayttoaste, digitaalinen sotekeskus jne. seka jatetaan
riittavasti aikaa keskustelulle.

Viestintd otetaan omana syksyn kokoukseen asialistalle.

Budjetin valmistelu tyévaliokunnan asialistalle seuraavaan
kokoukseen.

Paatettiin jatkaa syksyllakin kokouksia Scandic Cityssd isommassa
kokoushuoneessa.



8.

10.

11.

Terveiset sekd palaute Ainot & Reinot tilaisuudesta 19.4.23 seka
vanhusasiavaltuutetun tilaisuudesta 11.5.23

Ainot ja Reinot -tilaisuus onnistui hyvin. Kaytiin lapi Roidulla tehty
kysely, jossa kysyttiin osallistujilta ndkemyksia Pohteen
vanhusneuvoston vaikuttamistehtaviin.

Sote-palveluiden saatavuus ja laatu seka ikdaihmisten kotiin vietavien
palveluiden toimivuus nousivat tarkeimmaksi toiveeksi. Kyselyyn
osallistui 83 vastaajaa. Jaetaan vastausten tulokset koko
vanhusneuvostolle. Puheenjohtaja on saanut kutsun
vanhusasiavaltuutetun kokoukseen Helsinkiin 11.5, osallistuu Pohteen
kustantamana.

Muut esille tulevat asiat

Ylivieskan tori tapahtumaan osallistuu 14.5 Pohteen
vanhusneuvostosta Marja-Leena Karkkadinen ja Vainé Wassholm
puheenvuorolla.

15.5 yhdyspintalautakunnan kokoukseen osallistuu Vainé Wassholm.
Keskusteltiin Pohteen jarjestoverkostoista.

Seuraava tyovaliokunnan kokous

Pidetdan tyovaliokunnan kokous Teamsilla 1.6. 2023 klo 11-14, listalla
mm. syksyn suunnittelu.

Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paattaa kokouksen 11:29

Liitteet: Roidu vastaukset Ainot & Reinot tapahtumasta 19.4.23
Ikdihmisen ravitsemuksen polku kotoa - kotiin



