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Hyvinvointikertomus rakentuu eri toimijoiden
tuottamista materiaaleista
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2 Hyvinvointi Eteld-Savon kuntien hyvinvointikertomuksissa

Hyvinvoinnin kuvaukset kunnittain perustuvat
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Kysymys 1. Millaista
valmisteluprosessia
esitamme Pohteen ja
kuntien johdolle ja
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Ylelsen valmisteluprosessin .
hahmottelua, versio 0.2, 14.8.2024 P°“i°ai&%tsz:?ssz§'

Paatos
valmisteluyhteistydsta Yhdessa sovittu Paatbksenteko
syyskuussa 2024 Valmisteluyhteistyd - Aluevaltuusto maaliskuu 2025
: - Kuntien valtuustot kuntien omassa
- Kuntajohtajafoorumi 25.9. (kS. Seuraava d|a) aikataulussa
- Pohteen yhdyspintalautakunta 26.9.
Miten suunnittelemme valmisteluyhteistyon?
1. Oukan hyte-tilannekuvatyéryhma 8.8. ja palaveri Pirjo Nikulan kanssa 12.8.
2. Raahen hyte-ryhma 12.8.
3. Pohteen YOH-palvelualueen hyte-tiimi 13.8. _
4. Nivalan hyte-ryhma 14.8. Yl’ltykSet?
5. Jarjestoyhteistydoryhma Jyry 15.8. uut tOimi'étv
6. Hyvinvoinnin edistdmisen yhteistydryhma Hyry 15.8. - Alueellinen edustus kuudesta kunnasta jat:
7. Pohteen jarjestamisjohtaja 26.8.
8. POPhyte-hyvinvointijohtamisen katsaus 27.8. - Edustus 30 kunnasta
9. Pohteen jarjestamistoimintojen johtoryhméa 30.8.

Valmisteluprosessin toteutus: Elokuusta 2024 helmikuuhun 2025



Tarkemman valmisteluprosessin

hahmottelua wersio 0.2, 14.8.2024)

Pohteen
sisainen

Maa-
kunnallisesti
yhdesséa

Alueellisesti
yhdesséa

Kunta-
tasoisesti
yhdesséa

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen tietojen koonti ja analysointi

Maakuntatasoisen tiedon koonti ja analysointi
?

Kokemustiedon keruu asukkailta: Nelja maakunnallista
*  ZekkiPro-tiedonkeruu 7-17- hyvinvointitiedon tulkintatyépajaa
vuotiailta (26 kuntaa) -----» . Asukkaatyleensa 6 h
+  MAE-kysely » Nuoret aikuiset ja tydikaiset 6 h
v/ 18 vuotta tayttaneille (x e lkaihmiset6 h
!(nu.ntaa}.). * Lapset ja nuoret 6 h (yhdistetaan
v jarjestéille ZekkiPro-tulosten julkaisuun)
* IImidasemat asukasryhmille, 2 P \
jotka eivat tule riittavasti kuulluksi P P
/
) / Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointikertomuksen kirjoittamistyd
’ ,’ * Yhdessa sovittavalla tavalla

Aluekohtaisen tiedon koonti ja
analysointi

* Alueelliset hyte-verkostot

*  Muut?

Kuntakohtaisen tiedon koonti ja analysointi
IiImidasema(t) yhdessa jarjestdjen ja seurakuntien kanssa

A

v

Alueellisuuden huomiointi hyvinvointikertomuksissa

A
v

Hyvinvointikertomusten kirjoittamistyé kunnassa

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Valmiit
hyvinvointi-
kertomukset

« Pohde:
Maaliskuu
2025, jotta
ehtii
vaikuttaa
talous-
arvioon

e Kunnat:
Omien
aikataulu-
jensa
mukaan



Lapset ja nuoret: ZekkiPro-tiedonkeruu e
lokakuussa 2024

- Osallistuu, 26 kuntaa
- Ei osallistu, 3 kuntaa
- Ei vastausta, 1 kunta

* Diakin ZekkiPro-sovelluksella 7-17-
vuotiailta

» Syksyn 2024 kokeilu kunnille maksuton
v Pohde vastaa ZekkiPro-hankinnan
kustannuksista

Tiedonkeruu kaytanngssa:
v' Luokat 1-3: kotona vanhempien kanssa
v' Luokat 4-9 ja lukiot: oppitunneilla
v Ammattikoulut: ?




Aikuiset: Minun arkeni ja elamani -kysely '°°“"e$
lokakuussa 2024 (kuntien ilmoittautumisen deadline 23.8.)

- Osalllistuu, x kuntaa

- Ei osallistu, x kuntaa .. . . ey
Wl = » 18 vuotta tayttaneet ja sita vanhemmat
i vastausta, x kunta
asukkaat

» Webropol-kysely
» Yhteinen suunnittelu, viestinta ja toteutus

Kuntien ilmoittamia syita siihen,
miksi ei osallistu:

t

B



Asukasryhmat, jotka eivéat koe tulevansa riittavasti e
kuulluksi: llmidasemat

N&in jarjestat tulevaisuuskeskustelun « Valmis Diakonissalaitoksen malli, jonka avulla
omassa toimipisteesséisi keraar_nme"hyvmyomhﬂeto_a niilta inmisilta, jotka
harvoin paasevat tulevaisuuskeskustelussa
(1) (2.) saneen (linkki)
4 = N/ = N = o |
VALMISTAUTUMINEN KESKUSTELUN VETAMINEN * Mahdollisia kohderyhmia esimerkiksi: vammaiset
+  Keraa tiimi +  Keskusteluun valmistautuminen Ja pltkaalkalssalraat’ Seksuaa“vahemmIStOt’
| yalse ajankohta ja kutsu osallistujat | Jalammittely maahanmuuttajat ja vieraskieliset, rikostaustaiset,
' Valitse miten naytat osallistujille O iltaattoreile asunnottomat, pitkaaikaisty6ttomat, digittomat
+ Tulosta flaijeri osallistujille * Ohjeita kirjurille ikéénty\/ét_ .
. Kir]urillg: I&Tnpiqi itsellesi keskustelun
. Vamistole atnit tai s tarjott s b « Pohde haastaa kunnat, jarjestot ja
\ ﬂ/ \ / seurakunnat ilmidasemien toteutukseen
/ \ > Yhteinen perehdytys ja tyopaja
3. LITTEET _ :
N o > Tulosten raportointi Webropolin kautta
LOPUKSI JA YHTEYSTIEDOT Flaijeri * YOH-tiimilta tarkempi ehdotus
Kitoksetja kenoen oftaa yntey Video hyvinvointijohtamisen katsaukseen 27.8.

-



https://www.hdl.fi/wp-content/uploads/2023/06/Keskusteluopas_diakonissalaitos-ilmioasema.pdf

Asukasryhmat, jotka eivéat koe tulevansa riittavasti e
kuulluksi: Meidan arkemme ja elamamme -kysely

» Jarjestojen edustajille tarkoitettu Webropol-
kysely



Nelja maakunnallista hyvinvointitiedon s s
tulkintatyOpajaa

« Teams, 6 h (hyva tauotus)

 Jaottelu elamankaarittain:
1. Asukkaat yleensa
2. Nuoret aikuiset ja
tyoikaiset
Ikaihmiset

4. Lapset ja nuoret

* Hyvinvoinnin osa-alueet
(teemat) kasitellaan kunkin
tyopajan aikana

Ihmissuhteet Arjen sujuminen

Perhe ja laheiset PaMttamen pamaammen
Luotettavat ystavat Omien vahvuuksien

kehittaminen

Tyytyvaisyys

elamaan

' Hyvinvoinnin
Psyykkiset tekijat mahdollistajat
Resilienssi Asumisolot & Taloudellinen
Itsetunto tilanne &
Terveydentila

Teemojen huomiointi:

>
>

>

Hyvinvointikasityksen teemat luokiteltaisiin ym. neljaan kategoriaan?
Asiantuntijat alustaisivat kussakin kategoriassa ennen yhteista
keskustelua?

Samat asiantuntijat kirjoittaisivat keskustelun pohjalta
hyvinvointikertomukseen tekstit?

é



.

Pohde x_
Kysymys 2. Miten . RCY
kunnat ja alueet
huomioidaan

kertomuksessa®?




Liite 2. Tutustu kuntien hyvinvointikertomuksiin e
ja hyvinvointisuunnitelmiin

. Alavieska Lumijoki Raahe
Voit avata kunnan - -
hyvinvointikertomuksen Haapajarvi Muhos Reisjarvi
ia suunnitelma, kertomus _ o
J _ o _ Nivala Sievi
hyvinvointisuunnitelman, Haapavesi | o
kun painat kunnan nimea | Oulainen =il

. . li suunnitelma, kertomus
oikealla olevalta listalta. Oulu
Kalajoki suunnitelma, kertomus Taivalkoski
Haapajarven, Oulun, Kempele Pudasijarvi Tyrnava
Siikajoen Ja_Y“VIeSkan Kuusamo Pyhajarvi Utajarvi
kohdalla paina kunnan o o
nimen alla olevaa linkkia. Karsamaki Pyhanta Vaala
Liminka Ylivieska

suunnitelma, kertomus
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https://alavieska.fi/sites/default/files/liitetiedostot/Alavieskan%20hyvinvointisuunnitelma%202023-2025.pdf
https://poytakirjat.haapajarvi.fi/D10_Haapajarvi/kokous/202394-4-3096.PDF
https://poytakirjat.haapajarvi.fi/D10_Haapajarvi/kokous/202230-6-432.PDF
https://www.haapavesi.fi/sites/haapavesi.fi/files/Laaja%20hyvinvointikertomus%20v.%202021-2025.pdf
https://ii.fi/sites/ii.fi/files/TIEDOSTOT/HALLINTOPALV/Hyvinvointikertomus%20Iin%20kunta%202019_2050_%20Suunnitelma%20vuodelle%202022%20ja%20raportti%20vuosilta%202017-2021_p%C3%A4ivitetty%204_2_2022.pdf
https://www4.kalajoki.fi/djulkaisu/kokous/2022173-4-11434.PDF
https://www.kempele.fi/media/tiedostot/kunta-ja-hallinto/saannot-ja-suunnitelmat/laaja-hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma-2022-2025.pdf
https://www.kuusamo.fi/tiedostot/hyvinvointikertomus-ja-suunnitelma/
https://karsamaki.fi/wp-content/uploads/2022/03/LAAJA-HYVINVOINTIKERTOMUS-2021-2025-hyvaksytty-22022022.pdf
https://www.liminka.fi/wp-content/uploads/LIM_Hyvinvointisuunnitelma_2021%E2%88%922024-1.pdf
https://www.lumijoki.fi/wp-content/uploads/2023/04/Kvalt-27.3.2023-ohm.2.pdf
https://pohde.fi/wp-content/uploads/2023/06/Muhos-laaja-hyvinvointikertomus-2021-2025.pdf
https://nivala.fi/sites/default/files/tiedostot/Vapaa-aika/Hyvinvointipalvelut/Laaja%20hyvinvointikertomus%202021-2024.pdf
https://www.hyvinvointikertomus.fi/preview/10310681623
https://www.ouka.fi/documents/52058/1408043/Hyvinvointisuunnitelma.pdf/215ae8e0-13e6-4b01-942d-7a7ae7360f8e
https://www.ouka.fi/documents/52058/1408043/Hyvinvointikertomus.pdf/d64746a4-2ce5-4ae0-a9ef-2e73c89cde7e
https://www.pudasjarvi.fi/wp-content/uploads/hyvinvointikertomus.pdf
https://www.pyhajarvi.fi/sites/pyhajarvi.fi/files/89%20-%202022%20Hyvinvointikertomus%202017-2021%20ja%20hyvinvointisuunnitelma%202022-2025%20%28kvalt%2028.2.2022%29_0.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpyhanta.fi%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2FLaaja%2520hyvinvointikertomus%25202021%2520-%25202025%2520(2)%2520(1).docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://hyvinvointikertomus.fi/preview/11389607080
https://www.reisjarvi.fi/sites/default/files/Asia%207%20Liite%20Laaja%20hyvinvointikertomus%202021-2025.pdf
https://www.sievi.fi/sites/default/files/tiedostot/Liitetiedostot/Laaja%20hyvinvointikertomus%202021%20-%202023_1.pdf
https://www.siikajoki.fi/sites/siikajoki.fi/files/liitetiedostot/Hyvinvointikertomus%20vuosi%202020.pdf
https://www.siikajoki.fi/sites/siikajoki.fi/files/liitetiedostot/Hyvinvointikertomus%202021-2025.pdf
https://www.taivalkoski.fi/wp-content/uploads/2021/10/Taivalkosken-Laaja-Hyvinvointikertomus-2021-2024_.pdf
https://www.tyrnava.fi/paatoksenteko-ja-kunta/hyvinvointi.html
https://www.utajarvi.fi/tiedostot/Hyvinvointi/UTAJRVENKUNNANHYVINVOINTIKERTOMUS2022.pdf
https://www.vaala.fi/wp-content/uploads/2022/01/Vaalan-kunnan-hyvinointikertomus-ja-suunnitelma-hyv%C3%A4ksytty-LOPULLINEN2.pdf
https://www.ylivieska.fi/wp-content/uploads/2020/08/Hyvinvoinnin-suunnitelma-2021-2024.pdf
https://www.ylivieska.fi/wp-content/uploads/2020/09/Laaja_hyvinvointikertomus_2017-2021.pdf
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Asukkaiden hyvinvointi:

Nama asiat kunnat haluavat sailyttaa (ei selkokieleli)

Koillismaa (Kuusamo, Taivalkoski)

1. Kuntalaisilla on saatavilla toimivat peruspalvelut

2. Kuntalaiset kokevat arjen turvalliseksi

3.  Kuntalaisilla on mahdollisuus liikkua ja nauttia
puhtaasta luonnosta

4.  Kuntalaisilla on hyvat, edulliset ja matalankynnyksen
liikunta- ja harrastusmahdollisuudet

5.  Kuntalaisten hyvinvointia parannetaan
investoimalla tulevaisuuteen

Oulu

1.  Asukkailla on monipuoliset asumisen ja
arkiliikunnan mahdollisuudet, hyvat
viherverkostot ja helppo paasy virkistysalueille

2.  Asukkailla on mielekéasta tekemista, koska heilla on
hyvat mahdollisuudet harrastaa ja viettaa
vapaa-aikaa

3. Asukkaat saavat laadukasta koulutusta ja opetusta
varhaiskasvatuksesta korkea-asteelle saakka

4.  Suurin osa oululaisista kokee voivansa hyvin.

Moni eldéa nykyisin terveellisemmin kuin aiemmin.
Rakennamme hyvinvointia yhdessa jarjestojen,
kolmannen sektorin ja yritysten kanssa.

5. Oulussa on monipuolinen ja kasvava tydpaikkojen
maara. Tyonantajat saavat hyvinvoivia
tyontekijoita.

| Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomus

Oulunkaari (li, Pudasjarvi, Utajarvi, Vaala)

1. Lapsilla, nuorilla ja lapsiperheilla on toimivat ja
maksuttomat / edulliset [&hipalvelut.

Lasten tuen polku on kayttssa, ja kaikki
haluavat kehittaa sita.

2. Kunnissa on laadukkaat ja hyvat
tyollisyyspalvelut

3. Asukkailla on hyvat mahdollisuudet osallistua ja
vaikuttaa. Osassa kuntia kulttuurihyvinvointi
on nakyva osa kuntalaisten arkea.

4.  Kunnissa on toimiva yhteistyd sote-palvelujen,
kunnan seka jarjestojen valilla. Toiminta on
viread ja tarjolla on matalan kynnyksen
maksutonta toimintaa eri ik&ryhmille.

5.  Oulunkaarella on virea ja aktiivinen
seniorivaestd. Seniorivaeston toimintakykya
aktiivisesti tuetaan.

Rannikko (Kalajoki, Merijarvi, Pyhajoki,
Raahe, Siikajoki)

1. Useimmat asukkaat kokevat arkensa
turvalliseksi

2. Lapsille ja nuorille on tarjolla
harrastustoimintaa

3. Asukkaiden valilla on paljon yhteenkuuluvuuden
tunnetta eli yhteisollisyytta

4.  Yhdistyksilla, kansalaisjarjestéilla ja muilla
yhteisdilla on paljon toimintaa

5.  Asukkailla on hyva suhde luontoon

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Lakeus (Hailuoto, Kempele, Liminka,
Lumijoki, Muhos, Tyrnava)

1. Asukkailla on saatavilla hyvat ja
saavutettavat peruspalvelut
2. Aktiiviset asukkaat, jarjestot ja yritykset
tekevat kunnista yhteisollisia ja elinvoimaisia
3.  Asukkaat voivat monipuolisesti hyodyntaa
luonnon hyvinvointivaikutuksia
(luontoliikunta, reitistot, l&hiruoka)
Asukkailla on turvallinen asuinymparisto
Osassa kuntia on monipuoliset koulutus-,
harrastus- ja lilkkuntamahdollisuudet

ok~

Etelainen (Alavieska, Haapajarvi, Haapavesi,
Karsamaki, Nivala, Oulainen, Pyhajarvi, Pyhanta,
Reisjarvi, Sievi, Siikalatva, Ylivieska)

=

Ihmiset kokevat asuinympariston turvalliseksi

2. Pienten kuntien ja kylien aktiiviset asukkaat
vahvistavat yhteenkuuluvuuden tunnetta

3. Asukkaille on tarjolla edullisia ja ilmaisia
harrastusmahdollisuuksia kunnissa.
Kaikilla on mahdollisuus harrastamiseen.

4.  Alueella on paljon avoimia tydpaikkoja



14

Asukkaiden hyvinvointi:

Naita asioita kunnat haluavat muuttaa (ei selkokielella)

Koillismaa (Kuusamo, Taivalkoski)

1. Pienet tulot ja tyottdmyys aiheuttavat kuntalaisille
haasteita toimeentuloon ja arjen kuluista
selvidmiseen.

2.  Kuntalaisten palvelut vahenevat, etaantyvat ja
saatavuus heikkenee

3. Kunnan vakiluku vahenee ja ikdéntyvien
maara kasvaa

4.  Pitkat etaisyydet, mobiiliyhteydet ja teiden
kunto vaikeuttavat kuntalaisten arkea

5.  Moni asukas syrjaytyy ja voi huonosti

Oulu

1. Yksinaisid asukkaita on aiempaa enemman.
Asukkaat tuntevat aiempaa vahemman
yhteisdllisyyden ja osallisuuden tunnetta.

2. Asukkailla on aiempaa enemman mielialan ongelmia.

Heidan on vaikea saada apua ja palveluja ongelmiinsa.

3.  Asukasryhmien valiset hyvinvointierot
ovat edelleen suuret. Toimenpiteet eivat kohdistu
heille, jotka hyotyisivat niista eniten.

4.  Tyottdmia ja erityisesti nuoria tyottdmia on edelleen
paljon. Ouluun muuttaa tyéttémia nuoria ympardoivista
kunnista. He tarvitsevat usein raskaita palveluja.

5.  Oululaisilla on paljon sairauksia, minka takia
moni jaa nuorena elakkeelle. Aiempaa useampi kokee
tyokykynsa heikentyneeksi.

| Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomus

Oulunkaari (li, Pudasjarvi, Utajarvi, Vaala)

1. Osalla lapsista ja nuorista on psyykkista ja
fyysista pahoinvointia, johon he tarvitsevat
vahvempaa varhaista ja erityista tukea

2. Syrjaytyminen ja yksinaisyys ovat
lisaantyneet eri ikdryhmissa.

Rahat eivat riita arjen kuluihin.

3. Moni sairastaa kansansairauksia ja

osalla on huonot elintavat (paihteet,
likkumattomuus)

4.  Sote-palvelujen asiantuntijoilta ei saada
riittavasti tukea kuntalaisten ennalta-
ehkaisevien palvelujen jarjestamiseen

5.  Perheilla ei ole riittavasti konkreettista tukea ja
apua perheiden arjessa

Rannikko (Kalajoki, Merijarvi, Pyhajoki,
Raahe, Siikajoki)

1. Lasten ja nuorten on vaikea saada
erityispalveluja

2. Moni nuori ja ikdihminen on yksindinen

3. Tydkyvyttomyyselakkeella
olevia nuoria on paljon

4.  Avun ja palvelujen saaminen
mielenterveyden ongelmissa on vaikeaa

5.  Syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
maara on huolestuttava

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Lakeus (Hailuoto, Kempele, Liminka,
Lumijoki, Muhos, Tyrnava)

1. Lapsiperheiden, lasten ja nuorten pahoinvointi on
lisdantynyt. Nuorilla on mielenterveysongelmia.

2. lkdantyva vaestt kokee yksinaisyytta.

3. Nuorilla on vaikeuksia kiinnittya tydelamaan.
Osalla tyottomista tyottomyys jatkuu,
vaikka heita autetaan saamaan tyota.

4. Liikuntapaikat ja -tilat vaativat jatkuvaa
ylldpitoa ja investointeja

5.  Kuntien rahatilanne on epavarma. Aiemmat keinot
parantaa kuntalaisten hyvinvointia eivat ehka toimi
endd. Yhteistyota ei viela tehda riittavasti
(verkostoissa ja hyvinvointialueen kanssa).

Etelainen (Alavieska, Haapajarvi, Haapavesi,
Karsamaki, Nivala, Oulainen, Pyhajarvi, Pyhanta,
Reisjarvi, Sievi, Siikalatva, Ylivieska)

1. Mielen hyvinvointi koetaan huonoksi ja
moni on yksindinen. Mielenterveyspalveluihin on
vaikea paasta.

2. Tietoaterveyspalveluista on vaikea lI0ytaa.
Sahkdisten palveluiden kayttaminen on monille
vaikeaa.

3. Hoitoon on vaikea p&astéa. Hoitojonot ovat pitkat.

Paivystykselliset terveyspalvelut ovat kaukana

erityisesti iltaisin ja viikonloppuisin.

Monilla rahat eivéat riitéa arjen kuluihin.

Kunnissa syntyy véhemman lapsia kuin ennen.

Tyoikaisten maara vahenee.

ok~



Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Sanna Salmela
Hyvinvoinnin edistamisen paallikko
etunimi.sukunimi@pohde.fi

puh. 040 5890 132

https://pohde.fi/tietoa-meista/yhteistyo-ja-kumppanit/nyvinvointityo/hyvinvoinnin-edistaminen/

f Facebook Instagram @ Linkedin @ YouTube
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