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Osavuosikatsaus 1 — 6/2024

Perhe- ja sosiaalipalvelut ja OYS-
psykiatria

Hoitotyon johtaja Niko Borén



. honde ﬁ
Keskelset nostot

» Lastensuojelun sijaishuollon, mielenterveys- ja paihdeasumispalveluiden seka psykiatrian osastohoidon ostopalvelukustannukset
ylittavat kayttosuunnitelman eika ostopalveluiden kustannuksia saada taitetuksi riittavasti muita palveluita supistamall

* Tuottavuus- ja taloudellisuusohjelman ja jarjestamissuunnitelman mukaiset toimenpiteet etenevat paaosin suunnitellusti, mutta
tavoiteltuja kustannussaastoja ei todennakaisesti tulla saavuttamaan, koska suunniteltujen ostopalveluiden vahennykset eivat riita
kattamaan muiden ostopalveluiden kustannusten nousua

» Ostopalveluiden kustannuskehitys avopalveluissa on alkanut taittua omaa tuotantoa kehittamalla ja paallekkaisia palveluita
tarkastelemalla

+ OYS psykiatrian hoitotakuussa ja sosiaalihuollon palvelutarpeiden arvioinneissa ei kokonaan saavuteta lainmukaisia maaraaikoja
henkiloston saatavuushaasteiden vuoksi

+ Henkildston lahtévaihtuvuus on pienentynyt

* Integraation ja monialaisen yhteistyon lisdamisella sekd matalan kynnyksen palveluiden kehittamisell&a on nahty myonteisia
vaikutuksia oikea-aikaisten palveluiden saatavuudessa ja lastensuojelun avohuollon asiakasmaaran vahentymisena



S ool
Lasten, nuorten ja perheiden
soslaalipalvelut

 Tukihenkilopalvelujen ostot ovat keskiméarin vahentyneet lasten ja nuorten (sisaltaa seka
sosiaalihuoltolain etta lastensuojelulain mukaisen palvelun) osalta 21 prosenttia verrattuna
edellisen vuoden keskimaaraiseen kuukausitoteumaan

« Kasvatus- ja perheneuvonnan sekd mielenterveyspalvelujen tydnjakoa on selkiinnytetty,
minka johdosta osa kasvatus- ja perheneuvonnan psykiatrian ostoista on voitu lopettaa

 Palveluohjaus yhden yhteydenoton periaatteella on edennyt ja yhteisGvaikuttavuuden
mukaista toimintamallia on viety eteenpain integroiden lasten, nuorten ja perheiden

palveluita



W sede’
Neuvolapalvelut ja opiskeluhuolto

- Aitiys- ja lastenneuvolapalveluiden osalta on pystytty vastaamaan lakisaateisiin velvoitteisiin
terveydenhoitajien tydn osalta muun muassa maaraaikaistarkastusten toteuttamisessa

» Opiskeluterveydenhuollossa maaraaikaistarkastusten toteutumisessa on osalla alueista
puutteita

- Aitiys- ja lastenneuvoloissa on otettu kayttoon digitaalinen viestikanava

 Lapsiperheiden palveluissa on kaytossa yhden yhteydenoton puhelinpalvelu ja digitaalinen
matalan kynnyksen yhteydenottokanava pyyda apua —nappi

» Opiskeluhuollon palveluissa koulupsykologipalveluiden suorahankintojen tekeminen on
lopetettu maaliskuun 2024 jalkeen



W sede’
Lastensuojelu

 Etelaisella vastuualueella keskimaarainen asiakasmaara tyontekijaa kohden on 33,6
» Pohjoisella vastuualueella keskimaarainen asiakasmaara tyontekijda kohden on 29 lasta

 Lastensuojeluilmoitusten maara on kasvanut hieman Oulussa vuoden 2023 vastaavaan
ajankohtaan verrattuna

 Palvelutarpeen arvioinnit ovat Oulussa toteutuneet 78,6 prosenttisesti maaraajan sisalla

 Lastensuojelun sijaishuoltopalveluiden ostoja el ole kyetty vahentamaan suunnitelman
mukaisesti

» Perhekuntoutuksen ostoja on kohdistettu kotiin annettavaan perhekuntoutukseen ja Pohteella
on kaynnisséa perhepaihdekuntoutus kotiin —hanke, mik& on tuottanut merkittavaa laskua
perhekuntoutuksen kustannuksiin



W sede’
Alkuisten sosiaali- ja paihdepalvelut

« Puute paihdelaakareista haastaa toimintaa koko alueella
« Selviamisasemaa on pilotoitu Oulun alueella 8.9.2023 alkaen

* Mielenterveys- ja paihdekuntoutujien asumispalveluissa paivitetdan asiakkaiden
palvelutarpeen arviointeja ja arvioidaan palvelujen oikein kohdentuminen

 Tuetun asumisen oman toiminnan vahvistamista osalla alueista on vaikeuttanut
aslakkaiden vuokra-asuntojen I6ytaminen

« Asumispalvelujen rakennetta on tavoitteellisesti lahdetty keventaméaan ja kustannuksia on
saatu vdhenemaan (5 %), mutta maararahat tulevat ylittymaan merkittavasti



W sede’
OYS Psykiatria

 Lifecare-konsolidoinnin vuoksi perusterveydenhuollon mielenterveystytn osuuksia ei voitu luotettavasti
raportoida

« Kuusamon psykiatrinen osasto on lakkautettu 20.6.2024 ja henkilokunta on siirtynyt tekemaan avohoidon
mielenterveyspalveluita tehostettuun avohoitoon, aikuisten matalan kynnyksen mielenterveyspalveluihin
seka lasten ja nuorten mielenterveyspalveluihin

 Alueellisissa palveluissa hoitoonpaasyn turvaamiseksi on kaynnistetty syksylla 2024 toteutettava jonojen
purku ADHD-tutkimuksiin paasyn osalta

« Jarjestamissuunnitelman tavoitteet OYS psykiatrialle ovat edistyneet

» Kesakuussa 2024 alle 23-vuotiaiden lasten ja nuorten mielenterveyspalveluihin psykiatrisessa
erikoisairaanhoidossa hoidon tarpeen arviointia odotti yli kuusi viikkoa 13 henkil6a, eli 46,3 prosenttia
odottajista. Hoitoonpaasyyn jonotti 366 potilasta. Heista 139 eli 38 prosenttia oli jonottanut hoitoon yli 90
vuorokautta
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Pohde w*

Lasten ja nuorten palveluiden kehittaminen hoitotakuun toteutumiseksi (P39214) 984 500€

Lasten ja nuorten perustason J
mielenterveyspalveluiden toimintamallien
konkreettinen kokeilu osana perhe /sote .
keskuksia

Nuorten riippuvuusongelmien hoito ©
perustasolla toimintamallin juurrutus ja
levittdminen hyvinvointialueella o
Juurrutetaan huumausaineiden kaytto- .

rikoksiin syyllistyneille HSS- toimintamalli

Perhekeskustoiminnan kdynnistaminen .
Alle 18-vuotiaille toteutettava ©
kuntoutusohjaus perusterveydenhuollossa .

Perustason mielenterveyspalveluiden yhteensovittaminen perhekeskuksen palveluohjaukseen tehty Rannikon alueella ja toimintamallin levittdminen Oulun eteldisen alueella
aloitettu. Oulun eteldisen palveluohjauksen puhelin kdynnistyy 09/24 ja monialaisen yhteistyorakenteen kehittaminen kdynnissa (yhteisovaikuttavuustyon viitekehys).

Lasten ja nuorten perustason mielenterveystyon tyoryhmat kdynnistetty Oulussa, Pudasjarvella ja lissa 08/24. Tyontekijat aloittaneet asiakastyon. Jonossa oleville aloitettu
hoidon tarpeen arviointi. Kehittdmistyopajat tydoryhmien kehittdmiseksi kdynnissa. Tyontekijoiden koulutukset aloitettu. Yhteistydorakenteiden luominen kdynnistetty.
Kehittamistyo tukiperhetoiminnan koordinaatiorakenteiden luomiseksi kdynnistetty. Toimenpiteina mallinnetaan tukiperhetoiminnan prosessi, maaritellaan
tukiperheohjaajan tehtavankuva, kaynnistetddn tukiperheiden rekrytointi sekad rakennetaan tukiperheiden koulutus- ja vertaistoiminnan suunnitelmat.

Rannikko: Lasten ja nuorten psykiatrisiin mielenterveyspalveluihin uutta jonoa ei ole syntynyt, uudet asiakkaat ohjautuvat palveluohjauksen kautta. Hoidon tarpeen
arviointi-prosessi jasentynyt ja hoitoon paasy parantunut. Oulu jonotilanteen muutos 12.8.-4.9.24 vililla: lukiotiimi 129 -> 81 ja ammattikoulun tiimi 130 ->101.

Rannikon alueella vahvistettu nuorten kanssa toimivien pdihdeosaamista. Pdihteidenkdyton tunnistamistydkalu seka tydskentelyn toimintachjeet kehitteilld ja pilotin
suunnittelu kaynnissa.
Matalan kynnyksen mielenterveys- ja paihdepalveluita tarjottu digisotekeskuksessa yli 16-vuotiaille, kohderyhmaa tavoitettu vahan.
Rannikon alueella oppilaitosvierailuilla tavoitettu 960 nuorta ja 34 opetushenkil6tstoon kuuluvaa ammattilaista,
Matalan kynnyksen mielenterveys- ja pdihdepalveluita tarjottu digisotekeskuksessa 16-17-vuotiaille @ 0 pdihdeinterventiota

HSS-toiminta juurrutettu organisaation toimintaan, hanketyo paattynyt.

Alueiden nykytilakartoitukset tehty ja perhekeskuskasikirjojen kuvaaminen alueilla aloitettu. Yhteisovaikuttavuustyon edistdminen jatkuu ja johtotiimit perustettu. Johtamis-
ja koordinaatiorakenteiden maarittelytyd kdynnistymassa.

Toimintamallivalmis, asiakasty6 kdynnissa ja sita jatketaan. Hyvinvointineuvolapilotti Oulun neuvoloissa kdynnistynyt 08/24. Kuntoutusohjauksen videovastaanotto kdytossa.
Asiakasmaarat 09/23-09/24: Lakeus 133, Oer 23, Oulu 149
Ammattilaiskontaktit 09/23-09/24: Lakeus 62 , Oulu 74

Nuorten 13-29-vuotiaiden matalan kynnyksen mielenterveys- ja paihdepalveluiden Walk in-toimintamalli (P39215) 378000 €

Walk- in toimintamallilapsille ja nuorille 13-
29 vuotiaat

Mielenhyvinvointiterveystarkastuksia ja niistd seuranneita jatkokaynteja toteutettu Oulaisissa, Haapavedelld, Pyhdnnélla ja Limingassa. Ryhmatoimintaa ollut Limingassa ja
Pyhannalla. Jalkautuvan terveydenhoitajan toimintamalli laajennetaan lin opiskeluhuoltoon 08/24 alkaen. Lakeuden alueella toiminta alkaa Kempeleessa 08/24.
Ryhmatoimintaa aloitetaan Haapavedalla. Pilotoidaan Omaolo-palvelun sahkoista esitietolomaketta osana terveystarkastuksia.

Digisoten mipa-palveluiden palvelualue laajentunut. Digisote tavoittanut 22 nuorta (16-17-vuotiaat), joista 11 nuorta ohjautunut ensiarvion perusteella digisotekeskuksen
palveluihin tarkempaan arvioon tai ohjattuun omahoitoon. Digisoten markkinointi ja toiminnan arviointija juurruttamisty® kaynnistyy.

*Walk in (08/23-09/24): terveystarkastuksista jatkointerventiohin (IPC, ohjattu omahoito, kertakdynti) ohjautunut 47 nuorta, joista 40:ll3 ei jatkohoidon tarvetta.
*Digisote tavoittanut 25 nuorta (16-17-vuotiaat), joista 12 tarvinnut ensijasennyksen perusteella tarkempaa arviota joko digisotessa (6) tai kivijalassa (6), lopuille tarjottu
digisotessa interventioita (ohjattu omahoito, IPC, kertakaynti.



Rannikon perhekeskuksen lapsiperheiden palveluohjaus ja monialainen yhteistyo
Lapsiperheiden palveluohjaus, lapsiperheidensosiaali- ja mielenterveyspalvelut koottu samaan kokonaisuuteen, saman palveluohjauksen alle.

Palveluohjauksellinen
tyoote kaikissa lapsen
kasvu-
ja kehitysympadristoissa

Puheeksiotto ja arjen tuki.

Tunnistetaan muutos

lapsen elamassa

Otetaan puheeksi ja kuullaan
perheen kokemus

Luodaan yhteinen tilannekuva
Kaswvu- ja kehitysympariston
tarjoamat tukitoimet
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palveluohjaukseen

Yhteinen keskustelu perheen
tilanteesta seka
tehdysta tyosta ja tuesta.

perusteella.

Ohjautuminen arvion

J

rahoittama

Ei tarvetta till3 hetkelld
monialaiselle verkostolle.

/— Yhteydenotto b Tarvittava tuki lGytyy lapsen

arkiympdristosta.

verkostotapaaminen

Lapsen, nuoren
ja/tai perheen kuuleminen
ja avoin vuorovaikutus
avainasemassa.
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Sovitaan toimijoiden roolit
Yhdessa keskustellen etsitdadn
ja loydet3dn ratkaisuja
YhteistyGluvat
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Tydskentely monialaisen
verkostotapaamisen jilkeen

Yhdessa tehdyn yksiléllisen -

suunnitelman

toteuttaminen.
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Mielenterveyspalveluiden
tutkimusjakso

Kasvatus- ja perheneuvonnan
tydskentely

Palvelutarpeen arviointi
Kasvu- ja kehitysymparistn
toimijoiden tuki

C N

Yhteiset tapaamiset
tyoskentelyn
eri vaiheissa

Perheen kokemukset
verkostotapaamisten
keskiossa.

Yhteinen ymmarrys
tyoskentelyn sisalloista
ja vaikuttavuudesta
Avoin keskustelu kunkin

ammattilaisen
nakokulmista
Tarvittava tuki ja
seurantatapaamiset




PEPSYN Kehittamishankkeet VY 15121 = 1,6 M€

Perhepaihdekuntoutus kotiin -hanke (STM)
1.9.2023-31.12.2024, P
Kokonaisbudjetti 287 000€

Lapsibudjetoinnin kehittdminen osana Pohteen strategista kokonaisuutta (STM)
1.1.-31.12.24
Kokonaisbudjetti 133 703€

Barnahus (STM)
1.9.2019-31.12.25
Kokonaisbudjetti 456 953€

Vahva arki -arjen sankarit ravitsemusterveyden ja terveellisten elintapojen edistdjana
(ESR+)

1.3.23-28.2.26

Kokonaisbudjetti 306 195€

Monialainen osaamisentuki lastensuojelun sosiaalitydssa (ESR+)
1.5.24 - 28.2.26
Kokonaisbudjetti 432 827€

OHJAAMOT (Tyo0- ja elinkeinoministerio) Kokonaisbudjetti YHT. 309 600€
Jokilaaksojen ohjaamo 1.1.22 - 31.12.2024

Ohjaamo Kalajoki 1.8.23 - 31.12.24

Ylivieskan ohjaamo 1.2.24 - 31.12.25

Bystromin ohjaamo 1.1.24 - 31.12.2024

Perheet voimavaraksi rikoksilla oireileville nuorille (Oikeusministerio)
1.9.24-31.12.25
Kokonaisbudijetti 149 081€

Tavoitteena on hankkeessa tapahtuvan pilotoinnin avulla testata ja jatkokehittda perhepaihdekuntoutus kotiin -
palvelu ja vakiinnuttaa se kayttoon hankkeen jalkeen. Hanke vastaa tarpeeseen vahvistaa Pohteen omaa
avopalvelutuotantoa paihdeperhekuntoutuspalvelulla ja ehkaista raskaiden laitos- ja kuntoutuspalveluiden kayttoa.

Hankkeen avulla mallinnetaan hyvinvointialueen ja peruskunnan yhdyspinnassa olevat palveluprosessit, sovitaan
yhteiset kaytanteet seka arviointitiedot. Hankkeesta saatujen kokemusten kautta arvioidaan keinoja ja
jatkokehiteta&n toimintamallia, jonka avulla Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue laajentaa lapsibudjetoinnin
koskettamaan koko lasten ja nuorten palvelukokonaisuutta. Pohteen yhteistydhanke, Oulun kaupungin, Sievin ja
Nivalan kunnan kanssa.

Barnahus-hankkeessa tehostetaan alaikaisiin kohdistuvien vakivaltarikosten tutkintaprosesseja seka uhreille
tarkoitettua tukea ja hoitoa. Tarkeimpina tavoitteina on vahvistaa moniammatillista yhteisty6ta seka ammattilaisten
osaamista.

Hankkeen tavoitteena on saavuttaa haavoittuvassa asemassa ja syrjaytymisriskissa olevia henkil6ita ja kehittaa
heille yhdessa monitoimijaisen verkoston kanssa tyo- ja toimintakykya tukeva elintapaohjauksen toimintamalli seka
siten edistaa heidan ty6llistymismahdollisuuksiaan. Liséksi tavoitteena on parantaa kuntouttavan tydtoiminnan ja
sosiaalisen kuntoutuksen ammattilaisten osaamista elintapaochjaamisessa ja ravitsemusterveyden

edistimisessa. Tavoitteena on kehittdd monitoimijaista yhteisty6ta.

Hankkeen aikana on tarkoitus rakentaa lastensuojelun avohuoltoon monialainen toimintakaytanto, joka tukee
sosiaalitydn osaamista ja sosiaalityontekija tunnistaa sijoituksen riskin ja pystyy vahvalla osaamisen tuella
tukemaan lasta avohuollon keinoin. Tavoitteena on vahvistaa tydntekijoiden osaamista ja suhdeperustaista
tydskentelyd. Hankkeen aikana on tarkoitus kehittda tunnistamisen tyovaline riskitilanteen ja vaativan tuen tarpeen
tunnistamiseen. Tavoitteena on myos uudistaa Pohteen lastensuojelun avohuollon tydskentelya siten, etta
tydskentely on mahdollisimman vaikuttavaa vastaten lapsen ja perheen yksil6llisiin tarpeisiin kompleksisissa
tilanteissa seka uudistaa tapaa tydskennellda yhdessa monialaisesti. My0s asiakaskokemuksia huomioivaa
mittaria kehitetdén hankkeen aikana.

Ohjaamot muodostavat nuorille suunnatun monialaisten palvelupisteiden verkoston, jotka tukevat ja palvelevat
nuoria matalalla kynnyksella. Toiminnan tavoitteena on, ettd nuori saa tarvitsemansa avun nopeasti ilman erillista
ajanvarausta tai lahetetta ja nuorelle pystytéaan jarjestamaan tilanteeseen riittdva ja oikea-aikainen tuki.

Tavoitteena on kehittaa rikoksilla oireilevien nuorten vanhemmille tuenmalli. Hanke on jatkoa "Rikoksilla oireilevien
nuorten NURRI-toimintamallin pilotointi Oulun kaupungissa ja Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella” hankkeelle.
Taman uuden hankkeen tavoitteena on vahvistaa perheen voimavaroja, jolloin vanhemmat saavat tukea ja uusia
tydvalineitd vanhemmuuteen. Tavoitteen on vanhempien jaksamisen tukeminen ja lapsen ja vanhemman
vuorovaikutuksen paraneminen.



Lastensuojelun sijaishuolto /
huostaanotot Oulu 6/24

Huostaanottopaatoksia on tehty
Oulu vihemman tammi-kesikuu 2024
verrattuna viime vuoden
12/2023 462 vastaavaan aikaan
1/2024 456 N
huostaanottopaatoksia 1-6/2023
2/2024 455 yhteensa 55 ja 1-6/2024 yhteensa
2024 yhteensa 33. Nain ollen
3/2024 468 huostaanotettujen paatdsten
maara on vahentynyt 22 lapsella.
6/2024 431
5 000 000
4 000 000
Lastensuojelun osalta tavoitteeksi on jarjestamissuunnitelmassa asetettu 10 prosentin vahennys
vuoteen 2025 mennessa lastensuojelun asiakkuuksissa. Lisaksi kodin ulkopuolelle sijoitettujen pro- 3000000
sentuaalinen osuus saisi olla enintaan 1,2 prosenttia saman ikaisista vuonna 2025. Kesakuussa 2000 000
2024 sijoitettujen lasten osuus oli Oulussa 1,44 prosenttia (613 lasta). Viime vuoden kesakuussa 1 000 000

vastaava prosentti oli 1,45 prosenttia (622 lasta).

0
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huostaanotot painottuvat nuoruusikaisiin,
joilla on vakavia kaytoshairioita,
paihteidenkayttoa, rikollista kayttaytymista
ja mielenterveyden eri asteisia hairi6ita

Ls laitoshoito € (ilman ulkoistuksia)

4 342395
3 895 383

Ls laitoshoito

mkk 2023 kk 2024 hinnankorotus kk



Psykiatrian palvelut, 6/24

« Nuorisopsykiatrian lahetteet ovat vahentyneet 33,8% Q2/23 verraten

Tavoite

Mittari ja mittarin tavoitetaso

Mittarin toteuma

Lapset ja nuoret saavat tarvitse-
mansa mielenterveys- ja paihde-
palvelut oikea-aikaisesti ja ennalta-
ehkaisevasti.

Lastenpsykiatrian avohoito, asi-
akkaat ja kaynnit (kasvavat)

Asiakasmaara on kasvanut 5,1 % ja kayntien
méaard 13,5 %.

Asiakkaat: 1-6/2024: 1597, 1-6/2023: 1520
Kaynnit: 1-6/2024: 8086, 1-6/2023: 7122

Nuorisopsykiatrian avohoito;
asiakkaat ja kaynnit (kasvavat)

Asiakasmaara on kasvanut 51,8 % ja kayntien
maara 86,2 %.

Asiakkaat: 1-6/2024: 1497, 1-6/2023: 986
Kaynnit: 1-6/2024: 8810, 1-6/2023: 4732

Lastenpsykiatria, osastohoito,
asiakkaat ja hoitopaivat (vahe-
nevat)

Asiakasmaara on vahentynyt 7,2 %, hoitojaksot
8,1 % ja hoitopaivien maara 2 %.

Asiakkaat: 1-6/2024: 77, 1-6/2023: 83
Hoitojaksot: 1-6/2024: 91, 1-6/2023: 99
Hoitopaivat: 1-6/2024: 2898, 1-6/2023: 2841

Nuorisopsykiatria, osastohoito,
asiakkaat ja hoitopaivat (vahe-
nevat)

Asiakasmaara on vahentynyt 12,6 %, hoitojak-
sot 16,7 % ja hoitopaivien maara 5 %.

Asiakkaat: 1-6/2024: 353, 1-6/2023: 404
Hoitojaksot: 1-6/2024: 354, 1-6/2023: 425
Hoitopaivat: 1-6/2024: 14482, 1-6/2023: 15257

£
£
£
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Perustason mielenterveyspalveluiden e Koulutusten kohdennus- ja toteutussuunnitelma laadittu palvelualueiden kanssa ja koulutuksia toteutetaan. Terapianavigaattorin kayttoonottoa jatkettu. Nuorten
kehittdminen ja digitalisointi Terapiat interventionavigaattori pilotissa Oulun eteldiselld ja Oulussa. Tunnekeskeinen pari-interventio-pilotti kdynnissa kasvatus- ja perheneuvonnassa, KLT-N-ryhmien pilotti
etulinjaan yhteistydssa suunnittelussa. Yhteistyo Yta-koordinaation ja muiden sidosryhmien kanssa kaynnissa. Osallistuttu prosessien kehittamistyohon kaikissa ikaluokissa. Toimintamallin

edistdminen jatkuu suunnitelmien mukaan.

Tarina auttamisen palvelun ja e Tarina-auttamisen palvelun kilpailutus toteutettu ja palveluntuottaja valittu. Palvelun integroiminen Pohteen palveluihin aloitettu, pilottia suunniteltu ja viestinta
Terveyskylan digipolkujen kdyttéonotto ja aloitettu. Foniatrian ja Lasten ja nuorten insuliinipumppu digipolut kehitetty ja pilotit kdynnistetty, digipolkujen jatkokehittdminen ja toiminnanmuutoksen tuki siirtynyt
integrointilasten, nuorten ja perheiden palvelutuotannon vastuulle. Raskaana olevan digipolun kehittdminen ja pilotin suunnittelu. Raskausajan diabetes polun laajentaminen hyvinvointialueella.

palveluihin.

Hoidon jatkuvuus (P39211), mielenterveys- ja pdihdepalveluiden osio 395 000€

Hoidon jatkuvuuden kehittaminen, * Yhteistyota on tiivistetty. Ammattilaiset tietdvat keneen ja miten ovat yhteydesséa konsultointia varten ja aikoja voi varata padihdesairaanhoitajan vastaanotolle suoraan
mielenterveys- ja pdihdepalveluiden mielenterveyspalveluista seka terveyden- ja sairaanhoidon palveluista. Omaldakarin konsultointiin on myos sovittu yhteiset toimintamallit, joita ollaan ottamassa
integroiminen tiiviimmin tesan palveluihin kayttoon. Tesan HTA hoitajille on tehty fraasipohja, joka ohjaa paihde- ja/tai mielenterveydenhaasteisen asiakkaan tilanteen hyvaan tarkasteluun ennen eteenpain

ohjausta. Mielenterveyspalveluiden jonorakenne uudistettu ja alueelliset tiimit jarjestaytyneet vastaamaan tesan tiimeja Oulussa. Toimintamalleja Idhdetdan ottamaan
kayttoon nyt koko Pohteen laajuisesti. Sosiaalihuollonpalveluiden integroitumista kokonaisuuteen aletaan kehittda seuraavaksi.
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Mista integraation nakee?

« Tybna integraation eteen, vaatii johtamista < Yhteisia tapaamisia, tunnetaan toisemme

ja asenteen muuttumista e A A v
* Keskustelukulttuurin muutos; - Tahtotila miettia potilaiden ja asiakkaisen
o Tapa jolla puhumme palveluista on asioita yhdessa on lisaantynyt
Mmuuttunut

 Luottamuksen lisdantyminen
* Yhteisten potilaiden ndkeminen

« Ymmarrys kokonaiskuvasta on muuttunut
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Integraatio konkreettisesti

- Asumispalvelujen kilpailutus yhteistyona » Tesan kanssa yhteisty6sséa hoidon jatkuvuusmallin
hankkeet:

« Asumispalveluiden konsultaatioiden o Tiimijako muutos Oulun palveluissa

kehittdminen ja potilaiden hoidon
kokonaisuuden tunnistaminen

o Adhd digitutkimuspolku aikuisille

» Psykiatrien konsultaatiokaytantojen kehittdminen
* Nuorisopsykiatrian konsultaatiot tesan laakareille

lastensuojeluun

Tehostettu avohoito Rannikon alueella ja

oy : NP Koillismaalla, yhteisty0 tiivista sosiaalitoimen kanssa
* Erityisen tuen arvion ladkarilausunnot

_ o Kriisity0 yhteistydssa sosiaalitoimen ja OYS
» Perhekeskusmallin kehittaminen psykiatrian tyontekijoiden kesken

yhteistydssa, thl:n mallin mukaisten mt
tason hoidon yksikdiden perutsaminen

Koulutusyhteistyo

Psykologipoolin kehittaminen yhteistydssa
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Hoito- ja palvelutakuut

Hoito- ja palvelutakuiden toteutuminen

Kesékuussa 2024 alle 23-vuotiaiden lasten ja nuorten mielenterveyspalveluihin psykiatrisessa eri-
koisairaanhoidossa hoidon tarpeen arviointia odotti yli kuusi viikkoa 13 henkiloa, eli 46,3 prosenttia
odottajista. Hoitoonpaasyyn jonotti 366 potilasta. Heista 139 eli 38 prosenttia oli jonottanut hoitoon
yli 90 vuorokautta. Jonottajien maara on pysynyt tasaisena alkuvuoden. Aikuisissa hoidontarpeen
arvioon jonottajia on 100 henkil6a, joista 51 on odottanut yli 90 vuorokautta. Hoitoa odottaa 36
henkil6a, hoitotakuun (180 vrk) ylittajia ei ole lainkaan. Erikoissairaanhoidon hoitoonpaasytiedot
olivat kesakuulta saatavissa ainoastaan Oberoniin kirjattavan tiedon osalta.

Palvelutarpeen arvioinneista on Oulussa toteutunut 78,6 prosenttia kolmen kuukauden maaraajan
sisalla. Koko Pohteen laajuisesti palvelutarpeen arviointien toteutumista ei voida luotettavasti ra-
portoida Saga-jarjestelman haasteiden vuoksi.
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Ahvenanmaa

Etela-Karjalan hyvinvointialue
Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue
Etela-Savon hyvinvointialue
Helsingin kaupunki
Ita-Uudenmaan hyvinvointialue
Kainuun hyvinvointialue
Kanta-Hameen hyvinvointialue
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue
Keski-Suomen hyvinvointialue
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
Kymenlaakson hyvinvointialue
Lapin hyvinvointialue
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
Pirkanmaan hyvinvointialue
Pohjanmaan hyvinvointialue

Pohjois-Karjalan hyvinvointialue

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

Pohjois-Savon hyvinvointialue
Paijat-Hameen hyvinvointialue
Satakunnan hyvinvointialue
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue

Varsinais-Suomen hyvinvointialue

2021

2022

-

-
0 W N N D~ 00 M 00O 00O B O 00NN W O b~ b

RN

RN

-
-

© O 0 o

Pohde "

Pohjois-Pohjanmaan

Ja paihdeasumispalveluiden peittavyyskehitys
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