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Kansallinen taso

• Tavoite ja indikaattori: Osana sosiaali- ja terveydenhuollon uudistusta kehitetään ja 

otetaan käyttöön monialaisten palveluiden integroidut toimintamallit ja digitaaliset palvelut 

kaikilla hyvinvointialueilla.

• Hankerahoitus EU:lta (NextGenerationEU)

• Kansallinen koordinointi: THL 

• Kehittäjäverkostossa mukana kaikki hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki

• Yhteistyökumppanit digikehittämisessä: DigiFinland Oy, DVV ja Kela
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Mihin hyte-palvelukonseptia tarvitaan?

• Ihmisen näkökulmasta

Hyvinvointia tukevat palvelut ja toiminta helpommin löydettävissä, 

oman ja läheisten hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen ja 

ylläpitäminen lisääntyvät.

• Ammattilaisen näkökulmasta

Ajantasainen tieto alueen hyvinvointia edistävistä palveluista ja 

toiminnasta ammattilaisten käytettävissä, asiakas- ja 

palveluohjauksen työväline

• Palvelun tuottajan ja toiminnan toteuttajan näkökulmasta

Palveluihin ja toimintaan ohjautuu asukkaita, joita ne voivat aidosti 

hyödyttää. Yhteistyö toimijoiden välillä tiivistyy.

• Hyvinvointialueen näkökulmasta

Asukkaiden hyvinvointi lisääntyy ja ennaltaehkäisyyn panostaminen 

vähentää sote-palvelujen tarvetta

• Jatkokehittämisessä myös kansallinen näkökulma

Yhtenäiset tiedonhallinnan rakenteet ja vertailutiedot
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Hyvinvoinnin edistämisen 
palvelukonseptin kehitystyö Pohteella

Kehitystyö tapahtuu hankeaikana (2023-2025) on osa Suomen kestävän kasvun ohjelmaa (RRP) ja 
kuuluu Pohteella POP-digi-hoitotakuu -hankkeeseen

Hankkeen tavoitteena on edistää hoitotakuun toteutumista vahvistamalla ennaltaehkäisyä ja 
varhaista ongelmien tunnistamista

• Kokoamme asukkaille, ja ammattilaisen työn tueksi, digitaalisen hyvinvointia ja terveyttä 
edistävän kokonaisuuden sekä annamme tukea, ohjausta ja neuvontaa asukkaille ja 
ammattilaisille sen käytössä (monialainen asiakas- ja palveluohjaus)

• Kehitämme elintapaohjausta Pohteen alueella (etäelintapaohjauspilotti v. 2024)

• Pilotoimme hyvinvointilähetettä (syksy 2024 – kevät 2025)

• Osallistumme kansalliseen kehittämiseen ja teemme yhteistyötä YTA-alueella
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Reittis - kohti hyvinvointia

Tiedon tuottajat

Kokoaa hyvinvointia 

tukevat palvelut 

asukkaalle yhteen 

paikkaan helposti 

löydettäviksi pohde.fi 

verkkosivustolle. 

Hyvinvointialue, kunnat, järjestöt ja 

seurakunnat kuvaavat tarjoamansa 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen palvelut 

palvelutietovarantoon tai lähellä.fi -palveluun, 

joista tiedot ohjautuvat verkkopalveluun.

Lisäksi palveluun kootaan tutkimukseen 

perustuvaa tietoa, itse- ja omahoidon välineitä 

sekä kansallisia hyvinvointia edistäviä 

digitaalisia palveluita.

Tarjoaa tietoa, ohjeita 

ja työkaluja omasta 

hyvinvoinnista 

huolehtimiseen

Esittelee hyvinvointia 

ja terveyttä edistävää 

toimintaa
Pohde, kunnat ja järjestöt tai muut 

kolmannen sektorin toimijat

Reittis -verkkosivusto Tiedon hyödyntäjät

Käyttö 

itsenäisesti

Käyttö yhdessä 

tai ohjatusti

Tiedon 

etsiminen 

asiakkaalle



Mistä nimi Reittis – kohti hyvinvointia tulee?

• Ohjaa kohti hyvän arjen ja mielekkään elämän tasapainoa, sinun reittiäsi. Pienilläkin askeleella 

voi olla suuri merkitys.

• Konsepti

• Elämä koostuu pienistä valinnoista, jotka voivat parantaa hyvinvointia kokonaisvaltaisesti

• Selkeä ja helppokäyttöinen palvelu, joka tuo hyvän mielen. Sekä otsikoissa että kuvissa näkyy, miten 

pienistä asioista voi kasvaa tärkeitä ja merkityksellisiä elementtejä.

• Nimi

• Ihmisläheinen ja kannustava. Antaa mahdollisuuden valita ja löytää oma reittisi.

• Tyyli ja sanavalinnat ns. tone of voice

• Otsikoissa hyödynnetään erilaisia eteenpäin menemiseen liittyviä, mutta myös kuviin sopivia sanoja, 

esim. suunta, kohti, eteenpäin, matka, elämäntapa, tie, meno- ja tuloreitti, pääsy, viestintäkanava, 

kulkureitti, askel, jalanjälki



Miten tiedot saadaan 
Reittikseen?

Palvelutierovarannosta (PTV), josta saadaan tiedot myös seuraavista 
järjestelmistä 

• LIPAS- liikunnan paikkatietojärjestelmä (integraatiota pilotoidaan  
Pohjois-Pohjanmaan alueella v. 2024-2025)

Lähellä.fi-verkkopalvelusta

• Integraatiovaihtoehtoja tällä hetkellä kaksi

Palvelun tarjoajalle riittää kun he ilmoittavat toiminnastaan sekä päivittävät 
sitä joko Palvelutietovarantoon tai Lähellä.fi-verkkopalveluun

• Joissain tapauksissa osa toiminnasta voidaan ilmoittaa PTV:ssä ja osa 
Lähellä.fi:ssä (esimerkiksi isot järjestötoimijat) 

Lyhytkestoiset palvelut (esimerkiksi tapahtumat, luennot) tuodaan tarjottimelle 
Pohteen tapahtumakalenterin avulla 

• Järjestöt, seurakunnat, kunnat ja hyvinvointialue

7



Ajankohtaista 

• Sisällöntuotanto on alkanut syksyllä ja jatkuu ketteränä koko hankeajan yhdessä 

asiantuntijoiden kanssa

• Testaustilaisuudet käynnistyvät marraskuun lopussa asukkaille ja ammattilaisille jatkuen 

alkuvuoden ajan

• Hakutoiminnon kehitystyö

• Reittiksen julkaisuun ja jalkauttamiseen valmistautuminen
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Kiitos!

Terhi Virkkunen

Projektisuunnittelija

POP-Digi-Hoitotakuu-hanke (RRP2)
Hyvinvoinnin edistämisen palvelukonsepti -osio

terhi.virkkunen@pohde.fi

puh. 050 3471 257

Voit tutustua hankkeeseen ja seurata sen edistymistä myös Pohteen nettisivuilta: 

Hyvinvoinnin edistämisen palvelukonsepti

mailto:terhi.virkkunen@pohde.fi
https://pohde.fi/tietoa-meista/kehittaminen-ja-innovaatiot/kehittamishankkeet/kestavan-kasvun-ohjelma-2/pilari-4-investointi-2/
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