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. honde ﬁ
Kansallinen taso

 Tavoite ja indikaattori: Osana sosiaali- ja terveydenhuollon uudistusta kehitetdan ja
otetaan kayttoon monialaisten palveluiden integroidut toimintamallit ja digitaaliset palvelut
kaikilla hyvinvointialuellla.

« Hankerahoitus EU:lta (NextGenerationEU)
« Kansallinen koordinointi: THL
 Kehittgjaverkostossa mukana kaikki hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki

* Yhteistyokumppanit digikehittamisesséa: DigiFinland Oy, DVV ja Kela
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Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Mihin hyte-palvelukonseptia tarvitaan?

* |hmisen nédkoékulmasta
Hyvinvointia tukevat palvelut ja toiminta helpommin I6ydettavissa,
oman ja laheisten hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen ja
yllapitaminen lisaantyvat.

* Ammattilaisen nakdkulmasta
Ajantasainen tieto alueen hyvinvointia edistavista palveluista ja
toiminnasta ammattilaisten kaytettavissa, asiakas- ja
palveluohjauksen tyovaline

* Palvelun tuottajan ja toiminnan toteuttajan nakékulmasta
Palveluihin ja toimintaan ohjautuu asukkaita, joita ne voivat aidosti
hyodyttaad. Yhteistyd toimijoiden valilla tiivistyy.

* Hyvinvointialueen néakékulmasta
Asukkaiden hyvinvointi lisdantyy ja ennaltaehkéaisyyn panostaminen
vahentaa sote-palvelujen tarvetta

+ Jatkokehittamisessa myos kansallinen nakdkulma
Yhtenaiset tiedonhallinnan rakenteet ja vertailutiedot
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W sede’
Hyvinvoinnin edistamisen
palvelukonseptin kehitysty0 Pohteella

Kehitysty0 tapahtuu hankeaikana (2023-2025) on osa Suomen kestavan kasvun ohjelmaa (RRP) ja
kuuluu Pohteella POP-digi-hoitotakuu -hankkeeseen

Hankkeen tavoitteena on edistaa hoitotakuun toteutumista vahvistamalla ennaltaehkaisya ja
varhaista ongelmien tunnistamista

« Kokoamme asukkallle, ja ammattilaisen tydn tueksi, digitaalisen hyvinvointia ja terveytta
edistavan kokonaisuuden seka annamme tukea, ohjausta ja neuvontaa asukkaille ja
ammattilaisille sen kaytdéssa (monialainen asiakas- ja palveluohjaus)

« Kehitamme elintapaohjausta Pohteen alueella (etédelintapaohjauspilotti v. 2024)
* Pilotoimme hyvinvointilahetetta (syksy 2024 — kevat 2025)
« Osallistumme kansalliseen kehittamiseen ja teemme yhteisty6ta YTA-alueella

Euroopan unionin
rahoittama
NextGenerationEU




Reittis - kohtl hyvinvointia

Tiedon tuottajat

@

Pohde, kunnat ja jarjestot tai muut
kolmannen sektorin toimijat

Hyvinvointialue, kunnat, jarjestét ja
seurakunnat kuvaavat tarjoamansa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen palvelut
palvelutietovarantoon tai lahella.fi -palveluun,
joista tiedot ohjautuvat verkkopalveluun.

Lisaksi palveluun kootaan tutkimukseen
perustuvaa tietoa, itse- ja omahoidon valineita
seka kansallisia hyvinvointia edistavia
digitaalisia palveluita.

Reittis -verkkosivusto

Esittelee hyvinvointia
ja terveyttd edistavaa
toimintaa

Tarjoaa tietoa, ohjeita
ja tydkaluja omasta
hyvinvoinnista
huolehtimiseen

Kokoaa hyvinvointia
tukevat palvelut
asukkaalle yhteen
paikkaan helposti
|6ydettaviksi pohde.fi
verkkosivustolle.

Pohde x

Pohjois-Pohjanmaan

Tiedon hyodyntajat

L Kaytto

Tiedon

hyvinvointialue ) |

itsenaisesti

Kayttd yhdessa
tai ohjatusti

etsiminen
asiakkaalle
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Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Mista nimi Reittis — kohti hyvinvointia tulee?

» Ohjaa kohti hyvan arjen ja mielekkdan elaman tasapainoa, sinun reittidsi. Pienillakin askeleella
voi olla suuri merkitys.

» Konsepti
« Elama koostuu pienista valinnoista, jotka voivat parantaa hyvinvointia kokonaisvaltaisesti

» Selkeéa ja helppokayttdinen palvelu, joka tuo hyvan mielen. Seka otsikoissa etta kuvissa nakyy, miten
pienista asioista voi kasvaa tarkeita ja merkityksellisia elementteja.

* Nimi
» |hmislaheinen ja kannustava. Antaa mahdollisuuden valita ja [6ytad oma reittisi.

» Tyyli ja sanavalinnat ns. tone of voice

» Otsikoissa hyddynnetdan erilaisia eteenpain menemiseen liittyvia, mutta myos kuviin sopivia sanoja,
esim. suunta, kohti, eteenpain, matka, elamantapa, tie, meno- ja tuloreitti, paasy, viestintdkanava,
kulkureitti, askel, jalanjalki
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Miten tiedot saadaan
Reilttikseen?

Palvelutierovarannosta (PTV), josta saadaan tiedot my®s seuraavista
jarjestelmista

* LIPAS- lilkkunnan paikkatietojarjestelma (integraatiota pilotoidaan
Pohjois-Pohjanmaan alueella v. 2024-2025)

utrinm

Lahella.fi-verkkopalvelusta
* Integraatiovaihtoehtoja talla hetkella kaksi
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Palvelun tarjoajalle riittd& kun he ilmoittavat toiminnastaan seka paivittavat
sita joko Palvelutietovarantoon tai Lahella.fi-verkkopalveluun

» Joissain tapauksissa osa toiminnasta voidaan ilmoittaa PTV:ssé ja osa
Lahella.fi:ssa (esimerkiksi isot jarjestotoimijat)

Lyhytkestoiset palvelut (esimerkiksi tapahtumat, luennot) tuodaan tarjottimelle
Pohteen tapahtumakalenterin avulla

«  Jarjestot, seurakunnat, kunnat ja hyvinvointialue




W sede’
Ajankohtaista

 Sisallontuotanto on alkanut syksylla ja jatkuu ketterdnd koko hankeajan yhdessa
asiantuntijoiden kanssa

» Testaustilaisuudet kaynnistyvat marraskuun lopussa asukkaille ja ammattilaisille jatkuen
alkuvuoden ajan

« Hakutoiminnon kehitystyo

* Reittiksen julkaisuun ja jalkauttamiseen valmistautuminen
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Terhi Virkkunen

Projektisuunnittelija

POP-Digi-Hoitotakuu-hanke (RRP2)
Hyvinvoinnin edistdmisen palvelukonsepti -osio

puh. 050 3471 257

Voit tutustua hankkeeseen ja seurata sen edistymista myos Pohteen nettisivuilta:

f Facebook Instagram B Linkedin @ YouTube



mailto:terhi.virkkunen@pohde.fi
https://pohde.fi/tietoa-meista/kehittaminen-ja-innovaatiot/kehittamishankkeet/kestavan-kasvun-ohjelma-2/pilari-4-investointi-2/
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