Ukraina
Bu 3actocoByBanu abo 6oitecs, o byaeTe 3acTocoBYyBaTU HAaCUMBLCTBO B Y CBOIX

ONMM3bKUX CTOCYHKaXxX

Bu moxeTe gisHaTUCA, YM NOBOAUIIUCS BU XXOPCTOKO Yy CBOIX CTOCYHKax 3a TecToM Acouiauii OyaMHKIB nepLloi JONOMOrn ta npuTyriky,
binble iHdbopmauil Ha Beb-canTi _Ensi- ja turvakotien liitto".

[ocTpa cuTtyauis He roctpa cutyauid

B ekcTpeHux BUnagkax B nosapo6ouunn 4yac couianbHi
TenedoHy1Te 3aBXAMN 3a HOMEPOM Ta KpU30Bi YeproBi cnyxowm, tel. 044 703 6235
112.

Seritatyd, nigTpUMKa BUHHUX Y CeKCyaribHOMY
HacuIbCTBI Ta IXHiX pogudyis, info@seritatyo.fi

O6cnyroByBaHHs knieHTiB Pohde B pobounii vac,
CouianbHo-kpM30Ba ekCTpeHa TenedoHHa ctaHuis 086699500, pohde.fi/puhelinluettelo
gornomora
npautoe uinogoboeo,
LLOAHS LiNnK pik.

Nettiturvakoti, gonomora Tum, XTO 3acToCyBaB
HacunbcTBO, Www.nettiturvakoti.fi

[onomora Ta nigTpuMkKa Npu HacUnNbCTBI 3 OOKY
IHTUMHOrO NapTHepa,
pohde.fi/lahisuhdevakivalta

* 044 703 6235 ] [HWa gonomora Ta
Hllst gt el e el el U L i afe Dot (el nigtpumka: pohde.fi/lahisuhdevakivalta

He3aseXxHo Big Micusl NPOXUBaHHS.

Maria-akatemia, gonomora y BMnagkax
HacunbCTBa HaA XiHkamu, mariaakatemia.fi

* Oulun ensi- ja turvakoti, Lahisuhdevakivaltatyon yksikko
4 N 040 514 0400

* Raahen ensi- ja turvakoti, Lahisuhdevakivaltatyon

Yca gonomora Ta naTpMMKa Ha avopalvelut 050 329 4597

pohde.fi/lahisuhdevakivalta

\_ ) Euroopan unionin Pohde

osarahoittama Yhdenvertaisuutta ja Pohjois-Pohjanmaan
kotoutumista edistéava hyvinvointialue
l Pohjois-Pohjanmaa -hanke


https://nettiturvakoti.fi/tunnista-vakivalta/testit-ja-tehtavat/olenko-vakivaltainen-testi/
https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/
http://www.nettiturvakoti.fi/
https://www.mariaakatemia.fi/
https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/
https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/

Olet kayttanyt tai pelkaat kayttavasi lahisuhdevakivaltaa laheisissa suhteissasi

Ensi- ja turvakotien liiton testilla voit selvittda oletko kayttaytynyt vakivaltaisesti suhteessasi,
lisatietoa Ensi- ja turvakotien liiton verkkosivuilta.

Akuutti tilanne

Hatatilanteessa aina 112

Sosiaali- ja kriisipaivystys on
avoinna ympari vuorokauden
vuoden jokaisena paivana

* 044 703 6235

\_

Kaikki apu ja tuki kootusti
pohde.fi/lahisuhdevakivalta

Ei akuutti tilanne

J

Virka-ajan ulkopuolella sosiaali-
ja kriisipaivystys, puh. 044 703 6235

Pohteen asiakasohjaus virka-aikana, puhelinvaihde
086699500, pohde.fi/puhelinluettelo

Apu ja tuki lahisuhdevakivaltaan,
pohde.fi/lahisuhdevakivalta

Ensi- ja turvakodit palvelevat kaikkia asuinpaikasta
riippumatta.

* Oulun ensi- ja turvakoti, Lahisuhdevéakivaltatytn
yksikko, 040 514 0400

* Raahen ensi- ja turvakoti, Lahisuhdevékivaltatyon
avopalvelut, 050 329 4597

Seritatyd, tukea seksuaalivakivallan tekijdille ja
heidan laheisilleen, info@seritatyo.fi

Nettiturvakoti, apua véakivaltaa kayttaneelle,
www.nettiturvakoti.fi

Maria-akatemia, apua naisen vakivaltaisuuteen,
mariaakatemia.fi

Muu apu ja tuki: pohde.fi/lahisuhdevakivalta

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue


https://nettiturvakoti.fi/tunnista-vakivalta/testit-ja-tehtavat/olenko-vakivaltainen-testi/
https://pohde.fi/puhelinluettelo/
https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/
http://www.nettiturvakoti.fi/
https://www.mariaakatemia.fi/
https://pohde.fi/palvelut/apua-lahisuhdevakivaltaan-ja-sen-ehkaisyyn/

	Dia 1: Ви застосовували або боїтеся, що будете застосовувати насильство в у своїх близьких стосунках
	Dia 2: Olet käyttänyt tai pelkäät käyttäväsi lähisuhdeväkivaltaa läheisissä suhteissasi

