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Ruoka-avun määrä Pohjois-Pohjanmaan 
ruoka-apuhankkeessa 2024

• STM-rahoitteisessa hankkeessa alussa mukana 9 yhdistystä, kevään jälkeen 8 yhdistystä

• Jaettujen ruokakassien määrä 34 361

• Jaettujen ruoka-annosten määrä 20 713

• Tavoitettujen eri ihmisten määrä 7 895 *koska kyselyn vastausten pohjalta tiedetään, että 

suurin osa hakee ruokaa useammalle, voidaan arvioida, että hankkeen ruoka-avun piirissä 

oli yhteensä vähintään 15 535 eri ihmistä

• Kohtaamisten määrä 48 595

• Tarjotun neuvonnan ja ohjauksen määrä 8 404

• Aktiivisten vapaaehtoisten määrä 162/kk
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Pohjois-Pohjanmaan ruoka-apuhanke
2025-2026

• Pohde haki THL:n valtionavustusta Pohjois-Pohjanmaan laskennallisen osuuden verran eli 

435 215 euroa kahdelle vuodelle

• Hankkeessa on mukana 14 osatoteuttajaa

• Hanke toteutuu 15 kunnan alueella: Hailuoto, Kalajoki, Kempele, Kuusamo, Kärsämäki, 

Muhos, Oulu, Pudasjärvi, Pyhäjoki, Raahe, Reisjärvi, Sievi, Siikajoki, Siikalatva ja 

Ylivieska

• Pohde hoitaa hankkeen hallinnoinnin ja koordinoinnin; ruoka-aputoimijat toteuttavat ruoka-

aputoimintaa ruokakassijakeluina ja yhteisöllisinä ruokailuina.
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Hankkeen 2025-2026 osatoteuttajat

Jo mukana olleista toimijoista mukaan:

• Eväitä Elämään ry

• Kumppanuustalo Nuotta ry

• Oulun Rajakyläyhdistys ry

• Raahen Vapaaehtoiset ry

• Suomen punainen risti Oulun piiri

• ViaDia Oulu ry

• YWAM Oulu ry

Uusina toimijoina mukaan:

• Kalajoen vapaaseurakunta

• Korvensuoran asukasyhdistys ry

• Kris-Oulu ry

• Kulttuurivoimala - Culture Power Station ry

• Mannerheimin Lastensuojeluliiton Kempeleen 

yhdistys ry

• Nuorittan nuorisoseura ry

• Ystävällisesti Ylikiiminki Asukasyhdistys ry
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Tavoitteet 2025-2026 

Tavoite 1. Ruoanjakelutilaisuuksiin ja yhteisöllisiin ruokailuihin osallistuvat vähävaraiset 

kokevat saavansa tarvitsemaansa ruoka-apua ja kuuluvansa yhteisöön.

Tavoite 2. Ruoanjakelutilaisuuksiin ja yhteisöllisiin ruokailuihin osallistuvat vähävaraiset 

saavat tietoa palveluista ja toiminnoista, joita he voivat tarvita.

Tavoite 3. Ruoka-apua toteuttavat vapaaehtoiset kokevat olevansa tarpeellisia muille 

ihmisille ja kuuluvansa yhteisöön.

Tavoite 4. Ruoka-apua toteuttavat yhteisöt toimivat yhteistyöfoorumeilla, joilla ne kohtaavat 

muita vähävaraisten parissa työskenteleviä toimijoita.
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Yhteistyö

• Hankkeen osatoteuttajat: hallinnolliset toimet, mm. hankehakemuksen ja talousarvion laatiminen, ennakon maksatus, 

sopimukset, ruoka-avun seuranta ja arviointi, maksatukset ja raportointi, sekä verkostoyhteistyö

• Pohteen sisäinen yhteistyö:

• Perhe- ja sosiaalipalvelut ja OYS Psykiatria -toimialueen työntekijät perehtyvät ja ohjaavat toimintaan; toimialueen edustajat 

osallistuvat taloudellisen hyvinvoinnin teemaverkoston tapaamisiin ja ruoka-avun saajille jaettavan esitteen kokoamiseen

• Vahva arki -hanke järjestää maksuttomia koulutuksia, joihin ruoka-aputoimijat voivat osallistua

• KotoPohde-hanke voi osallistua esim. hankkeen arviointiin käännättämällä ruoka-avun saajien ja vapaaehtoisten kyselyt eri kielille

• Kunnat: osa ruoka-aputoiminnasta kunnan tiloissa, ruoka-aputoimijoiden osallistuminen kunnan yhdistysiltoihin, 

taloudellisen hyvinvoinnin teemaverkosto ja ravitsemusterveyden edistämisen verkosto

• Muut: Prikka kiertoon 2023–2025 -hanke, Meille maistuu arki -hanke (2024–2026), Kirkkopalveluiden Ruoka-apu.fi-

toiminta ja SPR:n Ruoka-avun koordinaation kehittämishanke 
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