
Ainot ja Reinot messut 
2025 -kyselyn tulokset 

• Vastaajien kokonaismäärä N=82

• Kyselyssä kartoitettiin Pohteen 

Vanhusneuvoston ja Aino-neuvonnan 

tunnettavuutta ja toiveita toiminnan 

kehittämiselle. 



Pohteen Vanhusneuvoston tunnettavuus
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Onko Pohteen Vanhusneuvosto sinulle tuttu? (N=82 K=31 ja E=51)



Kokemukset Vanhusneuvoston 
toiminnasta

Vastaajien määrä: N=20

• Myönteiset kokemukset (useita mainintoja):

• Vanhusneuvoston toiminta koettiin tärkeäksi ja tarpeelliseksi.

• Toimintaa arvostettiin, vaikka se ei kaikille ollut kovin tuttua.

• Rajallinen tietoisuus / vähäinen kokemus:

• Useat vastaajat eivät olleet olleet suorassa kontaktissa vanhusneuvostoon.

• Moni koki, ettei tiedä riittävästi neuvoston toiminnasta tai roolista.

• Toive avoimuudesta ja näkyvyydestä:

• Toivottiin lisää viestintää ja näkyvyyttä neuvoston työstä.

• Koettiin, että vanhusneuvoston toiminta ei ole kovin tunnettu.

ChatGPT 6.5.2025 https://chatgpt.com/ käytetty avuksi yhteenvedon analysoinnissa

https://chatgpt.com/


Mitä asioita toivoisit 
Vanhusneuvostossa edistettävän?

Vastaajien määrä: N=31

• Ikäihmisten äänen vahvistaminen:

o Toivottiin, että vanhusneuvosto ajaa aktiivisesti ikäihmisten etuja päätöksenteossa.

• Palveluiden kehittäminen:

o Ehdotuksia esitettiin esimerkiksi liikkumisen, asumisen, terveydenhuollon ja kotihoidon parantamiseksi.

• Viestintä ja tiedottaminen:

o Toivottiin parempaa tiedonkulkua neuvoston toiminnasta ja päätöksistä.

• Osallisuus ja kohtaamiset:

o Lisää vuorovaikutusta vanhusten ja neuvoston välillä toivottiin.

o Ehdotettiin matalan kynnyksen tilaisuuksia ja tapahtumia. Digiopastus nousi useammassa vastauksessa. 

ChatGPT 6.5.2025 https://chatgpt.com/ käytetty avuksi yhteenvedon analysoinnissa

https://chatgpt.com/


Aino-neuvonnan tunnettavuus
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Onko Pohteen Aino-neuvonta sinulle tuttu? (N=82: K=44 ja E=38)



Mitä toiveita sinulla on Aino-
neuvonnan toiminnalle?

Vastaajien määrä: 27

• Parempi tunnettuus ja näkyvyys:

oMoni ei ollut kuullut Aino-neuvonnasta, ja toivottiin tehokkaampaa tiedottamista.

• Helppo saatavuus ja saavutettavuus:

o Toivottiin, että Aino-neuvontaan pääsee helposti yhteyteen – esim. puhelimitse tai kasvotusten.

oMahdollisuus tulla ilman ajanvarausta sai kannatusta.

• Henkilökohtainen ja asiantunteva palvelu:

o Arvostettiin yksilöllistä neuvontaa ja asiantuntevaa henkilökuntaa.

o Toivottiin apua laajasti eri elämäntilanteisiin.

• Laajempi toiminta-alue:

o Ehdotettiin, että Aino-neuvonta näkyisi useammilla paikkakunnilla tai liikkuvana palveluna.

ChatGPT 6.5.2025 https://chatgpt.com/ käytetty avuksi yhteenvedon analysoinnissa

https://chatgpt.com/


Kiitos!

Katri Ylitalo

katri.ylitalo@pohde.fi

050 3749783

Aino-neuvonta

Ikä- ja omaishoitokeskus

https://www.instagram.com/pohde_fi/
https://twitter.com/Pohde_fi
https://www.linkedin.com/company/pohjoispohjanmaanhyvinvointialue/
https://www.facebook.com/pohjoispohjanmaanhyvinvointialue/
https://www.youtube.com/channel/UCJ0KCcnJBh26_uO0XBvHd0g
mailto:Katri.ylitalo@pohde.fi
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