
Palveluyksikön 
palvelu 

Ikäneuvola Oulu 
 

Yhteystiedot 
 

Oulun ikäneuvola 

• Hiirosenkoti, Ikäneuvola, Merikotkantie 5  

• Rajakylän-hoiva, Ikäneuvola, Ruiskukantie 2,  

• Keskustan hyvinvointipiste, Ikäneuvola, Torikatu 21, 5krs 
 

Avoinna klo 
 

8–16 

Päivystys ja 
sen 
yhteystiedot 

 Ei ole 

Palvelut ja 
niiden sisältö 

68-vuotiaiden hyvinvointitapaaminen 

• 68-vuotiaiden hyvinvointitapaamiseen kutsutaan tarkastusvuonna 
68vuotta täyttävät Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen asukkaat, jotka 
eivät ole säännöllisen kotihoidon palveluiden tai ympärivuorokautisen 
palveluasumisen asiakkaita. 

 

Palveluyksikön 
etäpalvelut 

Hyvinvointitapaaminen voidaan järjestään myös etäpalveluna (puhelin) 

Asiakasryhmät 
 

Ikäihmiset  

Asiakas 
paikkamäärä 

 

Henkilöstön 
määrä  

4  
 

Palvelupisteen 
vastuuhenkilö
n nimi 

vastuuyksikköpäällikkö Ulla Isopahkala 

Vastuuhenkilö
n tehtävät 

Vastuuyksikköpäällikön tehtävät.  
Vastaa Oulun ikäneuvolan toiminnasta ja toiminnan kehittämisestä. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Palveluyksikön 
palvelu  

Ikäneuvolat Lakeus 
  

Yhteystiedot  
  

Kempele: Kirkkotie 21, Kempele 

Liminka: Kakarakuja 2, Liminka 

Muhos: Töllintie 3, Muhos 

 Tyrnävä: Kirkkotie 9, Tyrnävä 

Lumijoentie 1241, 91980 Lumijoki 

Kaunakaupungintie 1, 90480 Hailuoto 

Avoinna klo  
  

 arkisin 8–16 

Päivystys ja sen 
yhteystiedot  

 - 

Palvelut ja 
niiden sisältö  

68-vuotiaiden hyvinvointitapaaminen 

• 68-vuotiaiden hyvinvointitapaamiseen kutsutaan tarkastusvuonna 

68vuotta täyttävät Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen asukkaat, 

jotka eivät ole säännöllisen kotihoidon palveluiden tai 

ympärivuorokautisen palveluasumisen asiakkaita. 

Palveluyksikön 
etäpalvelut  

  Hyvinvointitapaaminen voidaan järjestään myös etäpalveluna (puhelin) 

 

Asiakasryhmät  
  

 Ikäihmiset 

Asiakas  
paikkamäärä  

 - 

Henkilöstön 
määrä   

2 

Palvelupisteen  
vastuuhenkilön 
nimi  

Vastuuyksikköpäällikkö Kati Haataja  

puh 044 4970132 

kati.ma.haataja@pohde.fi 

 

Vastuuhenkilön 
tehtävät  

Vastuuyksikköpäällikkö 

Vastaa Lakeuden ikäneuvoloiden toiminnasta ja toiminnan kehittämisestä. 

 

 

 

mailto:kati.ma.haataja@pohde.fi


Palveluyksikön 
palvelu  

Ikäneuvolat Oulunkaari 
  

Yhteystiedot  
  

Kauppatie 25, 91300 Pudasjärvi 

Asematie 167D, 91100 II 

Laitilantie 3, 91600 Utajärvi 

 

Avoinna klo  
  

 arkisin 8–16 

Päivystys ja sen 
yhteystiedot  

 - 

Palvelut ja 
niiden sisältö  

 68-vuotiaiden hyvinvointitarkastukset 

• 68-vuotiaiden hyvinvointitapaamiseen kutsutaan 

tarkastusvuonna 68vuotta täyttävät Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen asukkaat, jotka eivät ole säännöllisen 

kotihoidon palveluiden tai ympärivuorokautisen 

palveluasumisen asiakkaita. 

Palveluyksikön 
etäpalvelut  

  Hyvinvointitapaaminen voidaan järjestään myös etäpalveluna 

(puhelin) 

 

Asiakasryhmät  
  

 Ikäihmiset; 68-vuotiaiden hyvinvointitarkastukset 

Asiakas  
paikkamäärä  

 - 

Henkilöstön 
määrä   

3 

Palvelupisteen  
vastuuhenkilön 
nimi  

Vastuuyksikköpäällikkö Lilja Kettunen 

Puh. 040-6712944 

lilja.kettunen@pohde.fii 

 

Vastuuhenkilön 
tehtävät  

 Vastuuyksikköpäällikkö 

Vastaa Oulunkaaren ikäneuvoloiden toiminnasta ja toiminnan 

kehittämisestä. 

 

 

 

mailto:kati.ma.haataja@pohde.fi


Palveluyksikön 
palvelu  

Ikäneuvolat Koillismaa 
  

Yhteystiedot  
  

Porkkatie 2,93600 Kuusamo  

Sairaalantie 8, 93400 Taivalkoski 

Avoinna klo  
  

 arkisin 8–16 

Päivystys ja sen 
yhteystiedot  

 - 

Palvelut ja 
niiden sisältö  

 68-vuotiaiden hyvinvointitarkastukset 

• 68-vuotiaiden hyvinvointitapaamiseen kutsutaan 

tarkastusvuonna 68vuotta täyttävät Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen asukkaat, jotka eivät ole säännöllisen 

kotihoidon palveluiden tai ympärivuorokautisen 

palveluasumisen asiakkaita. 

 

Palveluyksikön 
etäpalvelut  

  Hyvinvointitapaaminen voidaan järjestään myös etäpalveluna 

(puhelin) 

 

Asiakasryhmät  
  

 Ikäihmiset 

Asiakas  
paikkamäärä  

 - 

Henkilöstön 
määrä   

1–2 

Palvelupisteen  
vastuuhenkilön 
nimi  

Vastuuyksikköpäällikkö Heli Lukkari 

Puh. 040-860 0111 

heli.x.lukkari@pohde.fii 

 

Vastuuhenkilön 
tehtävät  

 Vastuuyksikköpäällikkö 

Vastaa Koillismaan ikäneuvoloiden toiminnasta ja toiminnan 

kehittämisestä 

 

 

 

mailto:kati.ma.haataja@pohde.fi


Palveluyksikön 
palvelu  

Ikäneuvolat Rannikko 
  

Yhteystiedot  
  

Lankilantie 48, 85100 Kalajoki 

Avoinna klo  
  

 arkisin 8–16 

Päivystys ja sen 
yhteystiedot  

 - 

Palvelut ja 
niiden sisältö  

 68-vuotiaiden hyvinvointitarkastukset 

• 68-vuotiaiden hyvinvointitapaamiseen kutsutaan 

tarkastusvuonna 68vuotta täyttävät Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen asukkaat, jotka eivät ole säännöllisen 

kotihoidon palveluiden tai ympärivuorokautisen 

palveluasumisen asiakkaita. 

 

Palveluyksikön 
etäpalvelut  

  Hyvinvointitapaaminen voidaan järjestään myös etäpalveluna 

(puhelin) 

 

Asiakasryhmät  
  

 Ikäihmiset 

Asiakas  
paikkamäärä  

 - 

Henkilöstön 
määrä   

1 

Palvelupisteen  
vastuuhenkilön 
nimi  

Vastuuyksikköpäällikkö Johanna Nissinen 

Puh. 0444691596 

Johanna.nissinen@pohde.fi 

 

Vastuuhenkilön 
tehtävät  

 Vastuuyksikköpäällikkö 

Vastaa Rannikon ikäneuvoloiden toiminnasta ja toiminnan 

kehittämisestä 

 

 

 

 



Palveluyksikön 
palvelu  

Ikäneuvolat Pohteen eteläinen 
  

Yhteystiedot  
  

Kirkkotie 17, 86600 Haapavesi 

Keskustie 17, 92930 Pyhäntä 

Mäntytie 3, 86710 Kärsämäki 

Toipilaspolku 1, 86800 Pyhäjärvi 

Reservikomppaniankatu 7–9, 86300 Oulainen 

Kirkkotie 4, 84100 Ylivieska 

Pappilantie 1, 85200 Alavieska 

Pappilantie 1, 85500 Nivala 

Annintie 4, 85410 Sievi 

Avoinna klo  
  

 arkisin 8–16 

Päivystys ja sen 
yhteystiedot  

 - 

Palvelut ja 
niiden sisältö  

 68-vuotiaiden hyvinvointitarkastukset 

• 68-vuotiaiden hyvinvointitapaamiseen kutsutaan 

tarkastusvuonna 68vuotta täyttävät Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen asukkaat, jotka eivät ole säännöllisen 

kotihoidon palveluiden tai ympärivuorokautisen 

palveluasumisen asiakkaita. 

Palveluyksikön 
etäpalvelut  

  Hyvinvointitapaaminen voidaan järjestään myös etäpalveluna 

(puhelin) 

 

Asiakasryhmät  
  

 Ikäihmiset 

Asiakas  
paikkamäärä  

 - 

Henkilöstön 
määrä   

3 

Palvelupisteen  
vastuuhenkilön 
nimi  

Vastuuyksikköpäällikkö Johanna Nissinen 

Puh. 0444691596 

johanna.nissinen@pohde.fi 

Vastuuhenkilön 
tehtävät  

 Vastuuyksikköpäällikkö 

Vastaa Pohteen eteläisen ikäneuvoloiden toiminnasta ja toiminnan 

kehittämisestä 

 



 


