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Pohteen haavahoitotyoryhman esitys maksuttomuuteen ja ilman omavastuuaikaa
(3kk) saataviin haavanhoitotuotteisiin oikeuttavat periaatteet.

Haavanhoitotuotteiden jakelu maksutta hoitotarvikepalvelusta perustuu haavahoitoihin
perehtyneen terveydenhuollon ammattihenkilon yksildllisesti maarittelemaan tarpeeseen
sekd saannodllisesti suoritettuun arviointiin ja seurantaan. Haavahoitotuotteiden valinta
perustuu diagnoosiin ja hoitosuunnitelmaan.

Haavahoitoihin perehtynyt terveydenhuollon laillistettu ammattihenkild (sairaanhoitaja /
terveydenhoitaja / laakari) valitsee haavahoitotuotteet kriteereihin ja ohjeistuksiin
perustuen.

Haavan hoidon tulee ensisijaisesti kohdistua etiologisten tekijoiden korjaamiseen. Haavan
hoito on aloitettava tehokkaasti heti haavan ilmaannuttua, silla haavan kroonistuttua sen
paranemisen todennakoisyys huononee. Laskimohaavan koko ja olemassaoloaika ovat
merkittdvimmat taydellistd paranemista ennustavat tekijat.

Haavapotilaan hoitoa suunniteltaessa maaritellddn hoidon tavoitteet ja laaditaan kirjallinen
hoitosuunnitelma (Kroonisen alaraajahaavan Kaypa hoito -suositus). Hoitosuunnitelmaan
kirjataan tuotteet seka sovittu seuranta. Edellytetdan sitoutumista haavanhoidon
suunnitelmaan.

llman omavastuuaikaa hoidetaan syopahoidon aiheuttamat ihokomplikaatiot tai
leikkaushaavan komplikaatiot.

Muuten maksuttomuuden perusteena on se, etta potilas on alle 18-vuotias tai hanella
on diagnosoitu perussairauksia, jotka vaikuttavat haavan syntyyn ja
kroonistumiseen.

Lisaksi vaaditaan diagnoosi kroonisesta haavasta ICD-10 tai ICPC-2 (S97):

- neuropaattinen ja diabeettinen jalkahaava

- toisen asteen tai yli edenneet painehaavat

- epatyypilliset haavat: pyoderma gangrenosum, Martorellin haava, kalsifylaksia,
vaskuliittihaavat, reumahaavat, ihosyovat, tulehdukselliset haavat, itseaiheutetut
haavat

- hidradenitis suppurativa / paisetauti

- rakkuloivat vastasyntyneet

- valtimoperainen ja laskimoperainen haava, mm. saarihaava

- toisen tai kolmannen asteen, yli kAmmenen laajuiset palo- seka paleltumavammat
(pinta-ala yli 1 %)

Haavanhoitotarvikkeissa on 3 kk:n omavastuuaika; samaan paikkaan, vuoden sisalla
uusiutuvissa haavoissa omavastuuaika on vain kerran.



