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Infopaivat syopaan sairastuneille
laheisineen

aam's  Ajankohdat

20.4. ja 7.12.2026 (kaksi samansisaltdista
tilaisuutta)

9 Paikka
OYS, Sadehoidon yksikko, 1.kerros, aula E10,
Kiviharjunkuja 3, 90220 Oulu

@ Kohderyhma
Sybpéaan sairastuneet laheisineen

Kello Ohjelma

12.00-12.05 Tilaisuuden avaus

12.05-13.00 Syovasta ja sen hoidosta

13.00-13.40 Syopéapotilaan hoitoa tukeva ravitsemus
13.40-14.10 Kahvitauko

14.10.-14.30 Sosiaalietuuksista

14.30-14.55 Kuntoutus ja Lapset puheeksi-malli
14.55-15.10 Liikunta hyvinvointia tukemassa
15.10-16.00 Vertaistuki ja tilaisuuden paatos

Osallistuminen on maksutonta. Puoliso/arjen jakava laheinen voi
my6s osallistua tilaisuuteen. Matkakustannukset korvataan Kelan
korvausperusteiden mukaisesti. Tilaisuuteen on mahdollista osallistua
myos etayhteydella.

lImoittautuminen ja tiedustelut: ilmoittaudu séhkdisella lomakkeella
vahvasti tunnistautuneena digitaalisen sote-keskuksen alustalla tai
puhelimitse kuntoutusohjaaja Tuula Haikidlle puh. 0400 338 590.
limoittaudu vahintdan viikkoa ennen tilaisuutta. Tiedustelut joko
puhelimitse tai sahkdpostilla: tuula.haikio@pohde.fi
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