
  
 
Liikunta  
Liikunta ja ulkoilu (P27) 
Liikunta ja urheilu (P27.1)  
Nuorten harrastukset ja omaehtoinen 
toiminta (P28.2) 
Ulkoliikunta ja retkeily (P27.2)  
 
Luonto   
Kalastus (P27.5) 
Metsästys (P27.4)  
Ulkoliikunta ja retkeily (P27.2) 
Veneily (P27.3)  
 
Kulttuuri  
Kirjastot (P25.1) 
Kulttuuri ja vapaa-aika (P25) 
Museot (P25.3) 
Nuorten harrastukset ja omaehtoinen 
toiminta (P28.2) 
Taiteet (P25.2) 
Vapaa-ajan palvelut (P25.5) 
 
Ravitsemus  
Ravitsemus (P5.20) 
 
Osallisuus  
Avoin nuorisotyö (P28.1) 
Etsivä nuorisotyö (P28.4) 
Ikääntyneiden palvelut (P4.2) 
Kansalaisvaikuttaminen (P8.3) 
Kotoutumista tukeva toiminta (P4.11) 
Nuorten harrastukset ja omaehtoinen 
toiminta (P28.2) 
Nuorten työpajatoiminta (P28.3) 
Nuorten yhteiskunnallista osallisuutta 
tukevat palvelut (P28.6) 
Sosiaalialan vertais-, vapaaehtois- ja 
kokemustoiminta (P4.12) 
Terveyden ja hyvinvoinnin vertais-, 
vapaaehtois- ja kokemustoiminta (P5.16) 
Työttömien kokemus-, vertais-, ja 
järjestötoiminta (P10.8) 
Uskonnollisten ja elämänkatsomuksellisten 
yhteisöjen palvelut (P25.6) 
Vapaa-ajan palvelut (P25.5) 
Yleissivistävä vapaatavoitteinen 
koulutus (P25.7) 
  
 
 
 
 

 
Elintavat  
Päihde- tai mielenterveyspalvelut (P5.7)  
Ravitsemus (P5.20) 
Terveyden ja hyvinvoinnin vertais-, 
vapaaehtois- ja kokemustoiminta (P5.16) 
 
Arjen raha-asiat  
Asumisen tukeminen (P1.4) 
Elatusapu ja -tuki (P3.9) 
Henkilökohtainen apu (P4.5)  
Henkilön talous- ja velkaneuvonta (P15.1) 
Kotisairaanhoito, kotisairaalahoito ja 
omaishoito (P5.14) 
Lainat ja luottotiedot (P15.3)  
Lapsiperheiden sosiaalipalvelut ja 
tuki (P3.6) 
Toimeentulon tukeminen (P4.10)  
Työttömän tuet ja etuudet (P10.6) 
 
Hyvinvoinnin ohjaus ja neuvonta  
Asioinnin tukipalvelut (P9.4) 
Avoin nuorisotyö (P28.1) 
Etsivä nuorisotyö (P28.4) 
Ikääntyneiden palvelut (P4.2)  
Kotoutumista tukeva toiminta (P4.11) 
Nuorten tieto-, neuvonta- ja 
ohjauspalvelut (P28.5) 
Oikeusapu (P7.4) 
Perheiden ohjaus ja neuvonta (P3.7) 
Sosiaalialan neuvonta- ja 
ohjauspalvelut (P4.13) 
Sosiaalipalveluita täydentävät oheis- ja 
tukipalvelut (P4.14) 
Terveyden ja hyvinvoinnin neuvonta- ja 
ohjauspalvelut (P5.17) 
Vammaispalvelut (P4.4) 
  
Turvallisuus  
Oikeusapu (P7.4)  
Palo- ja pelastustoiminta (P19.1)  
Rikosten ilmoittaminen (P7.5)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
Työkyvyn tuki  
Ammatinvalinta ja urasuunnittelu (P10.2)  
Kotoutumista tukeva toiminta (P4.11)  
Nuorten tieto-, neuvonta- ja 
ohjauspalvelut (P28.5) 
Nuorten työpajatoiminta (P28.3)  
Tuettu työllistyminen (P10.7)  
Työkyky ja ammatillinen kuntoutus (P10.4)  
Työllistyjän tukeminen (P4.8)  
Työnhaku ja työpaikat (P10.1)  
Työttömien kokemus-, vertais-, ja 
järjestötoiminta (P10.8)  
Työttömän tuet ja etuudet (P10.6)  
Koulutukseen hakeminen (P6.5) 
 
Mielen hyvinvointi  
Avoin nuorisotyö (P28.1) 
Päihde- tai mielenterveyspalvelut (P5.7) 
Sosiaalialan vertais-, vapaaehtois- ja 
kokemustoiminta (P4.12) 
Terveyden ja hyvinvoinnin vertais-, 
vapaaehtois- ja kokemustoiminta (P5.16)  
 
Neuvoja itsehoitoon  
Itse- ja omahoito (P5.11) 
Ravitsemus (P5.20)   
   
Uni 
Itse- ja omahoito (P5.11) 
Terveyden ja hyvinvoinnin neuvonta- ja 
ohjauspalvelut (P5.17)  
 
Digimedioiden käyttö 
Itse- ja omahoito (P5.11) 
Päihde- ja mielenterveyspalvelut (P5.7) 
Nuorten tieto-, neuvonta- ja ohjauspalvelut 
(P28.5) 
Sosiaalipalveluita täydentävät oheis- ja 
tukipalvelut (P4.14) 
Rikosten ilmoittaminen (P7.5) 
 
 
Päihteet ja riippuvuudet 
Päihde- tai mielenterveyspalvelut (P5.7) 
Avoin nuorisotyö (P28.1) 
Terveyden hyvinvoinnin vertais-, 
vapaaehtois- ja kokemustoiminta (P5.16) 
Sosiaalialan vertais-, vapaaehtois- ja 
kokemustoiminta (P4.12) 
 


