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Alvovamma-ensitietokurssi

Ajankohta:
17.-19.2.2026

Paikka:
Airport Hotel Vihiluoto,
90440 Kempele

Hae sopeutumisvalmennukseen
tayttdmalla sahkdinen
hakulomake vahvasti
tunnistautuneena digitaalisen
sote-keskuksen alustalla

Tai lahetéa paperinen hakemus
kirjepostina:

OYS Kuntoutuksen poliklinikat,
kuntoutusohjaaja Kirsi
Paakkonen, PL 10, 90029
POHDE

Saat paperisen hakulomakkeen
kuntoutusohjaajalta tai voit
tulostaa sen osoitteessa:
oys.fi/sopeutumisvalmennus

Lahetad hakemus:
9.1.2026 mennessa

Ensitietokurssi on tarkoitettu
aivovammautuneille henkildille
laheisineen.

Tavoitteena on saada tietoa ja vertaistukea. Kurssilla
on mahdollisuus vaihtaa kokemuksia muiden
vastaavassa elamantilanteessa olevien kanssa.

Kurssilla saat tietoa aivovammoista, kuntoutuksesta
ja eri tukimuodoista. Kurssilla on tietopohjaisia
alustuksia, yhteisia toiminnallisia ryhmia ja
keskusteluryhmat erikseen sekéa kuntoutuijille etta

laheisille.

Jos kayt toissa, sinun on mahdollista saada
kuntoutusrahaa kurssiajalta korvaamaan
ansionmenetysta. Matkakustannukset korvataan
Kelan korvausperusteiden mukaisesti. Kurssi on
osallistujille maksuton. Lisatietoja kuntoutusohjaaja

Kirsi Padkkonen, puh. 040-865 9491.

Qr-koodi sdhkdiseen hakemiseen
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