
Ensitietopäivä

Diabetes ensitietopäivä
koulunsa aloittavien

vanhemmille
Ensitietopäivä on tarkoitettu 5-7-vuotiaiden
diabetesta sairastavien lasten
vanhemmille.

Tavoitteena on syventää tietoa hoidosta ja
kuntoutuksesta sekä saada tukea perheen arkeen
muuttuvassa elämäntilanteessa. Ensitietopäivässä on
mahdollisuus vaihtaa kokemuksia muiden
vastaavassa elämäntilanteessa olevien kanssa.

Tilaisuus on osallistujille maksuton. Ilmoitattehan
kaikkien osallistujien tiedot hakemuksessa.
Työssäkäyvien on mahdollista saada kuntoutusrahaa
korvaamaan ansionmenetystä. Matkakustannukset
korvataan Kelan korvausperusteiden mukaisesti.

Lisätietoja: kuntoutusohjaaja Jaana Martin
puh. 0400 883 282, jaana.martin@pohde.fi

Ajankohta
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Paikka
Ravintola Nallikari

Ensitietopäivään voitte hakea
joko sähköisesti tai paperisella
lomakkeella:

Täyttäkää sähköinen hakulomake
vahvasti tunnistautuneena
digitaalisen sote-keskuksen
alustalla . Valitse
tunnistautumisen jälkeen Asiointi
toisen henkilön puolesta (alle
12-vuotiaat).

Paperisen hakulomakkeen saatte
kuntoutusohjaajalta tai
hoitohenkilökunnalta. Paperinen
hakemus postitetaan
osoitteeseen:
Kuntoutusohjaaja Jaana Martin
A-talo, 6 krs., huone 151
Lasten ja nuorten palvelualue
PL 10, 90029 OYS
Hakuaika päättyy
2.2.2026

Qr-koodi sähköiseen hakemiseen

Lue lisää:
Oys.fi-

verkkosivuilta
sopeutumis-

valmennuksesta
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