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Diabetes siirtovailtheen

ensitietopaiva

Ajankohta
27.1.2026

Paikka
Ravintola Nallikari

Ensitietopaivéan voitte hakea
joko sahkoisesti tai paperisella
lomakkeella:

Tayttak&a sdhkoinen hakulomake
vahvasti tunnistautuneena
digitaalisen sote-keskuksen
alustalla

Paperisen hakulomakkeen saatte
kuntoutusohjaajalta tai
hoitohenkilékunnalta. Paperinen
hakemus postitetaan
osoitteeseen:

Kuntoutusohjaaja Jaana Martin
A-talo, 6 krs., huone 151
Lasten ja nuorten palvelualue
PL 10, 90029 OYS

Hakuaika paattyy
7.1.2025

Ensitietopéiva on tarkoitettu 16-17-
vuotiaille nuorille vanhempineen.

Tavoitteena on syventaa tietoa hoidosta ja
kuntoutuksesta lahivuosina aikuispuolelle siirtyessa
seka tukea perheen arkea muuttuvassa
elamantilanteessa. Ensitietopaivassa on mahdollisuus
vaihtaa kokemuksia muiden vastaavassa
elamantilanteessa olevien kanssa.

Tilaisuus on osallistujille maksuton. limoitattehan
kaikkien osallistujien tiedot hakemuksessa.
Tyossakayvien on mahdollista saada kuntoutusrahaa
korvaamaan ansionmenetysta. Matkakustannukset
korvataan Kelan korvausperusteiden mukaisesti.

Lisatietoja: kuntoutusohjaaja Jaana Martin
puh. 0400 883 282, jaana.martin@pohde.fi
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