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Johdanto

Teematietopaketti kokoaa tietoa lahisuhdevakivallasta ilmiona ja jaottelee tietoa
seuraavasti: lapset ja nuoret, nuoret aikuiset ja tyoikaiset, ikaihmiset seka inmisryhmat jotka
eivat tule riittavasti kuulluksi. Jokaisesta kohderyhmasta on nostettu esiin kolme keskeista
IImiota lahisuhdevakivaltaan liittyen, naita ovat olleet pohtimassa Pohjois-Pohjanmaan
lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimi seka ehkaisevan mielenterveys-, paihde- ja
vakivaltatyon yhteistyoryhma.

Teematietopaketin alussa on kaikkia koskevia tietoja alueen Oulun poliisilaitokselta, alueen
ensi- ja turvakodeilta, rikosuhripaivystykselta seka MIELI Kriisikeskus Oulun toiminnasta.



TURVAKOTEIHIN JA RIKOSUHRIPAIVYSTYKSEN TILASTOT 2023 ja 2024

Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla
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Turvakodin asiakasmaarat

Vuonna 2024 jalkeen turvakotiin on joutunut 77
ihmista enemman kuin vuonna 2023. Suurin osa
asiakkaista on naisia ja lapsia.

Vuonna 2024 Turvakodeilta jouduttiin ohjaamaan 122

ihmista muualle, koska turvakodilla oli taytta.
Vastaava luku vuonna 2023 oli 39.

Vakivallan kokijoita (] Vakivallan tekijoitz
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Oulun ja Raahen ensi- ja turvakodin
avokriisityon asiakasmaarat

Asiakkaista suurin osa on vakivallan
kokijoita. Asiakasmaarissa on
tapahtunut jonkin verran kasvua.
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Rikosuhripaivystyksen
lahisuhdevakivaltaan liittyvat asiakkuudet

Rikosuhripaivystykseen lahisuhdevakivaltaan
liittyvista syista tulleiden maara on kasvanut hieman.
Merkittdva osa, hieman yli 90 % on naisia. Joukossa
on myos alaikaisia asiakkaita, joiden kohdalla nakyy
seurusteluvakivaltaa.
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Pohjois-Pohjanmaan toimijoiden tunnuslukuja
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Lahisuhdevakivaltaan liittyvat asiakkuudet

Oulun poliisilaitoksen alueella
vakivaltaan liittyvia
kotihalytyksia oli vuonna 2024
2258 kappaletta, 119 enemman
kuin vuonna 2023.

Mieli Kriisikeskus Oulussa
lahisuhdevakivaltaan liittyvia
asiakkuuksia oli vuonna 2024
44 kappaletta, 8 vahemman
kuin vuonna 2023.




Lapset ja nuoret: Kolme tirkeinta ilmiota  —o o

V o \ Digitaalinen ymparisto ja sosiaalinen media nayttaytyy niin vakivallan valineena, kuin
taustasyyna arvojen koventumisessa lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimin
kaytannon tyossa. Joka neljas 16-74 —vuotias suomalainen on kokenut digitaalista

Digitaalinen vakivalta ja sosiaalinen media vékivaltaa tai hairintaa ja joka toinen on todistanut siti. Se on usein
parisuhdevakivallan muoto. (Tilastokeskus 2023)

/

Useissa tutkimuksissa on todettu lapsuudessa koetun vakivallan kasvattavan
todennakoisyytta kokea vakivaltaa kumppanin taholta aikuisena. Lapsuudessaan
vanhemman tekemaa vakivaltaa kokeneista naisista 66 prosenttia ja miehista

58 prosenttia on mydhemmin elamassaan kokenut parisuhdevakivaltaa, kun taas

g - lapsuudessa vakivaltaa kokemattomista naisista 41 prosenttia ja miehista
YIISUKUPOIVISUUS 35 prosenttia oli kokenut parisuhdevakivaltaa (Tilastokeskus 2023). Lapsuuden ajan
haitalliset kokemukset, joista vanhempien kayttama vakivalta on yksi muoto, lisdavat
lasten todennakoisyytta kayttaa vakivaltaa nuoruudessa (Laajasalo ym. 2025).

N

Seurusteluvakivaltaa nayttaytyy toimijoiden tydssa mm. poliisille ja
rikosuhripaivystykseen tulevissa tapauksissa aiempaa enemman. Valtakunnallisissa
tutkimuksissa on havaittu erityisesti nuorten tyttdjen kokeman seurusteluvakivallan
Seurusteluvakivalta olevan huolestuttavan yleista. Tilastokeskuksen vuoden 2023 tutkimuksessa,
tutkimukseen osallistuneista 16-17 —vuotiaista tytdista, joilla oli seurustelukokemusta,
miltein puolet 47 % oli kohdannut fyysista tai seksuaalista vakivaltaa kumppanin
\ taholta. (Tilastokeskus 2023)

N

Lahteet: Laajasalo ym. 2025, Adverse childhood experiences (ACEs) and juvenile violent delinquency in multiple successive birth cohorts; Tilastokeskus 2023, Sukupuolistunut vakivalta ja
5 ldhisuhdevakivalta Suomessa 2021
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https://otos.stat.fi/server/api/core/bitstreams/93f18e83-3308-4acd-b370-b71fbb70f9bd/content
https://otos.stat.fi/server/api/core/bitstreams/93f18e83-3308-4acd-b370-b71fbb70f9bd/content

Lasten ja nuorten kohtaama fyysinen Pohde

lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla
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Vuoden 2019 jalkeen vanhempien taholta

koettu fyysinen vakivalta lahti selvaan

Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023 ja 2025: kokenut vanhempien
fyysista vakivaltaa vuoden aikana %

nousuun. Vuoden 2025 tuloksissa on
tapahtunut kuitenkin selkea lasku, alemmalle
tasolle kuin vuonna 2019. Sukupuolten valilla

16 %16 %

on eroja, 4-5 —luokan lapsista fyysista

vakivaltaa kokevat eniten pojat. Muissa
13 % i P " o
° 12 % 12 % ikaryhmissa tyot kokevat enemman fyysista
11 % vékivaltaa.
10 %
89, Muutos on erittain positiivinen. Vaikuttavia
° 7 % 7% 7% tekijoitd muutokselle voi olla useita. Vuosien
o 6 % 6 % 2021 ja 2023 kouluterveyskyselyiden tulokset
Cae 4 % 4 % antavat tuloksia vuosilta 2020-2022.

Koronapandemialla on voinut olla vaikutusta
vuosien 2021 ja 2023 tuloksiin, tasta on
viitteitd kansainvalisissa ja kansallisissa

4-5 -luokkalaiset lapset 8-9 luokkalaiset nuoret Ammattikoulun 1-2-luokan Lukion 1-2 -luokan oppilaat tutkimuksissa.

oppilaat
2019 2021 m2023 =2025

Lahteet: Cambell, A 2020, An increasing risk of family violence during Covid 10 pandemic; THL 2022, Turvakodin asiakkaiden kokemuksia lahisuhdevakivallasta ja palveluiden kaytosta
koronapandemian aikana, THL 2019-2025 Kouluterveyskysely
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https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/143670/URN_ISBN_978-952-343-807-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/143670/URN_ISBN_978-952-343-807-1.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Lasten ja nuorten kohtaama henkinen
lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla

Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023: kokenut vanhempien tai muiden
huolta pitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana %

35
0,
w 29 % 30% 299
e 26 %
24 % 24 % 5
25 22 % 229 237
15 %

15
10

5

0

4-5 -luokkalaiset lapset 8-9 luokkalaiset nuoret Ammattikoulun 1-2-luokan Lukion 1-2 -luokan oppilaat
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Lahteet: THL 2019-2025 Kouluterveyskysely
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Sukupuolten valilla on eroja
henkisen vakivallan
kokemusten suhteen.
Kaikissa ikaryhmissa tytot
kokevat enemman henkista
vakivaltaa. Ero kasvaa
erityisen suureksi 8.-9. luokan
tuloksista eteenpain.

Henkisen vakivallan osalta ei
ole saatu tuloksia vuoden
2025 kouluterveyskyselyiden
raportista.

Henkisen vakivallan osalta
nakyy myos selvaa kasvua
vuoden 2019 jalkeen. Vuoden
2025 tulosten puuttuessa ei
mahdollista nahda, onko
tapahtunut samanlainen lasku
kuin fyysisen vakivallan

osalta.
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Fyysista vakivaltaa huolta pitavien taholta on Henkista vakivaltaa huolta pitavien taholta on
kokenut 12 % 4-5-luokkalaisista lapsista. kokenut 20,5 % 4-5-luokkalaisista lapsista.

(Kouluterveyskysely 2025) (Keskiarvot vuosien 2019, 2021 ja 2023
5 kouluterveyskyselyista.)
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Nuoriin kohdistuva lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla

1111144
1

Fyysista vakivaltaa huolta pitavien taholta on Henkista vakivaltaa huolta pitavien taholta on
kokenut 4 % toisen asteen 1-2 -luokkalaisista. kokenut 26,2 % toisen asteen 1-2 -
(Kouluterveyskysely 2025) luokkalaisista. (Kouluterveyskysely 2023)
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Nuoret aikuiset ja tydikiiset: Kolme tirkeinti ilmiota oo 5
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Digitaalinen vakivalta ja sosiaalinen media

/

N

Lahisuhdevakivalta on edelleen
sukupuolittunutta

N

Entisten puolisoiden valinen vakivalta, vakivalta
huoltoriitojen yhteydessa seka vaino

)

Digitaalinen ymparisto ja sosiaalinen media nayttaytyy niin vakivallan valineena, kuin
taustasyyna arvojen koventumisessa lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimin
kaytannon tyossa. Joka neljas 16-74 —vuotias suomalainen on kokenut digitaalista
vakivaltaa tai hairintaa ja joka toinen on todistanut sitd. Se on usein
parisuhdevakivallan muoto. (Tilastokeskus 2023)

Lahisuhdevakivalta on edelleen sukupuolittunutta, myods Pohjois-Pohjanmaalla naiset
kokevat miehia enemman lahisuhdevakivaltaa. Tilastokeskuksen tutkimus
sukupuolistuneesta vakivallasta osoittaa, etta mita vakavammasta ja toistuvammasta
vakivallasta on kyse, sita yleisempia vakivaltakokemukset ovat naisilla. Naisista
neljannes oli kokenut kumppanin taholta fyysista ja henkista vakivaltaa. Miehista
vastavia kokemuksia oli reilulla kymmenesosalla. Miehet kertovat vakivallasta naisia
harvemmin. On tarkeaa tunnistaa naisten merkittdva osuus lahisuhdevakivallan
kokijoina. Samalla on tarkeaa tunnistaa myoés miehet vakivallan kokijoina, lisata
tietoisuutta ja kannustaa hakemaan apua.

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimi tunnistaa haasteena entisten
puolisoiden valisen vakivallan ja vakivallan huoltoriitojen yhteydessa, joihin voi liittya
myos vainoa. Tilastokeskuksen tutkimuksen mukaan vainoa oli kokenut 7,8%
naisista ja 3,1% miehista. Valtaosassa tapauksista (93%) oli kyseessa entisten
kumppaneiden tekema vaino.

10 Lahteet: Terve Suomi —tutkimus 2022 ja 2024; Tilastokeskus 2023, Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021
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Aikuisten kokema lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla

8 %
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Aikuisten valista lahisuhdevakivaltaa koki Aikuisista 20-64-vuotiaista naisista
vouonpa 29242_ 10 % on kokenut I&hisuhde-
8 % vaestosta. vakivaltaa vuonna 2024.

(Terve Suomi -tutkimus 2025) (Terve Suomi -tutkimus 2025)
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Aikuisiin kohdistuva lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla

Aikuisten kokema lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla * Aikuisten valinen [ahisuhdevakivalta nayttaa
(Terve Suomi —tutkimus 2020, 2022 ja 2024) lisdantyneen
12 + Terve Suomi —tutkimuksen kayttamat
10,7 tutkimuskysymykset ovat kuitenkin
10 9.6 muuttuneet vuoden 2020 ja 2022 valilla,
2020, Lahisuhdevakivallan tai joten suoraa vertailtavuutta niiden
8,3 -uhkailun kohteeksi tutkimustulosten valilla ei ole. Vuoden 2022
8 7.8 joutuneiden osuus (%), 20-64 :
79 oLl 0}, 0% ja 2024 tulosten osalta tulokset ovat
’ vuotiaat e
L o vertailtavia
57 2022, Fyysista tai henkista

6 ’ 53 lahisuhdevakivaltaa . : z
kokeneiden osuus (%), 20-64- l\_l_al_set kOk?_V?t enemm.an )
vuotiaat lahisuhdevakivaltaa kuin miehet

4 3.2 2024, Fyysisté tai henkista , L -
lahisuhdevakivaltaa » Miesten kokema lahisuhdevakivalta on
kokeneiden osuus (%), 20-64- yleistynyt

2 ; vuotiaat

0

Naiset Miehet Yhteensa

12 Apu ja tuki Iahisuhdevakivaltaan Pohde.fi/lahisuhdevakivalta



Nuori aikuinen: Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa
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Analyysin tekijat:
* lida-Maria Bimberg,
projektipaallikkd, Pohde
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Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa
nuorilla aikuisilla
(Minun arkeni ja elamani —kysely 2024,

n=732)
61 %,
=446
29 %,
n=215
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Analyysi Minun arkeni ja elamani —kyselyn avoimista
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enka kaipaa
muutosta

Kaipaan
pienta
muutosta

vastauksista:

Mitka asiat saavat
JELCEIMEELNE]
voimaan hyvin?

* Hyva parisuhde

» Parisuhteen turvallinen
arki

*  Turvallisuuden tunne
laheisissa ihmissuhteissa

Mihin kaipaa
muutosta tai

millaista muutosta

kaipaa?

Turvallisuuden

tunne laheisissa

ihmissuhteissa

Kaipaan isoa
muutosta

Samat kuin edella. Lisaksi:

* Oma halu ja motivaatio
lahtea pois huonosta
parisuhteesta

Samat kuin edella.
Lisaksi:

Henkinen vakivalta

perhe- ja
parisuhteissa
Apua eroon
vakivaltaisesta
parisuhteesta
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Tyoikainen: Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa Pohdeé

70 Turvallisuus "a'th,??ii_ﬁ&fé;l_i_hmissuhteissa Analyysi Minun arkeni ja elamani —kyselyn avoimista
yoikaisilla . )
(Minun arkeni- ja elamani —kysely 2024, vastauksista:
n=4332)
60 [ ] . .. | Mitka asiat saavat jaksamaan ja | Mihin kaipaa muutosta tai
o Vastaajaryhma . . o .
62 %, voimaan hyvin? millaista muutosta kaipaa?
n=2668
50 Olen *  Hyva parisuhde
tyytyvainen *  Turvallinen parisuhde
elamaani enka | « Puolisolta saatava tuki ja turva
kaipaa * Arvostettu ja hyvaksytty olo
40 muutosta «  Luottamuksellinen suhde
. Kaipaan *  Nykyinen parisuhde
Anlg(ljyy:/:n ,te'é',la:b 30 pienti turvaton
¢ hda-Viaria bimberg, Y q .
e et 29 %, muutosta *  Suhde entiseen puolisoon
projektipaallikkd, Pohde n=1254 turvaton
*  Puolison alkoholin kayttd
20 aiheuttaa turvattomuutta
+ Vakivaltaisesta suhteesta
|l&hteminen turvallisesti
* Toiveena uusi turvallinen
10 .
parisuhde
7 %, . e e s
n=2/809 2_03’% 1_034 Samat kuin edella. Lisaksi:
0 =l L I L Kaipaan isoa «  Henkisen vakivallan
Erittdin Hyvd Eihyvd Huono Erittain || Muutosta loppuminen
hyva tai huono
huono
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Ikdihmiset: Kolme tarkeinta ilmiota e 5

y,

Ikaihmisiin kohdistuu vakivaltaa, mutta eivat
ohjaudu palveluihin

/

N

Toimintakyvyn lasku ja sairaudet altistavat
lahisuhdevakivallalle

N

Omaishoitajien haavoittuvainen tai haavoittava
asema lahisuhdevakivaltatilanteissa

)

Ikaihmisiin kohdistuu lahisuhdevakivaltaa, mutta he eivat ohjaudu palveluihin. Terve
Suomi-tutkimusten perusteella tiedamme, etta Pohjois-Pohjanmaalla 4,1 %
ikaihmisista on kokenut Iahisuhdevakivaltaa. Ensi- ja turvakotien palveluissa
ikaihmisia ei kuitenkaan nay juurikaan asiakkaina. Lahisuhdevakivallan ehkaisyn
asiantuntijatiimi on huolissaan siita, etta ikaihmiset eivat ohjaudu avun ja tuen piiriin
lahisuhdevakivaltatilanteissa.

Toimintakyvyn laskun ja sairauksien vaikutukset seka altistavat Iahisuhdevakivallalle
kumppanin, aikuisten lasten tai sukulaisten taholta, mutta voivat myds aiheuttaa
vakivaltaista kayttaytymista laheista kohtaan. Kansainvalisissa useita tutkimuksia
kattavassa kirjallisuuskatsauksessa on todettu toiminnallisten hairididen olevan yksi
merkittavista lahisuhdevakivallan riskitekijoista (Warmling ym. 2017)

Omaishoitajien tilanne. Omaishoitajat ovat seka riskissa olla vakivallan kohteena tai
kayttaa vakivaltaa omaishoidettavaa. Muistisairaiden iakkaiden vakivaltainen kaytos
kohdistui usein hoitajaan. Omaishoitajien tekemassa kaltoinkohtelussa tai
vakivallassa taustasyina on usein myos uupuminen. Omaishoidossa tapahtuva
kaltoinkohtelu voi olla vaikea tunnistaa ja ndhda niin omaisille kuin sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaisille. (Toivonen 2015)

15 Lahteet: Terve Suomi —tutkimus 2022; Toivonen 2015, lkaantyneiden I8hisuhteissa ilmeneva kaltoinkohtelu ja monialainen yhteistyd auttamisessa tyontekijdiden nakdkulmasta; Warmling

ym. 2017, Intimate partner violence prevalence in the elderly and associated factors: systematic review



https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
https://erepo.uef.fi/server/api/core/bitstreams/b14f145c-d33a-4a55-b024-b6894cdcecc2/content
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Pohjanmaalla

16

Ikaihmisten kokema lahisuhdevakivalta Pohjois-
Pohjanmaalla vuonna 2020 ja 2022. (Terve Suomi —tutkimus)
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Miehet Naiset Yhteensa

Lahisuhdevakivallan tai -uhkailu kohteeksi joutuneiden osuus (%), 65 vuotta
tayttaneet, 2020

m Fyysista tai henkista lahisuhdevakivaltaa kokeneiden osuus (%), 65 vuotta tayttéaneet,

2022

Pohde
ihmisten kohtaama lahisuhdevakivalta Pohjois- Pohics Pobianaar i‘

» Terve Suomi-tutkimuksesta ei saatu

vuoden 2024 osalta tilastoja
ikaihmisten kokemasta
lahisuhdevakivallasta.

Ikaihmisiin kohdistunut
lahisuhdevakivalta nayttaa
lisaantyneen vuodesta 2020 vuoteen
2022. Terve Suomi —tutkimuksen
kayttamat tutkimuskysymykset ovat
kuitenkin muuttuneet vuoden 2020 ja
2022 valilla, joten suoraa
vertailtavuutta niiden
tutkimustulosten valilla ei ole.

Oulun turvakodilla vuonna 2023
avokriisityossa oli 5 ikaihmista.
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Ikaihmisiin kohdistuva lahisuhdevakivalta Pohjois-Pohjanmaalla

Ikaihmisista 4,1 % on kokenut Yli 65-vuotiaista miehista 3,3 % on Yli 65-vuotiaista naisista 4,9 % on

lahisuhdevakivaltaa vuonna 2022 kokenut lahisuhdevakivaltaa vuonna kokenut lahisuhdevakivaltaa vuonna

(Terve Suomi -tutkimus 2022) 2022. 2022.
: (Terve Suomi -tutkimus 2022) (Terve Suomi -tutkimus 2022)



hyvinvointialue

Ikdihminen: Turvallisuus laheisissa ihmissuhteissa “d;g

* Analyysin tekija:
» lida-Maria Bimberg,
projektipaallikkd, Pohde
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Pohde

Minun arkeni ja elamani —kysely: Johtopaatokset laheisten A

ihmissuhteiden turvallisuudesta aikuisilla

Minun arkeni- ja elamani —kyselyn perusteella merkittdva osa Pohjois-Pohjanmaalaisista kokee turvallisuutensa laheisissa
ihmissuhteissaan hyvaksi tai erittain hyvaksi. Kuitenkin 9 %, 742 ihmista, ei ole kokenut I&heisten suhteidensa turvallisuutta hyvaksi

ja 3 %, 201 ihmista, on arvioinut sen huonoksi tai erittain huonoksi.

Vaikka prosentuaalisesti puhutaan pienesta joukosta ihmisia, lahisuhdevakivallan negatiivisten vaikutusten hyvinvointiin tiedetdan
olevan erittdin merkittava kaikille osapuolille, myos tilannetta todistaville lapsille. Kyselyssa huonoksi tai erittdin huonoksi
lahisuhteensa turvallisuuden arvioineista 39 %:lla, 77 ihmisella, oli taloudessaan alle 18-vuotiaita lapsia. Kyselyssa nakyi l&heisten
suhteidensa huonoksi tai erittdin huonoksi arvioineiden muita huonompi kokemus hyvinvoinnista. Kun kaikista vastaajista 39 % koki
arkensa riittdvan hyvaksi, laheisten suhteidensa turvallisuuden huonoksi tai erittdin huonoksi arvioineiden joukosta arkensa arvioi
riittdvan hyvaksi vain 6 %. Kun kaikista vastaajista 11 % koki kaipaavansa suurta muutosta, I8heisten suhteiden turvallisuuden

huonoksi tai erittdin huonoksi arvioineista isoa muutosta kaipasi 53 %. Erot ovat merkittavia.

Avoimissa vastauksissa ikaryhmien valilld on joitain samankaltaisuuksia, mutta erojakin on. Muista ikéryhmista poiketen ikdihmisten
kohdalla voimavaratekijana nakyy laheisten avun tuoma turvallisuuden tunne. Jokaisessa ikdryhméassa avovastauksissa nousee
esiin muutostoiveena nykyisen ihmissuhteen turvattomuus, nuorten aikuisten ja tydikaisten kohdalla ndkyy myés toiveita paattaa
nykyinen vakivaltainen ihmissuhde ja etta siihen kaivataan apua. Tyodikaisten vastauksissa nousee esiin myds entisten puolisoiden
aiheuttama turvattomuus, sekd kumppanin paihteiden kaytdsta johtuva turvattomuus. lkdihmisten kohdalla nykyisen suhteen
turvattomuuden mainitaan osittain johtuvan myds kumppanin sairaudesta. lkaihmisilld avovastauksissa nakyvat myds huonot

suhteet sukulaisiin.

Laheisten ihmissuhteiden turvallisuus ja vakivallattomuus on merkittava tekija ihmisten hyvinvoinnille kaikissa elaman vaiheissa.
Hyvia ja turvallisia ihmissuhteita tulee vahvistaa ja vakivaltaa ehkaista. On darimmaisen tarkeaa tunnistaa vakivaltaisissa ja

turvattomissa inmissuhteissa elavat ja tarjota heille apua tilanteeseensa riittdvan ajoissa.
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hyvinvointialue

lhmisryhmat, jotka eivét tule riittavasti kuulluksi: s e §'

Kolme tarkeinta ilmiota

Lahisuhdevakivallan riskia lisaa ja avun saantia estaa,

kun henkilo on:

- Toimintakyvyltaan rajoitteinen. Esimerkiksi

vammaisuus, pitkaaikaissairaudet, riippuvuussairaudet

- Yhteiskuntarakenteiden ulkopuolella. Esimerkiksi

asunnottomuus, paperiton, inmiskaupan uhri

- Syrjitty yhteiskunnassa. Esimerkiksi maahan

muuttaneet, sukupuoli- ja seksuaalivahemmistot.

Valtioneuvoston vuonna 2022 ja Tilastokeskuksen vuonna 2023 tekemien selvityksien
perusteella tiedetaan, etta toimintarajoitteisiin henkildihin kohdistuva lahisuhdevakivalta on
yleisempaa kuin muulla vaestolla kaikissa ikavaiheissa ja se etta avun saanti talla
kohderyhmalla voi olla haastavaa vammasta, ymparilla olevista inmisista ja olosuhteista
johtuen.

Valtioneuvoston tasa-arvopoliittisen selonteon mukaan haavoittuva asema voi altistaa
vakivallalle. Haavoittuvassa asemassa voivat olla muun muassa sukupuoli- ja
seksuaalivahemmistot, taloudellisesti tai hoivasuhteessa riippuvaisessa asemassa olevat,
ihmiskaupan uhrit, seksiteollisuudessa toimivat, kansainvalista suojelua hakevat henkilot,
lapset, asunnottomat, vammaiset tai toimintakyvyltaan rajoittuneet henkilot, ikaantyneet
seka etnisiin vahemmistoihin kuuluvat henkilot. Sosiaali- ja terveysministerion selvityksen
mukaan (2007) paihdeongelmat lisadavat seka vakivallan tekemisen etta sen kohteeksi
joutumisen riskia, samoin vakivallan pitkittymisen ja karjistymisen riskia. Paihdeongelmat
my0Os hankaloittavat avun piiriin hakeutumista ja siihen paasemista.

Sukupuolistuneesta vakivallasta tehty selvitys (2023) osoittaa, etta parisuhdevakivaltaa
kokemukset ovat todennakoisempia sukupuli- ja seksuaalivahemmistailla. Valtioneuvoston
tasa-arvopoliittisen selonteko tahdentaa, etta maahanmuuttajataustaiset naiset kokevat
vakivaltaa valtavaeston naisia enemman, mutta koettu vakivalta jaa usein piiloon ja uhrit
palvelujen ulkopuolelle. Tiedamme, etta mita enemman ihmisen identiteettiin liittyy asioita,
jotka johtavat yhteiskunnassa hankaluuteen osallistua tai syrjintaan, sitd haavoittuvampi on
ihmisen asema lahisuhdevakivallalle ja sitd haastavampi on saada apua oikea aikaisesti.

20 Léahteet: Sosiaali- ja terveysministerié 2007, Koko Perhe kierteessa — |&hisuhdevakivalta ja alkoholi; Tilastokeskus 2023, Sukupuolistunut vakivalta ja I&hisuhdevéakivalta Suomessa 2021;

Valtioneuvosto 2022, Vammaisten henkildiden kokema lahisuhdevakivalta ja palveluiden saatavuus; Valtioneuvosto 2022, Valtioneuvoston tasa-arvopoliittinen selonteko



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/72104/Selv200727.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/72104/Selv200727.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/72104/Selv200727.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://stat.fi/media/uploads/sukupuolistunut_vakivalta_teemasivu/sukupuolistunut_v%C3%A4kivalta_ja_l%C3%A4hisuhdev%C3%A4kivalta_suomessa_2021_-loppuraportti.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/163918/VNTEAS_2022_24.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164219/VN_2022_49.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164219/VN_2022_49.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164219/VN_2022_49.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164219/VN_2022_49.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164219/VN_2022_49.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ketka tekivat taman analyysin?

Lahisuhdevakivallan ehkaisyn koordinaatiosta vastaava tyontekija, Pohde

Pohjois-Pohjanmaan lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimin tyopaja 27.1.2025

Ehkaisevan mielenterveys-, paihde- ja vakivaltatyon yhteistyoryhma 11.3.2025

Pohjois-Pohjanmaan lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimin tyopaja 28.4.2025

Pohjois-Pohjanmaan lahisuhdevakivallan ehkaisyn asiantuntijatiimi 30.9.2025
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Lasten ja nuorten
kokema fyysinen
vakivalta

Fyysisen vakivallan osalta taulukoissa nakyy vuosien 2019, 2021,
2023 ja 2025 seka naiden vuosien keskiarvot kuntakohtaisesti.

Osassa kunnissa otokset ovat niin pienia, ettei tuloksia saada
kaikilta vuosilta, tai lainkaan. Kunnissa joissa on vain vahan lapsia,
tuloksissa voi eri vuosien aikana olla paljonkin vaihtelua.
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Pohde
4. Ja 5. luokkalaisten lasten kokema fyysinen PO s

vakivalta vanhempien taholta 1/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 4. ja 5. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019,2021, 2023, 2025)
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4. Ja 5. luokkalaisten lasten kokema fyysinen
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vakivalta vanhempien taholta 2/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 4. ja 5. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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4. Ja 5. luokkalaisten lasten kokema fyysinen POhde i‘
vakivalta vanhempien taholta 3/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 4. ja 5. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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Pohde
4. Ja 5. luokkalaisten lasten kokema fyysinen PO s

vakivalta vanhempien taholta 4/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 4. ja 5. luokan
oppilaista % (Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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8. Ja 9. luokkalaisten lasten kokema fyysinen
vakivalta vanhempien taholta 1/4

Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
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Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 8. ja 9. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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8. Ja 9. luokkalaisten lasten kokema fyysinen POhde i‘
vakivalta vanhempien taholta 2/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 8. ja 9. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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8. Ja 9. luokkalaisten lasten kokema fyysinen POhde i‘
vakivalta vanhempien taholta 3/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 8. ja 9. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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8. Ja 9. luokkalaisten lasten kokema fyysinen POhde i‘
vakivalta vanhempien taholta 4/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana 8. ja 9. luokan oppilaista %
(Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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Ammatillisen oppilaitoksen 1-2 -luokkalaisten bohde
nuorten kokema fyysinen vakivalta vanhempien Pl Fogecs i‘
taholta 1/4

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden oppilaista % (Kouluterveyskyselyt 2019, 2021,

2023, 2025)
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Ammatillisen oppilaitoksen 1-2 -luokkalaisten bohde
nuorten kokema fyysinen vakivalta vanhempien Pl Fogecs i‘
taholta 2/2

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana ammatillisen oppilaitoksen
1. ja 2. vuoden oppilaista % (Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)

12
10

10 9
8 8
8 7
6 6 6
6 5
4
2
2 l I i
0
(\ S Qo >
2 5° \(\0 & e’g:
& <@
oF
Qo**\

m2019 =2021 =2023 = 2025 mKeskiarvo



Lukion 1-2 -luokkalaisten nuorten kokema fyysinen Pomei‘
vakivalta vanhempien taholta 1/3

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana lukion 1. ja 2. vuoden
oppilaista % (Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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Lukion 1-2 -luokkalaisten nuorten kokema fyysinen Pomei‘
vakivalta vanhempien taholta 2/3

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana lukion 1. ja 2. vuoden
oppilaista % (Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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Lukion 1-2 -luokkalaisten nuorten kokema fyysinen Pmei‘
vakivalta vanhempien taholta 3/3

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana lukion 1. ja 2. vuoden
oppilaista % (Kouluterveyskyselyt 2019, 2021, 2023, 2025)
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Lasten ja nuorten
kokema
henkinen vakivalta

Taulukoihin on laskettu keskiarvot vuoden 2019, 2021 ja
2023 kouluterveyskyselyiden vastausten pohjalta.

Taulukoihin on merkitty punaisella ne arvot, jotka ylittavat
maakunnan keskiarvon.

Osassa kunnissa otokset ovat niin pienia, ettei tuloksia
saada kaikilta vuosilta, tai lainkaan. Kunnissa joissa on vain
vahan lapsia, tuloksissa voi eri vuosien aikana olla paljonkin
vaihtelua, tastakin syysta raportoidaan kolmen
kouluterveyskyselyn keskiarvot.




Lasten ja nuorten kokema henkinen vakivalta vanhempien tai muiden huolta pitavien
taholta vuonna (%) — keskiarvo vuoden 2019, 2021 ja 2023 kouluterveyskyselyista 1 /

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan

%

4 hyvinvointialue
Pohjois-
Pohjanma
a Alavieska R EETETEY Haapavesi Kalajoki Kempele Kuusamo
4-5.luokan oppilaat tytot 24,7 21,6 21,4 (vuodelta 2023 ei 24,8 23,5 (vuodelta 2023 ei 25,4 26,1 19,3 22,6
sukupuolittaista tietoa) sukupuolittaista tietoa)
4-5.luokan oppilaat pojat 22 1 19,1 23,8 (vuodelta 2023 ei 20,4 19,9 (vuodeita 2023 ei 20,4 23,5 16,2 21,9
sukupuolittaista tietoa) sukupuolittaista tietoa)
4-5. luokan oppilaat yht. 23,4 20,5 24,5 22,9 17,2 21,9 24,8 19,8 22,3
8-9. luokan oppilaat tytot 40,5 37,3 - 34,1 44,5 39,9 38,6 37,3 36,6
8-9. luokan oppilaat pojat 18,4 15,9 - 14,2 17,3 9,9 14,8 14,7 17,2
8-9. luokan oppilaat yht. 29.8 26,9 31,6 241 32,5 23,5 27,8 26,3 271
Ammatillisen oppilaitoksen | 35,7 32,9 - = = - - - 31,2
1-2.1k tytot
Ammatillisen oppilaitoksen 13,6 12,7 - = = = - - 9,2
1-2.Ik pojat
Ammatillisen 22,9 21,5 - 15,5 16.7 (tieto vain vuodelta - 27,6 (tieto vain 16,7 18,8
oppilaitoksen 1-2.lk yht. 2023) vuodelta 2019)
Lukion 1-2.Ik tytot 38,5 35,6 - 37,8 - 33,2 34 31,1 34,6
Lukion 1-2.Ik pojat 19,1 17,9 - 14,3 - 21,5 23,2 15,6 20,4
Lukion 1-2.lk yht. 30,6 28,5 - 24,3 30,3 27,6 30,4 23 28,5

Lahde: Sotkanet/ THL Kouluterveyskysely



Lasten ja nuorten kokema henkinen vakivalta vanhempien tai muiden huolta pitavien
taholta vuonna (%) — keskiarvo vuoden 2019, 2021 ja 2023 kouluterveyskyselyista 2 / 4

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Pohjois-
Pohjanmaa | Karsamaki Liminka | Lumijoki Merijarvi Nivala Oulainen
4-5.luokan oppilaat tyt6t 247 21,6 27,3 (sukupuolittainen | 15,8 29,5 (vuodelta 2023 ei - 18,8 20,4 14,5 22
tieto vain vuodelta 2021) sukupuolittaista tietoa)
4-5.luokan oppilaat pojat 22,1 19,1 35 (sukupuolittainen 17 18,4 (vuodelta 2023 ei = 22,2 16,3 15,8 19
tieto vain vuodelta 2021) sukupuolittaista tietoa)
4-5. luokan oppilaat yht. | 23,4 20,5 22,4 16,5 24,8 21,2 (tieto vain 20,8 18,5 15,3 20,5
vuodelta 2023)
8-9. luokan oppilaat tytét 40,5 37,3 - 32,3 27,5 (sukupuolittainen = 36 31 ,3 33,4 38,1
tieto vain vuodelta 2019)
8-9. luokan oppilaat pojat 18,4 15,9 - 14 31,3 (sukupuolittainen © 13,4 15,1 13,4 17,2
tieto vain vuodelta 2019)
8-9. luokan oppilaat yht. | 29,8 26,9 211 22,6 249 35,3 (tieto vain 25,3 23,9 23,2 28
vuodelta 2021)
Ammatillisen 35,7 32,9 - - - - 29, 3 (sukupuolittaista 27,1 (vuodelta 2019 ei | - 31,6
oppilaitoksen 1-2.1k tytf)t tietoa vain vuodelta 2023) sukupuolittaista tietoa)
Ammatillisen 13,6 12,7 - - - - 17,7 (sukupuolittaista 9,3 (vuodelta 2019 ei - 13
oppilaitoksen 1-2.1k pojat tietoa vain vuodelta 2023) sukupuolittaista tietoa)
Ammatillisen 22,9 21,5 - 27 - - 21,1 13,1 33,1 231
oppilaitoksen 1-2.lk yht.
Lukion 1-2.Ik tytst 38,5 35,6 - 31,6 - - 31 35,7 39,6 36,8
Lukion 1-2.k pojat 19,1 17,9 - 16,5 - - 16,9 25 17,6 19,4
Lukion 1-2.lk yht. 30,6 28,5 36 24,1 - - 24,2 249 294 29,9

Lahde: Sotkanet/ THL Kouluterveyskysely



Pohde

Lasten ja nuorten kokema henkinen vakivalta vanhempien tai muiden huolta pitavien B —
taholta vuonna (%) — keskiarvo vuoden 2019, 2021 ja 2023 kouluterveyskyselyista 3 / 4 Ll
Pohjois-
Pohjanmaa | Pudasjarvi Pyhajoki Pyhajarvi Pyhanta Reisjarvi Siikajoki
4-5.luokan oppilaat tytot 24,7 21,6 22,1 22,3 16,9 (vuodelta 2019 ei - 21,3 i 18,6 27,8
(vuodelta 2023 ei sukupuolittaista tietoa)
sukupuolittaista tietoa)
4-5.Juokan oppilaat pojat | 22,1 19,1 16,7 28 (wuodelta2023ei | 19,3 (vuodeita 2019 ei - 19 - 20,1 18,5
sukupuolittaista tietoa) sukupuolittaista tietoa)
4-5. luokan oppilaat 23,4 20,5 19,7 27 15,5 23,4 wodeta | 20,7 18,3 19,3 23,8
yht_ 2023 ei tietoa)
8-9. luokan oppilaat tytét 40,5 37,3 34,3 37,2 35,1 (vuodelta 2023 ei - 35,9 34,4 (sukupuolittainen 27,5 41 ,7
sukupuolittaista tietoa) tieto vain vuodelta 2021)
8-9. luokan oppilaat pojat 18,4 15,9 10,6 21,1 19 (vuodelta 2023 ei = 14,2 22,9 (sukupuolittainen 9.1 19,4
sukupuolittaista tietoa) tieto vain vuodelta 2021)
8-9. luokan oppilaat yht. | 29,8 26,9 22,4 29 26,8 271 25,4 21,1 18,2 30,5
Ammatillisen 35,7 32,9 - - = - 39,3 - - -
oppilaitoksen 1-2.1k tytot
Ammatillisen 13,6 12,7 - - = = 15,9 = - -
oppilaitoksen 1-2.1k pojat
Ammatillisen 22,9 21,5 16,7 (tieto vain = = = 23,7 = = 27 (vuodelta
oppilaitoksen 1-2.lk yht. vuodelta 2019) 2021 ei tietoa)
Lukion 1-2.Ik tytot 38,5 35,6 - 48,7 (ticto vain - - 36,6 - - -
vuodelta 2021)
Lukion 1-2.Ik pojat 19,1 17,9 - 25,8 (tieto vain - - 17,3 - - =
vuodelta 2021)
Lukion 1-2.lk yht. 30,6 28,5 21,8 31,1 21,1 = 29,8 28 (vuodelta 2019 ei 19,8 32,8 (vuodelta
tietoa) 2021 ei tietoa)

Lahde: Sotkanet/ THL Kouluterveyskysely
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Koko Maa

Pohjois-
Pohjanmaa

Siikalatva

Taivalkoski

Tyrnava

Utajarvi

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Ylivieska

ei tietoa)

2019)

vuodelta 2021)

4-5.luokan oppilaat tytot 24,7 21,6 17  (vuodelta 2023 ei 13 (sukupuolittainen 23,1 - - 24,5
sukupuolittaista tietoa) tieto vain vuodelta 2021)
4-5.luokan oppilaat pojat 22,1 19,1 20,4 (uodetta 2023ei | 17,5 (sukupuolittainen | 22,3 - - 20,9
sukupuolittaista tietoa) tieto vain vuodelta 2021)
4-5. luokan oppilaat yht. 23,4 20,5 19,2 15,8 22,8 24,7 15,9 (vuodelta 22,8
2021 ei tietoa)
8-9. luokan oppilaat tytot 40,5 37,3 41,1 37,9 40,1 - - 40,8
8-9. luokan oppilaat pojat 18,4 15,9 13,9 24,7 17,9 - - 19,2
8-9. luokan oppilaat yht. 29,8 26,9 27,3 31,4 28,8 249 28,7 (vuodelta 30,3
2019 ei tietoa)
Ammatillisen oppilaitoksen 35,7 32,9 o = - - - -
1-2.1k tytot
Ammatillisen oppilaitoksen 13,6 12,7 - = = - - -
1-2.Ik pojat
Ammatillisen oppilaitokse 22,9 21,5 - 12 - - - 24,4 (vuodelta 2023 ei
n 1-2.l1k yht tietoa)
Lukion 1-2.1k tytot 38,5 35,6 - - - - - 37,6
Lukion 1-2.Ik pojat 19,1 17,9 - - - - - 18,6
Lukion 1-2.1k yht. 30,6 28,5 15,7 (vuodelta 2019 - - 20 (tieto vain vuodelta | 30 (tieto vain 29,5

Lahde: Sotkanet/ THL Kouluterveyskysely
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