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Hae sopeutumisvalmennukseen
tayttamalla sahkdinen
hakulomake vahvasti
tunnistautuneena digitaalisen
sote-keskuksen alustalla

Tai laheta paperinen hakemus
kirjepostina:

OYS Kuntoutuksen poliklinikat,
kuntoutusohjaaja Kirsi Tolvanen,
PL 10, 90029 POHDE

Saat paperisen hakulomakkeen
kuntoutusohjaajalta tai voit
tulostaa sen osoitteessa:
oys.fi/sopeutumisvalmennus

Lahetad hakemus:
30.4.2026 mennessa

Ensitietopéiva on tarkoitettu
aivovammautuneille henkiloille
l&heisineen.

Tilaisuudessa saat tietoa aivovammoista,
kuntoutuksesta ja eri tukimuodoista seka tukea
vammautumisen aiheuttamassa muuttuneessa
elamantilanteessa. Paivan aikana on mahdollisuus
vaihtaa kokemuksia muiden vastaavassa
elamantilanteessa olevien kanssa.

Lisatietoja kuntoutusohjaaja Kirsi Tolvanen, puh. 040-
865 9491, kirsi.tolvanen@pohde.fi

Qr-koodi sdhkdiseen hakemiseen
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