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Pohteen vammaisneuvoston tyovaliokunnan kokouksen muistio

Aika
Paikka

7.5.2026 klo 9.00-11.30
Teams

Tyo6valiokunnan jasenet

Maija Koistinen, puheenjohtaja
Anni Mannelin, varapuheenjohtaja
Arja Panuma

Raili Louhimaa

Maila Haaranen

Sinikka Soukka

Muut osallistujat

Marjo Riitta Tervonen, yhteistydjohtaja

Jenny Ahokas, terveyshallintotieteen harjoittelija/kokoussihteeri

Kaisa Vayrynen, vs. hyvinvoinnin edistdmisen koordinaattori klo 10.00—10.31
Ollipekka Huotari, tekninen johtaja klo 10.31-10.58

Tuula Palsio, apulaisylilaakari, terveyden ja sairaanhoidon palvelut klo 9.00-9.41

Kokouksen asialista

1.

Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.00.
Kokouksen paatdsvaltaisuus

Puheenjohtaja totesi kokouksen paatdsvaltaiseksi.
Asialistan hyvaksyminen

Kokouksen asialista hyvaksyttiin silla muutoksella, etta paatettiin vaihtaa kohtien 5 ja 6 kasittelya
myO&hemmaksi sen perusteella, miten esittelijat paasevat paikalle.

Vammaisuuden tuomien erityispiirteiden ymmartaminen perusterveydenhuollossa
(vammaisneuvoston toimintasuunnitelma 2026), Tuula Palsio

Yhteistydjohtaja Marjo Riitta Tervonen esitteli lyhyesti vammaisneuvoston toimintaa ja kertoi, etta
vammaisuuden tuomien erityispiirteiden ymmartadminen perusterveydenhuollossa on kirjattu
yhdeksi vammaisneuvoston vaikuttamisen painopisteeksi vuodelle 2026.

Apulaisylilaakari Tuula Palsio totesi, ettd Pohde avaa erillisen apulaisylildakarin viran, jonka
vastuulla on ikdihmisten ja vammaisten palvelut. Saavutettavuus ja yhdenvertaisuus ovat varmasti
sellaisia asioita, mita pitaisi kehittaa jatkossakin.
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Kaytiin keskustelua huolesta, onko perusterveydenhuollossa riittavasti asiantuntemusta
vammaisen henkildn erityispiirteista, esimerkiksi perussairauksien ja akuutin sairastumisen
oireiden erottamisessa ja ymmartamisessa.

Keskustelussa nostettiin esiin myds erilaiset oirearviot, jotka eivat valttamatta sovellu vammaisen
henkilén oireiden arviointiin. Kaytiin keskustelua omalaakarimallin tarkeydesta ja etta olisi tarkeaa,
ettd vammaisen potilaan hoidosta vastaa sama henkild, jolloin erityispiirteetkin olisivat jo tuttuja.
Aiemmin terveydenhuollon kirjausjarjestelma on mahdollistanut potilaan tietojen etusivulle
pysyvan tekstin ja sellaista toivotaan edelleen, mutta talla hetkella se ei ole mahdollista.

Vammaisia henkildita on erilaisia: suurin osa asuu kotona, on tydssakayvia, opiskelijoita,
tyéelaman ulkopuolella olevia ja pieni osa myo6s palveluasumisen piirissa. Toiveena on, etta
perusterveydenhuollon palvelut saisi |&helta ja niihin olisi mutkaton paasy. Todettiin, etta
digipalveluiden ja nettisivujen kehittdaminen on koettu positiiviseksi ja se vahvistaa terveys- ja
sosiaalipalveluiden kayttoa, kun niita tarvitsee.

Apulaisyliladkari Tuula Palsio totesi, ettd omalaakarijarjestelmaa on kehitetty ja kehitetdan
edelleen. Omalaakarien lisdksi voidaan nimeta myds omahoitajia. Tuula Palsio vie tydvaliokunnan
terveiset eteenpain.

Kaytiin keskustelua kuntoutussuunnitelmasta seka kotikuntoutuksesta. Todettiin, ettd
kotikuntoutus on tarked vammaisille ja vanhuksille, koska tukee kotona asumista. Tuula Palsio
selvensi, etta kotikuntoutus on uusi Pohteen toimintamalli, joka on sairaalasta kotiutumisen jatko.
Kotikuntoutus kestda yhden kuukauden maksimissaan ja on luonteeltaan intensiivinen
kuntoutusjakso, toipumisen alkamisen tueksi tarkoitettu akuuttivaiheen hoito. Laajemman
kuntoutussuunnitelman suhteen terveyskeskuslaakari ei tee paatdksia, mutta voi antaa siihen
suosituksia. Tydvaliokunta toi esiin, ettd 188karin on tarkea kuunnella suositusten kirjaamisessa
potilasta.

Kaytiin keskustelua kokemusasiantuntijoiden ja asiakasraatien hyddyntamisesta. Tuula Palsio
totesi, ettd kokemusasiantuntijoita tai asiakasraateja ei ole ollut viime aikoina kaytdssa, mutta vie
toimintamallista viestia eteenpain.

Pyydetaan syksyn kokoukseen uusi apulaisylilaakari, jonka vastuulla vammaisten ja ikaihmisten
palvelut.

Tuula Palsio poistui kokouksesta klo 9.41.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelman valmistelu, Kaisa Vayrynen

Kaisa Vayrynen esitteli Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelman 2026-2030 valmistelun
tilannetta. Kaytiin keskustelua aiheesta ja esitettiin tarkentavia kysymyksia.
Hyvinvointisuunnitelma on vammaisneuvoston toukokuun esityslistalla. Lausuntoaika on elo-
syyskuussa. Aluevaltuuston kasittelyyn hyvinvointisuunnitelma menee marraskuun aikana.

Kaytiin keskustelua hyvinvointisuunnitelman sisalldsta ja miten vammaisuus ja esteettdmyys tulisi
siind huomioida.

Paatettiin ottaa toukokuun vammaisneuvoston kokoukseen Padlet tyokaluksi, joihin voi
tavoitteiden osalta kommentoida hyvinvointisuunnitelmaa.

Kaisa Vayrynen poistui kokouksesta klo 10.31.
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6. Pohteen sitoutuminen erityisasumisen asuinkerrostalohankkeen toteuttamiseen Muhoksella,
Ollipekka Huotari

Ollipekka Huotari esitteli asuinkerrostalohanketta. Hanke on ollut pitkdan vireilla ja aluehallitus on
sen nyt hyvaksynyt. Kerrostalo rakennetaan Muhoksen keskustaan, johon varataan 15 asuntoa
erityisasumisen vuokra-asunnoiksi ja 12 asuntoa tulee ns. tavallisiksi vuokra-asunnoiksi. Pohde on
sitoutunut vuokraamaan 15 asuntoa, jotka ovat n. 30 nelidn yksi6ita. Vuokrataso pyritaan
pitamaan maltillisena. Tavoitteena on kayttoonotto elokuussa 2027. Samankaltaisia hankkeita on
suunnitteilla myds muihin kuntiin Pohteen alueella.

Muhoksen kerrostalohankkeesta voidaan kysya viela tarkemmin palvelualuejohtaja Paivi
Uusimaelta ja pyytda hantd vammaisneuvoston kokoukseen asian tiimoilta.

Tyovaliokunta pyysi saada asuntojen rakennekuvia ja Ollipekka Huotari mahdollisuuksien mukaan
toimittaa ne.

Marjo Riitta Tervonen kertoi, ettd Pohteen asiakaspalvelujarjestelmaa on kehitetty siten, etta
tilojen esteettomyydesta voi myos jatkossa antaa palautetta.

Ollipekka Huotari postui kokouksesta klo 10.49.

7. Pohteen vammaisystavallisen palkinnon valmistelun kaynnistdminen vuonna 2026

Pohteen vammaisystavallisen palkinnon jakaminen on vammaisneuvoston
toimintasuunnitelmassa vuodelle 2026. Viime vuonna palkinnon jakoa valmisteli erillinen
tydéryhma. Palkinnon sai viime vuonna Olka Pohjois-Pohjanmaa, joka tarjoaa vapaaehtoistoimintaa
ja vertaistukea.

Paatettiin esittdd vammaisneuvostolle, ettd palkinnon jakamista valmisteleva tydryhma valittaisiin
toukokuun kokouksessa, jolloin tyoryhma voi aloittaa tydskentelyn heti kesalomien jalkeen.
Ehdotetaan, ettd vammaisneuvosto valitsee tydryhmaan puheenjohtajan ja nelja jasenta.

Pidettiin kokouksessa tauko klo 9.58-10.00.

8. Vammaisneuvoston toukokuun kokouksen esityslista
Kaytiin 1api toukokuun vammaisneuvoston kokoukseen 28.5.2026 tulevat asiat:

- Sote-jarjestdmissuunnitelman valmistelu ja siitd lausunnon antaminen. Lausuntoaika on kesa-
heindkuu. Ehdotetaan, ettd puheenjohtajisto vastaisi lausuntokyselyyn vammaisneuvostoa
osallistaen.

- Vammaispalvelujen toimialueen ajankohtaiset asiat.

- Pohjois-Pohjanamaan hyvinvointisuunnitelman valmistelu

- Vammaisystavallisen palkinnon jako.

- Tiedoksi aluehallituksen paatés vammaisneuvoston aloitteeseen.

- Kuntien asiat.
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9. Muut esille tulevat asiat
e Palaute Ainot&Reinot messuilta 23.4.2026

o Sinikka Soukka kertoi, etta osastolla kavi aktiivisesti vakea, onnenpyoéra houkutteli.
Keskustelua syntyi paljon ja se oli positiivista eikd huonoa palautetta juuri tullut.
Raili Louhimaa kertoi, etta jaettiin soveltavan likunnan liikuntapiirakkaa. AS esite,
jossa oli QR-koodi soveltavan liikunnan toimintaan. Messuilla oli myds
apuvalinekokeiluja

e Ylivieskan Seniorimessut 26.9.2026

o Paatettiin, etta Anni Mannelin edustaa messuilla vammaisneuvostoa. Maila
Haaranen on tarvittaessa myés mukana. Sinikka ilmoittaa osallistumisen
eteenpain. Kaytiin yleisesti keskustelua siitd, mihin tapahtumiin
vammaisneuvoston olisi hyva osallistua.

e Pohteen vastineet Kuusamon vammaisneuvoston Kirjeisiin

o Todettiin, etta vastineet ovat olleet liitteena ja osallistujat ovat niihin tutustuneet.
Todettiin my0s, etta sote-keskuksen koordinaattorit voisivat varmasti auttaa
ratkaisemaan monta kaytannon asiaa.

e Syksyn kokouspaivat 2026
o Vammaisneuvoston syksyn kokouspaivat ovat 27.8 ja 2.12.2026.

e Vammaisneuvoston koosteet omaishoidon tuen ja siivouspalvelun palvelusetelien
saantokirjoihin tulevaisuuslautakunnalle ja valmistelijoiden palaute

o Todetaan, etta koosteet ovat olleet kokousmateriaalien liitteena ja kaytiin lyhyesti
lapi valmistelijoiden palaute.

o Kaytiin keskustelua vammaisneuvoston roolista kunnissa ja miten se nayttaytyy
viranhaltijoille ja poliitikoille. Nostettiin esiin, ettd vammaisneuvosto on lakisaateinen.

¢ Puheenjohtaja Maija Koistinen toi terveiset Lakeuden alueen vammaisneuvostojen
tapaamisesta, joka jarjestettiin Muhoksella 23.4.2026.

o Keskusteltiin Lakeustalon hissistd, josta on tullut tietoa, etta siihen ei mahtuisi isolla
sahkdmopolla. Hissin mitat on saatu. Kaytiin keskustelua, pitaisikd Pohteen
apuvalinelainaamossa olla tieto kertoa, ettd isoimmat sahkdmopot eivat valttamatta sovi
kaikkiin hisseihin.

10. Tyovaliokunnan seuraava kokous
Seuraava tyévaliokunnan kokous pidetaan 13.8.2026 klo 9-11.30.

11. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.29.



