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1. Rohkeus ja reiluus nayttavat suuntaa
jarjestoyhteistyolle

Juhlistamme jarjestéjen paivaa 1. lokakuuta Oulussa Kansalaisjarjestdakatemian merkeissa teemalla
"Pohjoinen tulevaisuus rakentuu rohkeudesta ja reiluudesta — Miten luomme sitéd yhdessa ja piddmme

kaikki mukana?” Tilaisuuden tarkoituksena on vahvistaa osallisuutta ja jarjestdyhteistyota alueellamme.

Pohteen jarjestotydn koordinaattori Helena Liimatainen pohti blogitekstissaan, mita rohkeus, reiluus ja
tulevaisuuden rakentaminen yhdessé tarkoittavat Pohjois-Pohjanmaan alueen jarjestdyhteistydssa.

Lue blogiteksti Pohteen verkkosivuilta.

2. Pohde hakee valtion tukea jarjestojen
hyvinvointityohon

Pohde valmistelee hakemusta valtionavustuksesta, jolla tuetaan alueellista sosiaali- ja
terveysjarjestoétoimintaa ja jarjestéjen tekemaa terveyden ja hyvinvoinnin edistamisty6td Pohjois-
Pohjanmaalla vuosina 2027-2030. Sosiaali- ja terveysministerié myontaa avustukset hyvinvointialueille
ja Helsingin kaupungille vuosittain.

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistdmisen lautakunta p&atti hankkeen painopisteistd, menettelytavoista ja
osatoteuttajien valintakriteereista elokuussa.

Jarjestot esittivat hankeideoita Pohteelle syyskuussa. Osa hankeideoista oli useamman jarjeston
yhteisia.

Pohde kay hankeideat lapi ja lautakunta paattdd hankekokonaisuudesta 14. lokakuuta. Pohde tydstaa
hankehakemuksen yhdessa valittujen osatoteuttajajarjestdjen kanssa siten, ettd hakemus voidaan jattaa

ministerioon 26. lokakuuta. Ministerid paattaa hankkeista alkuvuodesta 2027.

Tutustu valtionavustushankkeen valmisteluun Pohteen verkkosivuilta.

3. Lautakunta hyvaksyi paivitetyt jarjestéoavustusten
periaatteet

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen Pohteen hyvinvoinnin ja osallisuuden edistdmisen lautakunta
kokoontui 23.9.2026. Lautakunta hyvaksyi kokouksessaan Pohteen jarjestbéavustusten periaatteet ja
paatti avustusten hakuaikataulusta vuodelle 2027.

Hyvinvointialueiden lakisdateisiin tehtaviin kuuluu edistda hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6ta
tekevien jarjestojen toimintaedellytyksia seka vaikutusmahdollisuuksia alueella. Pohde mydntaa
vuosittain jarjestdavustuksia yleishyddylliseen toimintaan, joka edistda Pohjois-Pohjanmaan alueen
asukkaiden hyvinvointia, terveytta tai turvallisuutta.

Jarjestdjen toimintaymparistddn on kohdistunut viime aikoina merkittavid muutoksia. Taman vuoksi
Pohteen jarjestdavustusperiaatteisiin on tehty rajauksia, jotta avustukset voitaisiin kohdentaa
tarkoituksenmukaisesti ja vaikuttavasti. Avustusperiaatteiden valmistelussa on tehty yhteisty6ta
jarjestotoimijoiden ja kuntien kanssa.
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Keskeisimmat avustusperiaatteisiin tehdyt muutokset:

e Avustettavan toiminnan tulee ensisijaisesti kohdistua avustusperiaatteissa maariteltyihin
kohderyhmiin tai jos toiminta kohdistuu muihin kohderyhmiin, sen tulee olla maantieteellisesti
laajaa ja merkittdvassa roolissa Pohteen palvelujen kokonaisuuden ndkdkulmasta.

e  Kumppanuusavustusten muun rahoituksen osuuden tulee olla vahintaan 50 % toiminnan
kokonaisrahoituksesta ja kumppanuusavustusta voidaan myontaa yhteen avustuskohteeseen
enintdan 10 % kumppanuusavustuksiin varatusta maararahasta.

e Myéds toiminta-avustukset ovat jatkossa harkinnanvaraisia ja tehtavalle kokonaisharkinnalle on
maaritelty kriteerit.

e Yhteistyon vaatimus kevenee ja on samanlainen kaikille hakijoille kohderyhmasta riippumatta.

Muutokset mahdollistavat avustuksen hakijoiden tasavertaisen kohtelun, luontevan rajauksen suhteessa
kuntien avustustoimintaan, Pohteen palvelujen kannalta merkittdvien toimintojen avustamisen,
reagoimisen STEA-avustusten muutoksiin seka haettavan valtionavustushankkeen huomioimisen
avustamisessa.

Lue lautakuntatiedote Pohteen verkkosivuilta.

4. Pohteen jarjestoavustusten haku vuodelle 2027

Pohteen jarjestdavustusten haku vuodelle 2027 alkaa marraskuussa. Avustuksia voi hakea
yleishyddylliseen toimintaan, joka edistda asukkaiden hyvinvointia, terveytta tai turvallisuutta.

e Toiminta-avustusten hakuaika on 17.11.-9.12.2026.
e  Kumppanuusavustusten hakuaika on 7.12.2026-11.1.2027.

Avustusten hakuun liittyen jarjestetdan kolme opastustilaisuutta syksyn aikana:
e 4.11.klo 16-17.30
e 10.11.klo 9-10.30
e 24.11.klo 15-16.30

Lue hakuilmoitus Pohteen verkkosivuilta.

5. Vapaaehtoistoiminta Pohteen yksikoissa

Jarjestdjen ja seurakuntien vapaaehtoistoiminta voi olla osa Pohteen sosiaali- ja terveyspalvelujen
yksikdiden toimintaa. Juuri julkaistu ohje helpottaa vapaaehtoistoiminnan aloittamista yksikdissa.

Jarjestdjen ja seurakuntien vapaaehtoiset voivat jarjestaa yksikoissa esimerkiksi alustuksia tai esityksia
tai osallistua yksikon jarjestaman tapahtuman toteuttamiseen. Vapaaehtoistoiminta voi olla myés
toistuvaa, esimerkiksi ryhmatoimintaa, kerhoja, laulamista, jumppaa tai ulkoilua yhdessa asukkaiden
kanssa. Vapaaehtoiset eivat osallistu hoitotoimenpiteisiin tai ota potilaan hoitoon kantaa. Heita sitoo
Pohteen yksikdssa toimiessaan ja toiminnan paattymisen jalkeen vaitiolovelvollisuus.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta.
Tutustu toimintamalliin Pohteen verkkosivuilta.
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https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/lautakunta-hyvaksyi-paivitetyt-jarjestoavustusten-periaatteet/
https://pohde.fi/tapahtumat/pohteen-jarjestoavustukset-2027-opastustilaisuus-2/
https://pohde.fi/tapahtumat/pohteen-jarjestoavustukset-2027-opastustilaisuus-2/
https://pohde.fi/tapahtumat/pohteen-jarjestoavustukset-2027-opastustilaisuus-3/
https://pohde.fi/tapahtumat/pohteen-jarjestoavustukset-2027-opastustilaisuus/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteen-jarjestoavustusten-haku-vuodelle-2027/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/vapaaehtoistoiminta-pohteen-yksikoissa/
https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/jarjestot-ja-seurakunnat/toiminta-hyvinvointialueen-toimipisteessa/vapaaehtoistoiminta-pohteen-yksikoissa/
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6. Pohde pyytaa palautetta ja lausuntoja
hyvinvointisuunnitelmasta vuosille 2027-2030

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelman luonnos vuosille 2027—2030 on avattu lausunto- ja
palautekierrokselle. Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde kutsuu asukkaita, henkilstéa, kuntia,
jarjestdja ja muita yhteistybkumppaneita tutustumaan suunnitelmaan ja antamaan siitd ndkemyksensa.

Lausuntoaika alkaa 3.9.2026 ja paattyy 1.10.2026 klo 23.59.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta.

7. Lausuntokierros sosiaali- ja terveyspalvelujen
jarjestamissuunnitelmasta vuosille 2027-2030 alkaa

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen asukkaat, henkildsto ja muut sidosryhmat voivat nyt antaa
palautetta Pohteen sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestdmissuunnitelman luonnoksesta. Lausuntokierros
kestaad 8.10.2026 kello 14 saakka. Suunnitelmasta voi antaa nimettéman palautteen tai virallisen
lausunnon Pohteen verkkosivujen kautta.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta.

8. Pohteen TKKI-ohjelma vahvistaa hyvinvointialueen
kykya vastata tulevaisuuden palvelutarpeisiin

Pohteen tulevaisuuslautakunta hyvaksyi kokouksessaan hyvinvointialueen tutkimus, koulutus,
kehittdminen ja innovaatiot (TKKI) -ohjelman. Lisaksi lautakunta hyvaksyi lastensuojelun perhehoidon
paivitetyn toimintaohjeen.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta.

Jarjestdjen kanssa tehtdva yhteistyd nakyy hyvin ohjelman sisalldissa:

e Tavoitteeseen "Kehittdmis- ja innovaatiotoiminnan kytkeminen perustoimintaan” liittyy mm.
toimenpide "Hyddynnetdan palautteita kehittdmiskohteiden tunnistamisessa, seka osallistetaan
asiakasraadit, kokemustoimijat ja jarjestét mukaan kehittdmisprojekteihin”.

e Tavoitteeseen "Ulkopuolisen kehittdmis- ja innovaatiorahoituksen seka kehittdmistoiminnan
resurssien kasvattaminen” liittyy mm. toimenpide "Lisatdan yhteisty6ta yliopistojen,
ammattikorkeakoulujen, oppilaitosten, jarjestdjen, kuntien ja muiden sidosryhmien kanssa
hankkeiden suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa”.

e Tavoitteeseen "Yritysyhteistydn mahdollistaminen seka yhteistydn tiivistdminen koulutus- ja
tutkimusorganisaatioiden, jarjestdjen ja kuntien kanssa” liittyy mm. toimenpide "Jarjestetdan
tilaisuuksia ratkomaan haasteita ja osallistetaan asiakasraadit, kokemustoimijat ja jarjestot”.

9. Pohteen vammaisneuvosto hakee
vammaisystavallista toimijaa myos tana vuonna

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen Pohteen vammaisneuvosto paatti kokouksessaan 27.8.2026
hakea vammaisystavallista toimijaa myds tana vuonna. Viime vuonna vammaisystavalliseksi toimijaksi
neuvosto valitsi OLKA Pohjois-Pohjanmaan.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-pyytaa-palautetta-ja-lausuntoja-hyvinvointisuunnitelmasta-vuosille-2027-2030/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/lausuntokierros-sosiaali-ja-terveyspalvelujen-jarjestamissuunnitelmasta-vuosille-2027-2030-alkaa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteen-tkki-ohjelma-vahvistaa-hyvinvointialueen-kykya-vastata-tulevaisuuden-palvelutarpeisiin/
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Ehdotuksia voi lahettaa 14.9.-26.10.2026 valisena aikana.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta.

10. Ruoka-aputoiminnan valtionavustus 2027-2028
haettavana

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella valmistellaan hakemusta THL:n ruoka-aputoiminnan
valtionavustushakuun vuosille 2027-2028. Etsimme mukaan ruoka-aputoimintaa toteuttavia yhdistyksia,
jarjestdja ja seurakuntia.

Valtionavustuksen tavoitteena on turvata ruoka-aputoiminnan jarjestamisen mahdollisuuksia seka
vahvistaa kuntien, hyvinvointialueen ja alueen ruoka-aputoimijoiden yhteisty6ta. Toiminnalla pyritdan
vahentdmaan ruokahavikkia seka edistdmaan osallisuutta, hyvinvointia ja yhteisollisyytta.

Mihin avustusta voidaan kayttaa?
Ruoka-apu on matalan kynnyksen vapaaehtoistoimintaa, jonka keskitssa ovat havikkiruoan
hyédyntaminen seka ihmisten kohtaaminen. Ruoka-avun rinnalla voidaan vahvistaa yhteyttd muuhun
hyvinvointia, terveytta ja osallisuutta edistavaan toimintaan.
Avustusta voidaan myontaa:

e lahjoitetun ruoan jakelun ja muun ruoka-aputoiminnan jarjestamisen kustannuksiin

e lahjoitus- ja havikkiruokaan perustuviin yhteiséruokailuihin

e alueellisen ruoka-aputoiminnan koordinointiin.

Kuka voi osallistua?
Osatoteuttajina voivat toimia yleishyodylliset yhteisot, kuten yhdistykset, saatiot ja seurakunnat.
Toiminnan tulee olla avointa ja yhdenvertaista kaikille avuntarvitsijoille.
Osatoteuttajien tulee muun muassa:
e toimia hankkeen kohdealueella
e rekister6ida ruoka-aputoimintansa elintarvikevalvontaan
e ilmoittaa ja raportoida toiminnastaan valtakunnallisessa Ruoka-apu.fi-palvelussa
e sitoutua yhdenvertaisuuden, syrjimattémyyden ja THL:n raportointivaatimusten
noudattamiseen.

Mitd toiminnassa painotetaan?
Hakukokonaisuudessa korostuvat:
e kuntien, seurakuntien, jarjestdjen ja yritysten valinen yhteistyd
e ruokahavikin vahentaminen
e osallisuutta, hyvinvointia ja yhteisdllisyytta vahvistava toiminta
e yhteistyd hyvinvointialueen kanssa, jotta apua tarvitsevat henkil6t I6ytavat tarvittaessa sosiaali-
ja terveyspalveluiden piiriin
e ruoka-aputoiminnan valtakunnallinen kehittdminen.

Osatoteuttajat sitoutuvat osaltaan yhteisiin tavoitteisiin ja alueella toteutettavaan yhteistyohon.
Yhteisty6lla voidaan vahvistaa ruoka-avun saavutettavuutta, vahentaa ruokahavikkia seka tukea alueen
asukkaiden hyvinvointia ja osallisuutta.

Tule mukaan toteuttamaan alueellista ruoka-apua
Ruoka-aputoiminnan valtionavustushausta jarjestetaan kaksi samansisaltdista infotilaisuutta Teams-
yhteydella:

e 9.10.2026 klo 1011 tai

e 12.10.2026 klo 17-18

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteen-vammaisneuvosto-hakee-vammaisystavallista-toimijaa-myos-tana-vuonna/
https://tapahtumat.pohde.fi/fi-FI/page/6abbb71285c5f832d8a7abc0?count=24&sort=creationDate&reverse=true
https://tapahtumat.pohde.fi/fi-FI/page/6abbb90b415aaf32e626913f?count=24&sort=creationDate&reverse=true
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Jos organisaationne on kiinnostunut osallistumaan alueellisen ruoka-aputoiminnan toteuttamiseen,
pyydadmme ilmoittamaan kiinnostuksestanne rahoitushakuun tayttdmalla tdman lomakkeen 15.10.2026
mennessa.

Lisatietoja valtionavustushausta 16ytyy THL:n hakuilmoituksesta ja Haeavustuksia-palvelusta.

Yhteyshenkilot:

Marjo Riitta Tervonen
Yhteisty6johtaja
Marjoriitta.tervonen (at) pohde.fi
p. 050 3485227

Maria Sipila
Kehittdmiskoordinaattori
Maria.sipila (at) pohde.fi
p. 040 1454962

11. Pohde yhdenmukaistaa tupakka- ja
nikotiinivieroituksen tukea

Pohde on ottanut kaytt6on uuden tupakka- ja nikotiinivieroituksen toimintamallin. Mallin tavoitteena on
varmistaa, etta jokainen asiakas saa yhdenvertaista tukea tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton
vahentamiseen tai lopettamiseen riippumatta siitd, missd Pohteen palvelussa asioi.

Toimintamalli ohjaa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia ottamaan tupakka- ja nikotiinituotteiden
kayton puheeksi, arvioimaan asiakkaan riippuvuutta ja lopettamishalukkuutta seka laatimaan yhdessa
asiakkaan kanssa vieroitussuunnitelman. Kaytannon tuki sisaltda neuvontaa, ohjausta, tarvittaessa
lisatukeen ohjaamista seka vieroituksen seurantaa.

Pohde on kehittanyt toimintamallin yhteistydssa keuhkoterveysjarjesto Filha ry:n kanssa osana EU-
rahoitteista JA PreventNCD -hanketta. Toimintamalli tukee my6s Savuton Suomi 2030 -tavoitetta, jonka
paamaarana on lopettaa tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytté Suomessa vuoteen 2030 mennessa.

Lue lisaa:
e Tiedote: Pohde auttaa asiakkaita irti tupakasta ja nikotiinista uuden toimintamallin avulla
e Blogikirjoitus: Pohde yhdenmukaistaa tupakka- ja nikotiinivieroituksen tukea
e Lisatietoa tupakka- ja nikotiinitomuuden tueksi Reittis-verkkosivulta: Tupakka- ja
nikotiiniriippuvuus.

12. Pohteen jarjesto- ja seurakuntayhteistyon
aamukahvit

Pohteen jarjestd- ja seurakuntayhteistyén aamukahvit ovat kuukausittain toistuvia etatilaisuuksia, joissa
kaydaan lapi Pohteen jarjest6- ja seurakuntayhteistydn ajankohtaisia kuulumisia. Tilaisuudet ovat
avoimia kaikille yhteistydsta kiinnostuneille eik& niihin tarvitse ilmoittautua.

Syyskauden aamukahvit jarjestetdan
e 16.10. klo 8.30-9.30
e 18.12. klo 8.30-9.30

Tilaisuuden linkistd paaset Pohteen tapahtumakalenteriin, josta I6ydat myos liittymislinkin.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
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https://link.webropol.com/s/ruoka-aputoiminta
https://thl.fi/palvelumme/ruoka-aputoiminnan-maararahan-hakeminen
https://www.haeavustuksia.fi/fi/haku/va-thl-2026-3/hakuilmoitus/perustiedot
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpohde.fi%2Fajankohtaista%2Fuutiset%2Fpohde-auttaa-asiakkaita-irti-tupakasta-ja-nikotiinista-uuden-toimintamallin-avulla%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ce921bfbf1ebf4a26b9ec08df1d1e64ee%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639261688508414417%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=R2mnG7Q8W8S4Ke0V5WE6moZrN19vkJEQsyzF7ESMRFk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpohde.fi%2Fajankohtaista%2Fkuulumiset%2Fpohde-yhdenmukaistaa-tupakka-ja-nikotiinivieroituksen-tukea%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ce921bfbf1ebf4a26b9ec08df1d1e64ee%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639261688508444186%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pcv9zZqvHWNsQ2ThTScrbatz0njSFStN0ZCQbFfR8j4%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpohde.fi%2Fpalvelumme%2Freittis-kohti-hyvinvointia%2Fpaihteet-ja-riippuvuudet%2Ftupakka-ja-nikotiiniriippuvuus%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ce921bfbf1ebf4a26b9ec08df1d1e64ee%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639261688508472691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FIOomx%2FcflAwjJfrQV4Ktbvh9MSEmd26sxf1yyEDzB8%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpohde.fi%2Fpalvelumme%2Freittis-kohti-hyvinvointia%2Fpaihteet-ja-riippuvuudet%2Ftupakka-ja-nikotiiniriippuvuus%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ce921bfbf1ebf4a26b9ec08df1d1e64ee%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639261688508472691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FIOomx%2FcflAwjJfrQV4Ktbvh9MSEmd26sxf1yyEDzB8%3D&reserved=0
https://pohde.fi/tapahtumat/jarjesto-ja-seurakuntayhteistyon-aamukahvit-3/
https://pohde.fi/tapahtumat/jarjesto-ja-seurakuntayhteistyon-aamukahvit-2/
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13. Pohteen jarjestofoorumi 17. marraskuuta

Syksyn jarjestéfoorumi jarjestetdan yhteistydssa Pohjois-Suomen Pelastusliiton ja Suomen Punaisen
Ristin Ruoka-avun koordinaation kehittdmishankkeen kanssa.

Jarjestéfoorumin puheenvuorot kertovat tarinan kuvitteellisen kesamyrskyn seurauksista ja niiden
hoitamisesta viranomaisten ja yhteistydkumppaneiden voimin.

Eténa toteutuva tilaisuus on tarkoitettu jarjestdjen ja seurakuntien edustajille, Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueen Pohteen ja kuntien jarjestdyhdyshenkilGille, muille tydntekijoille ja luottamushenkildille
seka kaikille aiheesta kiinnostuneille.

Ohjelma
klo 8.30 Tervetulosanat, Anne Huotari, turvallisuus- ja valmiuslautakunnan puheenjohtaja, Pohde
klo 8.35 Turvallisemman tilan periaatteet, Helena Liimatainen, jarjestdtydn koordinaattori, Pohde
klo 8.40 Johdanto kasiteltdvaan caseen ja hatakeskuksen rooli, Jukka Alenius, Ita- ja Pohjois-Suomen
hatakeskusalueen johtaja tai Juha Keindnen, Oulun hatakeskuksen paallikkd
klo 8.50 Pelastustoimen rooli
e Pelastustoimi ja ruuhkatilanne, Sami Hiltunen, palomestari, Pohjois-Pohjanmaan pelastuslaitos,
Pohde
e Sopimuspalokuntalaiset osana pelastustoimea, Patrik Willberg, toiminnanjohtaja, Pohjois-
Suomen pelastusliitto ry
klo 9.25 Kunnan rooli hairi6- ja kriisitilanteessa, Vesa Anttila, kunnanjohtaja, Tyrndvan kunta
klo 9.45 Sosiaali- ja kriisipaivystyksen toiminta, alueena Pohde, Jaana Kotonen, sosiaali- ja
kriisipdivystyksen vastuuyksikk6paallikkd, Pohde
klo 10.05 Tauko
klo 10.15 Jarjestdjen rooli
e SPR:n ja Vapepan rooli evakuoinneissa, Timo Harju, valmiuspaallikkd, Suomen Punaisen Ristin
Oulun piiri
o Kylat osana yhteiskunnan kokonaisturvallisuutta, Esa Aunola, toiminnanjohtaja, Pohjois-
Pohjanmaan kylat ry
¢  SPR:n ruoka-avun valmius poikkeustilanteessa, Tuula Sundman, asiantuntija, Ruoka-avun
koordinaation kehittdmishanke, Suomen Punainen Risti
klo 11.15 Mihin on syyta varautua? Urho Karppinen, paloinsinddri, Pohjois-Pohjanmaan pelastuslaitos,
Pohde
klo 11.25 Loppusanat, Lasse Kylén, turvallisuus- ja valmiusjohtaja, Pohde
klo 11.30 Tilaisuus paattyy

Tilaisuudessa noudatetaan turvallisemman tilan periaatteita.
Tilaisuuteen ei tarvitse ilmoittautua!

Tilaisuus tallennetaan. Tallenne ja materiaalit julkaistaan myéhemmin Pohteen verkkosivuilla.
Tervetuloa!

Liity linjoille Pohteen tapahtumakalenterista.

14. Potilasohjeet ja ammattilaisten ohjeet
verkkosivuilla

Pohteen verkkosivulta Potilas- ja asiakasohjeet 16ydat ohjeita esimerkiksi tutkimukseen
valmistautumiseen ja hoitoon.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://pohde.fi/tapahtumat/pohteen-jarjestofoorumi/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpohde.fi%2Fmeilla-asiakkaana%2Fpotilasohjeet-ja-asiakasohjeet%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ccdfe375392ba494653b208df0ef6374b%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639246122785132079%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gKn2Fkj3yKB5vs2tiNn3ip4Iwzb0KMIZTDFZg7syeis%3D&reserved=0
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Loydat ammattilaisten kayttoon tarkoitetut ohjeet ja lomakkeet sivulta Ohjeet ja lomakkeet ammattilaisille.
Ohjekirjasto on suunnattu Pohteen sosiaali- ja terveysalan yhteistydkumppaneille.

15. NAKOVA-hankkeen terveiset ja tulevat koulutukset

NAKOVA Pohjois-Pohjanmaan toimintamalli naisiin kohdistuvaa vékivaltaa ja lahisuhdevakivaltaa
vastaan (ESR+)- hankkeen tavoitteena on naisiin kohdistuvan vakivallan ja Iahisuhdevakivallan
ehkaisemiseen liittyvien yhteistyétapojen kehittdminen, palvelupolkujen kuvaaminen ja
kehittdmistarpeiden tunnistaminen, palvelujen kehittdminen seka kehitetyn toimintamallin juurruttaminen.

Hankkeessa on tuotettu Pohjois-Pohjanmaan vékivaltatydn yhteistydn kuvaus, joka 16ytyy hankkeen
verkkosivuilta Vakivaltatydn yhteistyd Pohjois-Pohjanmaalla.

Hankkeen Oulun ensi- ja turvakodin kanssa yhteistydssa tuotetut Vakivallan muodot -kortit ovat saaneet
erinomaiset arviot palautekyselyssa, keskiarvona 4,7/5. Kuka tahansa toimija voi ottaa kortit kaytt6on
joko tulostamalla, verkkoversiolla tai hyddyntamalla painotiedostoa sivulta pohde.fi/nakova

Hanke jarjestaa kaikille avoimia koulutuksia:
NAKOVA Lahisuhdevakivaltatydn perus- ja jatkokoulutukset 2026
e Lahisuhdevakivaltatydn peruskoulutuksen tallenne (koulutuksesta 25.5.2026)
e Lahisuhdevakivaltatydn jatkokoulutus 5.10.2026 klo 12—-15, Teams
Tutustu koulutusesitteeseen: NAKOVA Lahisuhdevakivaltatydn koulutukset 2026
limoittaudu Pohteen koulutuskalenterista.

Lisatietoa hankkeesta Pohteen verkkosivuilta.

16. Kaatumisten ehkaisyn koulutus
Aika: 14.10.2026 klo 12—-16

Alustava ohjelma
Pohteen HYTE-tilannekuva, ikdantyneiden lonkkamurtumat, Sanna Salmela
Kaatumisten ehkaisy muilla hyvinvointialueilla:

e Pirkanmaan hyvinvointialueen Neurologisen osaston kaatumisten ehkaisyn toimintamalli, Katri

Ketola ja Sari Heinonen

e Varsinais-Suomen hyvinvointialueen kaatumisten ehkaisyn toimintamalli, Sari Sirkela
Kaatumispelko, siihen vaikuttavat tekijat ja pelon lievittdminen, Outi Rinnemaa OYS Kuntoutuksen
poliklinikat
N&aon, kuulon ja kognition yhteys kaatumisiin, Tiina Pesonen Hotus ja Heidi Siira Oulun Yliopisto
Ennakoiva kaatumisten ehkaisy osastohoidossa; kokemuksia tekoalyn hyédyntamisesta (ja koekaytdsta)
kaatumisten ehkaisyssa, Tarja Tormalehto OYS Neurokeskus
Apuvalineet kaatumisten ehkaisyssa; apuvalinetarpeen tunnistaminen ennakoiden kaatumisten ehkaisy,
Tarja Siira Pohde Apuvalinepalvelut

limoittautuminen Pohteen koulutuskalenterin kautta.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpohde.fi%2Ftietoa-meista%2Fammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit%2Fohjeet-ja-lomakkeet-ammattilaisille%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ccdfe375392ba494653b208df0ef6374b%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639246122785159887%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ql7FX0LTiacM9%2FeBKKJu81S0xXr18RjdyIS2B4mLLsE%3D&reserved=0
https://pohde.fi/wp-content/uploads/2026/08/Vakivaltatyon-yhteistyo-Pohjois-Pohjanmaalla.pdf
https://pohde.fi/tietoa-meista/kehittaminen-ja-innovaatiot/kehittamishankkeet/nakova-hanke/
https://pohde.fi/wp-content/uploads/2025/12/NAKOVA-Koulutukset-2026-1.pdf
https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/sosiaali-ja-terveysalan-ammattilaiset/
https://pohde.fi/tietoa-meista/kehittaminen-ja-innovaatiot/kehittamishankkeet/nakova-hanke/
https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/sosiaali-ja-terveysalan-ammattilaiset/
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17. Keskusrikospoliisin tilannekuva - verkkovalitteiset
lapsiin ja nuoriin kohdistuvat seksuaalirikokset -
koulutus

Aika: 24.11.2026 klo 13.30-15.00

Tavoite: Lisata tydntekijéiden valveutuneisuutta verkkovalitteisesta lapsiin ja nuoriin kohdistuvasta
seksuaalirikollisuudesta ja edistda yhteisty6ta eri viranomaisten kesken.

Sisaltd: Tarjotaan lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleville tyontekijoille uusinta tietoa verkkovalitteisesta
lapsiin ja nuoriin kohdistuvasta seksuaalirikollisuudesta seké tutkimusten etta kenttatyon ndkdkulmasta.

Kohderyhma: Pohjois-Suomen yhteistoiminta-alueen (Pohteen, Lapin, Kainuun ja Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialueiden) lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevat tyontekijat (lastenneuvola ja
kouluterveydenhoito, oppilashuolto, terveyden- ja sairaanhoito, hammashoito, vammaispalvelut,
varhaiskasvatus, peruskoulut, lukiot ja ammattikoulut, lastensuojelu, ml. lastensuojelulaitokset,
alkuarviointi ja perhesosiaalityd, nuorisotyd, jarjestdtoimijat, seurakunnat).

Ohjelma:

klo 13.30-13.45 Katsaus suomalaisten lasten kokemuksiin verkossa, psykologi Essi Laitinen (lasten ja
nuorten oikeuspsykiatrian yksikkd, OYS)

klo 13.45-14.45 Verkkovalitteisen lapsiin ja nuoriin kohdistuvan seksuaalirikollisuusilmién kuvaus
Keskusrikospoliisin ajankohtaisen tiedon pohjalta, rikosylikonstaapeli, rynménjohtaja Aleksi Karjalainen
(lasten seksuaalisen hyvaksikayton torjunnan yksikkd, Keskusrikospoliisi)

klo 14.45-15.00 Keskustelu, psykologi Essi Laitinen, rikosylikonstaapeli Aleksi Karjalainen ja
sosiaalityontekija Annina Vesterinen

Jarjestaja: Lasten ja nuorten oikeuspsykiatrian yksikké yhteisty6ssa Keskusrikospoliisin kanssa
Yhteyshenkil6: Tiina Tenhunen, etunimi.sukunimi (at) pohde.fi

Koulutusjarjestelyt: oskeva (at) pohde.fi

limoittaudu viimeistaan 24.11. klo 13.30 Pohteen koulutuskalenterin kautta.

18. SUJUVA ARKI -webinaarit vanhemmille

Tervetuloa mukaan vanhemmille suunnattuihin webinaareihin!

Sujuva arki -webinaarisarjassa puhe- ja toimintaterapeutit kertovat lapsen kehityksesta arjen
nakdkulmasta ja tarjoavat kadytannonlaheisia vinkkeja, joita kaikki perheet voivat hyédyntaa. Jokainen
aihe on oma kokonaisuutensa, joten voit osallistua yhdelle tai useammalle kerralle. Webinaarien
asiantuntijoina toimii Pohteen terapeutteja. Tapahtumat ovat kaikille avoimia ja tédysin maksuttomia.
Osallistuminen tapahtuu nimettémana.

Syksyn 2026 aikataulut:
e lLaadukas ruutuaika 6.10 klo 15-16
e Leikki-ikaisten kielen kehitys 13.10 klo 15-16.

Webinaareihin paaset osallistumaan Pohteen tapahtumakalenterista. Tapahtumat toteutuvat Teams-
alustalla.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/sosiaali-ja-terveysalan-ammattilaiset/
https://pohde.fi/ajankohtaista/tapahtumat
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19. Yhdistysten toiminta nakyvaksi Lahella.fi-palvelun
avulla

Lahelld.fi-verkkopalvelu on viestintdkanava yleishy6dyllisté toimintaa tarjoaville eri alojen yhdistyksille,
jarjestéille ja yhteisdille. Palvelu kokoaa yhteen yhdistysten toimintailmoitukset, tapahtumat ja avoimet
vapaaehtoistehtavat paikallisesti ja valtakunnallisesti.

Miksi yhdistys kayttaisi Lahella.fi-verkkopalvelua omasta toiminnastaan viestimisessa?

e Palvelu on kaikille kayttajilleen maksuton.

e Palvelu auttaa ihmisia I6ytdmaan mukaan yhdistysten toimintaan.

e Palvelu auttaa yhdistyksia saamaan lisda vapaaehtoisia toimintaansa.

e Palvelu helpottaa yhdistysten viestimista toiminnastaan my6s omilla nettisivuillaan leijukkeiden
avulla.

e Palvelu auttaa ammattilaisia ohjaamaan asiakkaita ja potilaita yhdistysten toimintaan.

e Palveluun lisatyt tiedot nakyvat automaattisesti Pohteen verkkosivujen Reittis - Kohti
hyvinvointia -osiossa seka tapahtumakalenterissa.

e Pohteen toiminta- tai kumppanuusavustusta saavien yhdistysten tulee ilmoittaa avustetusta
toiminnasta palvelussa.

Miten yhdistys ottaa Lahella.fi-verkkopalvelun kdytt66n?

e Palveluun rekisterdityminen ja tietojen lisdédminen on helppoa kirjallisten ohjeiden ja videoiden
avulla.

o Tuen tarpeissa ja ongelmatilanteissa voi ottaa yhteytta kayttétukeen.

o Jos tarvitsee "kadesta pitden” ohjausta, voi ottaa yhteyttd Kumppanuuskeskuksen infoon:
info (at) kumppanuuskeskus.fi

e Palvelun kayttéon liittyen jarjestetddn myods koulutuksia.

e Lisatietoa Reittiksesta saa Pohteelta: reittis (at) pohde.fi

Mika on leijuke ja miten se toimii?
Leijuke on helppo tapa esittda Lahella.fi-palveluun ilmoitettua tietoa yhdistyksen omilla nettisivuilla. Sen
avulla voi julkaista omilla nettisivuilla esimerkiksi listan yhdistyksen

e jarjestamasta toiminnasta

e jarjestamista tapahtumista

e avoimista vapaehtoistehtavista.
Leijukkeen kayttéonoton jalkeen yhdistyksen ei tarvitse enaa erikseen paivittaa naita tietoja omille
nettisivuilleen. Ohjeet leijukkeen kayttdonottoon ja esimerkkeja leijukkeen kaytosta 16ytyy LahellaPro-

alvelusta.

20. Digituen antajien verkostoitumispaiva

Haluatko oppia uutta petoksiin varautumisesta ja tarkeista taidoista tekoalyn aikakaudella? Tai kuulla,
miten luottamusta digipalveluihin voidaan vahvistaa yhteiskunnassamme? Viela ehdit ilmoittautua
mukaan hybriditapahtumaamme!

Jarjestdamme 7.10. Oulun pakirjasto Saaressa maksuttoman Digituen antajien verkostoitumispaivan klo
8.30-15.20. Paivan aikana on tarjolla puheenvuoroja ja keskusteluja paitsi digituesta, myos yleisemmin
digitalisoituvasta yhteiskunnasta, turvallisesta asioinnista ja tekoalysta. Tassa tarjoutuu mahtava
mahdollisuus tavata kollegoita, 16ytda uusia nakdkulmia omaan ty6hoén ja jakaa hyvia kaytantoja.

Paivan ohjelmassa muun muassa:
e Tekoaly vauhdittaa huijauksia. Tunnistatko riskit? Keskusrikospoliisin rikosylikonstaapeli Marko
Erdmaa kertoo, miten digipetokset muuttuvat ja miten niiltd voi suojautua.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://pohde.fi/reittis
https://pohde.fi/reittis
https://pohde.fi/ajankohtaista/tapahtumat/
https://www.lahella.fi/palvelun-kayttoohjeet
https://www.lahella.fi/palvelun-kayttoohjeet
https://www.lahella.fi/fi-FI/d/10889127414
https://www.lahellapro.fi/infot
https://www.lahellapro.fi/leijuke
https://www.lahellapro.fi/leijuke
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e Luottamus ei synny itsestdan. Tutkimus- ja kehittamispaallikkd Mikko Vaisanen Pohjois-
Pohjanmaan liitosta avaa, miten digitaaliset yhteydet ja infrastruktuuri vaikuttavat
yhdenvertaisuuteen ja osallisuuteen.

Katso pédivan ohjelma ja ilmoittaudu mukaan taalla:
Sujuva Suomi -viikko: Digituen antajien verkostoitumispaiva 7.10.2026, Oulu

limoittautumislinkkiéd saa jakaa vapaasti seka organisaationne sisallg etta verkostoissa, jos tulee mieleen
tahoja, joita tama voisi kiinnostaa. Mikali teilld heraa kysyttdvaa ennen tilaisuutta, vastaamme niihin
mieluusti!

Mukana tapahtumaa jarjestdmassa on Digi- ja vaestotietoviraston kanssa Oulun kaupunki, Pohde seka
Pohjois-Pohjanmaan liitto.

Kiitos ja toivottavasti ndhdaan lokakuussa!

Digi- ja vaestotietoviraston Digituen tiimi, digituki (at) dvv.fi

21. Valittamisen webinaari

Me Siskot ja Simot ry:lla jarjestamme kaikille avoimen etatilaisuuden torstaina 8. lokakuuta 2026 klo
9.30-10.30: Vilittamisen webinaari — Kovaa dataa ja pehmeita tekoja: miten pelastamme
vélittamisen?

Valittavid kohtaamisia tarvitaan juuri nyt enemman kuin koskaan. Téssa tiiviissa tunnin maksuttomassa
webinaarissa pureudutaan siihen, miten ja miksi matalan kynnyksen vapaaehtoisuudella rakennetaan
osallisuutta ja yhteiskuntaa tdndan seka tulevaisuudessa.

Tilaisuuden juontaa Siskot ja Simot ry:n toiminnanjohtaja Hanna Simola ja mukana on monipuolinen
joukko asiantuntijoita:
e Anne Porthén (Kansalaisareena ry): Vapaaehtoistoiminta yhteiskunnan liimana
e Paneelikeskustelu: Esteet matalaksi — Miten piddmme ikdihmiset mukana yhteis6ssa?
Mukana Ulla Halonen (lkainstituutti) ja Paivi Tiittula (Vanhus- ja 1ahimmaispalvelun liitto VALLI
ry)
e Pia Hedman (Varkauden kaupunki) & Sari Turpeinen (Siskot ja Simot ry): Kynnys matalaksi,
yhteis6 vahvaksi: Kokemuksia kuntalaisten aktivoinnista
¢ Niina Kilpiainen & Sari Turpeinen (Siskot ja Simot ry): Pienet teot, suuri vaikutus: Pop up -
vapaaehtoisuuden voima

Tilaisuus on maksuton. Tilaisuutta ei tallenneta.
lImoittaudu tasta linkista 7.10. klo 18.00 mennessa.

Lisaa tietoa webinaarista verkkosivuiltamme. Lampimasti tervetuloa mukaan linjoille!

22. Verkkoluennot lapsen osallisuudesta

Joskus yksi pieni hetki, jolloin lapsi tulee kuulluksi, voi muuttaa paljon.

Syksyn verkkoluennoilla pysahdymme tarkean kysymyksen aarelle: Miten voimme tukea lapsen
osallisuutta niin, ettd han kokee olevansa tarkea, kuultu ja mukana omassa elamassaan?

Tervetuloa syksyn verkkoluennoille: Miten tuetaan lapsen osallisuutta?
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.lyyti.fi%2Freg%2FOulun_tapahtuma_syksylla_2363&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7C02a947fe2e8c4b0c156d08df196b0289%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639257619578642471%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=XsmNyTRWUREI0El%2FVo9ZyZJjs6LNbWemU2QJY4mYjVg%3D&reserved=0
https://link.webropol.com/ep/valittamisen-webinaari-2026
https://www.siskotjasimot.fi/uutiset/tervetuloa-valittamisen-webinaariin-kovaa-dataa-ja-pehmeita-tekoja-miten-pelastamme-valittamisen/
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Verkkoluennot ovat avoimia kaikille vanhemmille, |aheisille, ammattilaisille ja opiskelijoille.
e 27.10. klo 14.30-15.30 Kuinka tuen lapsen osallisuutta?
e 24.11. klo 14.30-15.30 Miten tuetaan lapsen osallisuuden toteutumista vammaispalveluissa?

Lue lisaa ja valita tietoa Kehitysvammaisten tukiliiton verkkosivuilta.

23. MIESTENVIIKKO 2026: Pojat ja nuoret miehet —
miten heilla menee?

Tiistai 3.11.2026, klo 13.00-15.30 | Teams

Ajankohtainen webinaari poikien ja nuorten miesten hyvinvoinnista, tilanteesta ja ajankohtaisista
ilmidista.

Tilaisuus on suunnattu kaikille aiheesta kiinnostuneille ammattilaisille (Oulun kaupungin tyontekijat,
jarjesto- ja yhdistystoimijat, srk sekd muut toimijat), jotka tydssaan kohtaavat poikia ja nuoria miehia tai
ovat kiinnostuneita nuorten hyvinvoinnin, osallisuuden ja tasa-arvon kysymyksista.

Ohjelma

13.00-14.00 Pojat ja nuoret miehet vakavasti ottaen -selvitys,

Harry Lunabba, yliopistotutkija, sosiaalitydn tohtori, dosentti

Katsaus selvityksen keskeisiin havaintoihin. Teemoina koulutus, hyvinvointi, vakivalta ja sosiaalinen
media.

14.00-14.15 Keskustelu ja kysymykset

14.15-14.30 Tauko

14.30-15.15 Poikien talo,

Olli-Pekka Kallunki, Joonas Koskela ja Antti Neuvonen, Sosiaalisen nuorisotyén ohjaajat
Poikien talon toiminnan esittely seka kommenttipuheenvuoro selvityksen keskeisista teemoista.
15.15-15.30 Keskustelu ja kysymykset

Osallistu tilaisuuteen tasta linkista.
Webinaari on avoin ja maksuton tilaisuus.

Tilaisuuden jarjestavat yhteistydssa Oulun kaupungin Hyvinvoinnin edistdmisen palvelut ja
Konsernihallinto.

24. Joko nakkyy? — Sateenkaariseniorit nakyviksi -
hankkeen paatosseminaari

Sateenkaariseniorit ndkyviksi -hanke kutsuu Pohjois-Pohjanmaan sote-alan ja jarjestéjen ammattilaiset
seka alan opiskelijat kuulemaan hankkeen tuloksia ja oppeja.

Seminaari kokoaa ajankohtaista tietoa ja nakdkulmia sateenkaarisenioreiden kokemuksista,
hyvinvoinnista ja osallisuudesta. Lisaksi kuulet kolmivuotisen hankkeen keskeisia tuloksia.

Paapuheenvuoron pitaa filosofian tohtori, sukupuolentutkija Varpu Alasuutari, joka tarkastelee
sateenkaarisenioreita yksinaisyyden ja yhteisdjen ndkdkulmista. Hanen tutkimushankkeensa "Queer(ing)
Loneliness in the Nordic Region" tutkii sateenkaari-ihmisten yksindisyyden kokemuksia historiallisena ja
nykypaivaan kiinnittyvana ilmiéna.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://www.tukiliitto.fi/tapahtuma/miten-tuetaan-lapsen-osallisuuden-toteutumista-verkkoluento/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fmeet%2F321970439757343%3Fp%3DiGFCgF3Qn887S2AtTY&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C21832f60ff1f43f6ba2708defde155ec%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639227341431314188%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uWwMahRh%2BWOStGB4voP8Xnmwm1pnPCUxdIdCRoNL6so%3D&reserved=0
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Tilaisuuden avaa vanhusasiavaltuutettu Paivi Topo.

Joko nakkyy? -paatésseminaari keskiviikkona 11.11. klo 9.00-12.30 Lapland Hotels Oulussa, os.
Kirkkokatu 3. Seminaarin jalkeen tarjolla maksuton verkostoitumislounas.

limoittaudu mukaan 3.11.2026 mennessa_taalla.
Lisatietoa tapahtumasta Vanhustyén keskusliiton verkkosivuilta.

25. Oulun kaupungin Kaikkien Oulu -hankkeen
kuulumisia

Kaikkien Oulu -hankkeen (ESR+) toiminta kaynnistyi kevaalla 2025. Hanke toteuttaa Oulun kaupungin
rasisminvastaista toimenpideohjelmaa ja etenee keskeisten toimenpiteiden osalta suunnitellusti.
Yhtena hankkeen tarkeana toimenpiteena avasimme Oulun kaupungin rasisminvastaisen tukipisteen
joulukuussa 2025. Tukipiste tarjoaa matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa rasismia kokeneille
oululaisille.

Tukipisteen palvelumallia on kehitetty yhteisty0ssa keskeisten yhteistybkumppaneiden kanssa ja
kehittdmistydssa on kuultu myds vahemmistdyhteisdjen nakemyksia. Tukipisteen toiminnan painopisteita
ovat ohjaus- ja neuvonta, asiakkaan tukeminen, monialainen yhteistyd seka rasismi-ilmion nakyvaksi
tekeminen anonyymin tiedonkeruun avulla.

Rasisminvastainen tukipiste palvelee Businessasemalla (Uusikatu 52):
e tiistaisin klo 12.00-15.00 (ilman ajanvarausta)
e  puhelimitse ke—to klo 9.00-11.00
o tulkkausta jarjestetaan tarvittaessa.

Ammattilaiset voivat olla yhteydessa tukipisteelle asiakkaan kanssa tai ohjata asiakasta asioimaan
matalalla kynnyksella tukipisteella.

Lisatietoa Kaikkien Oulu -hankkeen verkkosivuilta.

26. Ajankohtaista Pohde.fi-verkkosivuilla

Lue uusimmat uutiset:
e Nepsypiirteisten lasten varhaista tukea parannetaan Oulun kaupungin paivakodeissa
Neurologian poliklinikka muuttaa vaistoétiloihin Taka-Lyottyyn
Pohteen yhteistoimintaneuvottelut paattyivat — henkildstovaikutuksia voitiin vahentaa
Pohteen laskutuspalvelu auttaa OmaPohteessa
Markkinavuoropuhelu kuljetuspalveluista ja kiireettomista potilassiirroista
Hinkuyskaa on liikkeelld Pohjois-Pohjanmaalla
Sahkoisten ajanvarauskirjeiden kayttd laajenee Pohteella vaiheittain
Mielenterveyden haasteet eivat sulje ovea tydelamaan — IPS-tyohdnvalmennus tuottaa tuloksia
Oulussa ja Raahessa
Pohde etsii uusia perhehoitajia erityisesti vammaisille ja ikaihmisille
e Aluehallitus esittda Limingan sosiaali- ja terveyskeskuskiinteiston ostamista
Sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamissuunnitelman luonnos etenee aluehallitukseen — avoin
tilaisuus jarjestetaan 17.9.
QYSin C-talon tydmaa jarjesti yliigadmahuutokaupan OYSin lapsipotilaiden hyvaksi
OmaOysin palvelut siirtyvdt OmaPohteeseen 17.9.2026
Pohteen alkuvuoden tulos ylijadmainen, talouden paineet jatkuvat
Aluehallitus |ahettaa sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestdmissuunnitelman luonnoksen
lausuntokierrokselle
e Henkilokohtaisen avun tydnantajamallin palkanmaksun yhteystiedot muuttuvat

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FEventParticipation%2FEventPublic%2F105692fd-2dd1-47a4-b02c-e75b806ecda2%3FdisplayId%3DFin3726735&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7C369d0662b2d14455320608df18a46604%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639256766494396536%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JLUE1L3H5LDJta%2FdQv6NQIh%2BU4UjJ%2FIXNy9CBqJQGas%3D&reserved=0
https://vtkl.fi/tapahtuma/loppuseminaari/
https://www.ouka.fi/kaikkien-oulu-hanke
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/nepsypiirteisten-lasten-varhaista-tukea-parannetaan-oulun-kaupungin-paivakodeissa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/neurologian-poliklinikka-muuttaa-vaistotiloihin-etu-lyottyyn/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteen-yhteistoimintaneuvottelut-paattyivat-henkilostovaikutuksia-voitiin-vahentaa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteen-laskutuspalvelu-auttaa-omapohteessa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/markkinavuoropuhelu-kuljetuspalveluista-ja-kiireettomista-potilassiirroista/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hinkuyskaa-on-liikkeella-pohjois-pohjanmaalla/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/sahkoisten-ajanvarauskirjeiden-kaytto-laajenee-pohteella-vaiheittain/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/mielenterveyden-haasteet-eivat-sulje-ovea-tyoelamaan-ips-tyohonvalmennus-tuottaa-tuloksia-oulussa-ja-raahessa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/mielenterveyden-haasteet-eivat-sulje-ovea-tyoelamaan-ips-tyohonvalmennus-tuottaa-tuloksia-oulussa-ja-raahessa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-etsii-uusia-perhehoitajia-erityisesti-vammaisille-ja-ikaihmisille/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/aluehallitus-esittaa-limingan-sosiaali-ja-terveyskeskuskiinteiston-ostamista/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/sosiaali-ja-terveyspalvelujen-jarjestamissuunnitelman-luonnos-etenee-aluehallitukseen-avoin-tilaisuus-jarjestetaan-17-9/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/sosiaali-ja-terveyspalvelujen-jarjestamissuunnitelman-luonnos-etenee-aluehallitukseen-avoin-tilaisuus-jarjestetaan-17-9/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/oysin-c-talon-tyomaa-jarjesti-ylijaamahuutokaupan-oysin-lapsipotilaiden-hyvaksi/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/omaoysin-palvelut-siirtyvat-omapohteeseen-17-9-2026/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohteen-alkuvuoden-tulos-ylijaamainen-talouden-paineet-jatkuvat/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/aluehallitus-lahettaa-sosiaali-ja-terveyspalvelujen-jarjestamissuunnitelman-luonnoksen-lausuntokierrokselle/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/aluehallitus-lahettaa-sosiaali-ja-terveyspalvelujen-jarjestamissuunnitelman-luonnoksen-lausuntokierrokselle/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/henkilokohtaisen-avun-tyonantajamallin-palkanmaksun-yhteystiedot-muuttuvat/
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27.

Jarjestot voivat nyt esittda ideoitaan Pohteen valtionavustushankkeeseen

Tarkista, oletko varannut ajan Kastellin vai Kontinkankaan neuvolasta

Pohde tarjoaa perheasioiden sovittelua nyt koko Pohjois-Pohjanmaalla

Oulun ja Kempeleen kiirevastaanotoilla kayttdon ajanvaraus

Syksyn 2026 influenssa- ja koronarokotukset kdynnistyvat lokakuussa ikaryhmittain
Tuiran sosiaali- ja terveyskeskuksen infopisteen uudet aukioloajat

Aluehallitus lausui NordLabin talouden tasapainottamisesta

Pohde sulkee kaksi ikdihmisten yhteisdllisen asumisen yksikkda tilojen puutteiden vuoksi
Pohde ja Oamk tiivistavat yhteistydtadn suuhygienistien koulutuksessa

Maailman sydanpaiva 29.9. — Pida huolta sydamestasi

Hyvinvoinnin edistdmisen yhteistydryhma Hyry kokoontui Oulussa

Yli-lin, Ylikiimingin ja Kuivaniemen yli 80-vuotiaat asukkaat voivat tulla influenssa- ja
koronarokotukseen ilman ajanvarausta

Lisatietoja Pohteen jarjesto- ja

seurakuntayhteistyosta

Saat lisatietoja jarjestotyon koordinaattorilta:

Jérjestotyon koordinaattori
Helena Liimatainen
050 520 1081, etunimi.sukunimi (at) pohde.fi

Léydat lisatietoja myds jarjestdille ja seurakunnille suunnatusta osiosta Pohteen verkkosivuilla.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue

Pohde fi


https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/jarjestot-voivat-nyt-esittaa-ideoitaan-pohteen-valtionavustushankkeeseen-2/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/tarkista-oletko-varannut-ajan-kastellin-vai-kontinkankaan-neuvolasta/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-tarjoaa-perheasioiden-sovittelua-nyt-koko-pohjois-pohjanmaalla/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/oulun-ja-kempeleen-kiirevastaanotoilla-kayttoon-ajanvaraus/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/syksyn-2026-influenssa-ja-koronarokotukset-kaynnistyvat-lokakuussa-ikaryhmittain/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/tuiran-sosiaali-ja-terveyskeskuksen-infopisteen-uudet-aukioloajat/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/aluehallitus-lausui-nordlabin-talouden-tasapainottamisesta/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-sulkee-kaksi-ikaihmisten-yhteisollisen-asumisen-yksikkoa-tilojen-puutteiden-vuoksi/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-ja-oamk-tiivistavat-yhteistyotaan-suuhygienistien-koulutuksessa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/maailman-sydanpaiva-29-9-pida-huolta-sydamestasi/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hyvinvoinnin-edistamisen-yhteistyoryhma-hyry-kokoontui-oulussa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/yli-iin-ylikiimingin-ja-kuivaniemen-yli-80-vuotiaat-asukkaat-voivat-tulla-influenssa-ja-koronarokotukseen-ilman-ajanvarausta/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/yli-iin-ylikiimingin-ja-kuivaniemen-yli-80-vuotiaat-asukkaat-voivat-tulla-influenssa-ja-koronarokotukseen-ilman-ajanvarausta/
https://pohde.fi/jarjestot-ja-seurakunnat/

