Vanhusneuvoston vastaukset
lausuntokyselyyn Pohjois-
Pohjanmaan hyvinvointialueen
hyvinvointisuunnitelmasta 2027-2030

Puheenjohtaja Sirkka-Liisa Mikkonen ja varapuheenjohtaja Vaino Wassholm
24.9.2026. Vastaukset perustuvat vanhusneuvostolle tehtyyn Padlet-
Kyselyyn.
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Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Koko vaeston hyvinvointisuunnitelmaa
koskeva palaute;

Mika oli hyvaa ja onnistunutta?

Vanhusneuvosto kiittaa siita, etta on saanut olla kuultavana hyvinvointisuunnitelman
valmistelussa useamman kerran. Vanhusneuvoston vastaukset lausuntokyselyyn on koottu
vanhusneuvostolta Padlet-kyselyn avulla. Neuvosto on kasitellyt asiaa kokouksessaan

7.9.2026.

Vanhusneuvosto nakee suunnitelmassa olevan yhteistyon eri toimijoiden kanssa suurena
mahdollisuutena ja pitaa tarkeana, etta paikallisten toimijoiden alue- ja tarvetuntemus
tunnistetaan suunnitelmassa. Vanhusneuvosto arvostaa, etta esteettomyys, saavutettavuus
ja syrjimattomyys nousivat suunnitelmasta tarkeina arvoina ja etta alueellinen tasa-arvo on
tunnistettu hyvinvoinnin keskeiseksi lahtokohdaksi.



Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Koko vaeston
hyvinvointisuunnitelmaa;

Miten suunnitelmaa voisi kehittaa paremmaksi?

Vanhusneuvosto nakee, etta toimenpiteiden ensisijaiset vastuutahot tulisi maaritella nykyista selkeammin ja
Pohteen ja kuntien rooleja ja vastuita tulisi viela tasmentaa. Yhteistyolle tarvitaan yhteiset toimintatavat ja
riittavasti koulutusta. Tavoitteiden toteutumisen seuranta ja arviointitavat tulisi konkretisoida.

Vanhusneuvosto nakee tarkeana, etta palveluihin oma-aloitteisesti hakeutumattomien, kuten esimerkiksi
syrjaytymisvaarassa olevien ikaihmisten, tavoittamista tulisi kehittaa. Vanhusneuvosto nakee myos, etta
liikunnan roolia erityisesti kuntoutuksessa tulisi vahvistaa.

Vanhusneuvosto ilmaisee huolensa jarjestojen roolista niiden rahoituksen vahentyessa ja mahdollisuudesta
toteuttaa suunnitelmaan sisallytettyja toimintoja.



Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

lkaihmisten hyvinvointi-
suunnitelma

Mika oli hyvaa ja onnistunutta?

Toimenpiteet ja yhteistyorakenteet oli kuvattu selkeasti ja eri toimijoiden erilaiset resurssit oli
huomioitu. Myos tavoitteita ja suunnitelman sisaltoa pidettiin paaosin hyvina,
ennaltaehkaiseva nakokulma on selkeasti tunnistettu suunnitelmassa.



Pohde

lkaihmisten hyvinvointi-suunnitelma;

hyvinvointialue

Miten suunnitelmaa voisi kehittaa
paremmaksi?

Vanhusneuvosto toivoo, etta ikaneuvolan roolia, kohderyhmaa ja suhdetta muihin palveluihin voitaisiin
suunnitelmassa viela tasmentaa. Vanhusneuvoston keskusteluissa on noussut, etta voisiko entista
laajemmalle joukolle ikaihmisia tarjota kevyempia digitaalisia palveluita, josta valikoituisi vastausten
perusteella kohdennettu joukko, joka tarvitsee enemman palveluita. Vanhusneuvosto toivoo, etta
ikaneuvolaa voitaisiin tulevaisuudessa laajentaa my0s yli 68-vuotiaisiin.

Ravitsemus-, liikunta- ja kuntoutuspalvelujen moniammatillista yhteistyota tulisi vahvistaa.

Vanhusneuvosto toivoo, etta heikommassa asemassa olevien tavoittamiseen tarvitaan aktiivisia ja
kohdennettuja toimintatapoja.

Tekstissa on jonkun verran toistoa, jota voisi vahentaa ja eri kohderyhmia koskevia sisaltoja jasentaa
selkeammin.

Vanhusneuvosto ilmaisee huolensa myos ikasuunnitelman osalta jarjestdjen rahoituksen vahentyessa
jarjestojen ja vapaaehtoisten varaan jaavan toiminnan jatkuvuuden.
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