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Valtionavustushankkeen haku sote-
järjestötoiminnan kehittämiseen

• Pohde on hakenut valtionavustusta, jolla tuetaan alueellista sosiaali- ja 

terveysjärjestötoimintaa ja järjestöjen tekemää terveyden ja hyvinvoinnin edistämistyötä 

Pohjois-Pohjanmaalla vuonna 2027

• Järjestöt esittivät Pohteelle syyskuussa neljään painopisteeseen liittyen yhteensä 53 

hankeideaa, yhteensä 6 039 008 euroa

• Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistämisen lautakunta päätti hankekokonaisuudesta 

kokouksessaan 14. lokakuuta

• Lautakunnan päätöksen mukaisesti Pohteen hankekokonaisuus muodostuu 17 

osahankkeesta, yhteensä 2 423 947 €, sekä Pohteen hankehallinnosta ja –koordinaatiosta, 

106 150 €, yhteensä 2 530 097 €.
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Painopiste: Ikäihmisten yksinäisyyden 
vähentäminen ja osallisuuden vahvistaminen

Järjestö Yht. 575 203 Toiminta ja osallistujat

Balanssi ry 176 600 Työpajat ja ryhmätoiminnot ikäihmisille ja työikäisille, jotka tarvitsevat matalan 

kynnyksen tukea mielen hyvinvointiin, arjenhallintaan, osallisuuteen ja 

sosiaalisten suhteiden vahvistamiseen. Osallistuvien määrä 250 henkilöä. 

Lapin sydänpiiri ry 87 338 Sydänkahvilat (sis.digituki) ikääntyneille, erityisesti sydänsairastuneille ja 

heidän läheisilleen. Osallistuvien määrä 1500 ihmistä. 

Oulun 

Diakonissalaitoksen 

Säätiö sr ja Vuolle 

Setlementti ry

246 215 Jalkautuva, löytävä työ ja yksilötuki kotona asuville yli 65-vuotiaille, jotka 

kokevat yksinäisyyttä, elävät haavoittuvassa elämäntilanteessa tai jäävät 

tarvitsemansa toiminnan, tuen tai palvelujen ulkopuolelle, sekä aluekiertueet 

ja löytävän työn verkostojen kokoaminen. Osallistuvien määrä 250 henkilöä.

Siskot ja Simot ry 49 050 Ryhmämuotoinen pop up -vapaaehtoistoiminta ikääntyneiden asumis- ja 

elinympäristöissä. Osallistuvien määrä 1800 henkilöä.

Suomen 

Kuurosokeat ry

16 000 Etsivä työ ikääntyneenä kuulonäkövammautuneiden henkilöiden parissa sekä 

ammattilaisten koulutukset. Osallistuvien määrä 75 henkilöä.
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Painopiste: Nuorten mielenterveyden 
edistäminen, varhainen tuki ja yhteisöihin 
kiinnittymisen tukeminen

Järjestö Yht. 573 850 Toiminta ja osallistujat

Mannerheimin 

Lastensuojeluliiton Pohjois-

Suomen piiri ry, Oulun ensi- 

ja turvakoti ry, MIELI Oulun 

seudun mielenterveys ry ja 

Nuorten Ystävät ry

351 333 Keskustelutuki, välituntitoiminta ja tukioppilastoiminta nuorille yläkouluissa sekä 

ammattilaisten osaamisen kehittäminen ja yhteistyömallin rakentaminen. 

Osallistuvien määrä 1600 henkilöä.

Suomen Punainen Risti, 

Oulun piiri 

70 235 Ystäväryhmät, kerhot ja tapahtumat eri taustoista tuleville 18–25-vuotiaille 

nuorille ja nuorille aikuisille. Osallistuvien määrä 130 henkilöä.

Transfeminiinit ry - 

Transfeminina rf - 

Transfeminines 

50 800 Vertaistukiryhmät ja yksilötuki henkilökohtaiseen piirteeseen tai taustaan 

perustuvaa vihapuhetta, -tekoja ja kiusaamista kohdanneille alle 30-vuotiaille. 

Osallistuvien määrä 430 henkilöä. 

Vuolle Setlementti ry 101 482 Kulttuuri- ja sukupuolisensitiiviset kohtaamispaikat 12-29-vuotiaille 

sukupuolisensitiivistä ja -erityistä tukea tarvitseville nuorille. Osallistuvien määrä 

50 henkilöä. 
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Painopiste: Lapsiperheiden ja 
vanhemmuuden tuki

Järjestö Yht. 569 519 Toiminta ja osallistujat

Ehkäisevä 

päihdetyö EHYT ry 

79 900 PerustanaPerhe-ryhmät alakoululaisten lasten perheille, erityisesti niille, 

joissa on vanhemmuutta ja arjen hallintaa kuormittavia tekijöitä. 

Osallistuvien määrä 180 henkilöä. 

Nuorten Ystävät ry, 

Oulun Ensi- ja 

turvakoti ry ja 

Mannerheimin 

Lastensuojeluliiton 

Pohjois-Suomen 

piiri ry

296 106 → 

268 273

Hyvinvointituokiot avoimissa kohtaamispaikoissa, vanhemmuus- ja 

perheryhmät sekä yksilöllinen tuki lapsiperheille, joiden kuormitus, huolet 

tai perheen elämäntilanne ovat vaarassa kasautua. Osallistuvien määrä 

2000 henkilöä. Nuorten Ystävät ry:n hallinnointikuluja vähennetty 

alkuperäisestä budjetista.

Raahen ensi- ja 

turvakoti ry 

221 346 Kohtaamispaikkatoimintaa vauva- ja pikkulapsiperheille, joissa 

vanhemman jaksamista kuormittavat katkonaiset yöunet, vähäinen 

palautuminen, yksinäisyys tai puutteelliset tukiverkostot. Osallistuvien 

määrä 250 henkilöä.
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Painopiste: Työikäisten arjenhallinnan, 
taloudellisen hyvinvoinnin sekä työ- ja 
toimintakyvyn tuki
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Järjestö Yht. 705 375 Toiminta ja osallistujat

A-klinikkasäätiö sr 144 052 Etsivä, jalkautuva työ aktiivisesti huumeita käyttävien täysi-ikäisten ihmisten parissa, jotka 

ovat palvelujen ulkopuolella, heikosti niihin kiinnittyneitä tai palveluissa, joista eivät saa 

tarpeitaan vastaavaa apua. Osallistuvien määrä 300 henkilöä. 

Kuuloliitto ry 75 000 Vertaistukiryhmät, yksilötuki, apuvälineiden käyttäjäkokeilut ja Voimaa arkeen -tapahtumat 

työikäisille (18-64-vuotiaat) sekä ikääntyneille (65+) henkilöt, joilla on kuulonalenema, 

kuulokoje, sisäkorvaistute tai muu kuulon apuväline, tai jotka ovat kuulonkuntoutuksen 

alkuvaiheessa, sekä yhteistyömalli Kuuloliiton, kuuloyhdistysten ja OYS:n kuulokeskuksen 

välille. Osallistuvien määrä 350 henkilöä. 

Oulun seudun 

kehitysvammaisten tuki ry

55 000 Verkkovertaiset työikäisille kehitysvammaisille ihmisille. Osallistuvien määrä 40 henkilöä. 

JA Digituokiot työikäisille kehitysvammaisille ihmisille. Osallistuvien määrä 40 henkilöä. 

Kaksi hankeideaa on yhdistetty yhdeksi osahankkeeksi ja päällekkäisiä kuluja on 

vähennetty 5000 euroa.

Oulun seudun omaishoitajat ry

 

160 000 Yksilötuki sekä yksiö- ja ryhmämuotoinen vertaistuki työikäisille omaishoitajille ja 

säännöllisesti läheisestään huolehtiville. Osallistuvien määrä 300 henkilöä.

Vuolle Setlementti ry ja Pohjois-

Pohjanmaan sosiaali- ja 

terveysturvayhdistys ry

271 323 Matalan kynnyksen yhteisötoiminta ja yksilöohjaus työikäisille, jotka tarvitsevat tukea 

osallisuuden, yhteisöllisyyden, arjenhallinnan, hyvinvoinnin tai toimijuuden 

vahvistamiseen. Osallistuvien määrä 700 henkilöä.



Kehittämistyön kytkeytyminen 
järjestörakenteisiin
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Pohteen järjestö- ja seurakuntayhteistyön rakenteet

Edustukselliset rakenteet:

Järjestöyhteistyöryhmä JYRY

Edustuksellinen strategisen tason yhteistyöfoorumi, jossa on edustajat 

järjestöistä, seurakunnista, Pohteelta ja kunnista. Kokoontuu 3-4 krt/v ja 

osallistuu vuosittaisiin hyte-neuvotteluihin. 

Yhteistyöryhmät

Järjestöyhteistyöryhmä nimeää järjestöedustajat Pohteen 

yhteistyöryhmiin, jotka kokoontuvat tarpeen mukaan.

Muut

Järjestöt ja seurakunnat ovat mukana myös muissa Pohteen 

rakenteissa, esim. perhekeskuksen johtotiimit.

Yhteistyötä tukevat edustukselliset rakenteet:

Pohde-kunnat-järjestöt -yhteistyö

Pohde tukee hyvinvointialueen, kuntien, maakuntaliiton ja 

järjestöjen välistä yhteistyötä 

• Strategisen yhteistyösopimuksen järjestöyhteistyön 

tavoitteilla ja toimenpiteillä

• Pohteen ja kuntien järjestöyhdyshenkilöiden tapaamisilla

• Osallistumalla järjestöneuvottelukunnan kokouksiin 5-6 krt/v.

Avoimet rakenteet:

Järjestöverkostot

Sosiaali- ja terveyspalveluihin liittyvästä operatiivisen tason yhteistyöstä 

sovitaan toimialueiden järjestöverkostoissa, jotka kokoontuvat 4-5 krt/v:

• Lasten, nuorten ja perheiden palvelut

• Mielenterveys- ja päihdepalvelut

• Ikäihmisten palvelut

• Vammaispalvelut

• OLKA- ja sote-keskus

• Kuntoutuspalvelut.

Hyvinvoinnin teemaverkostot
Teemaverkostot kokoavat yhteen ihmisiä, jotka tekevät samaan 

hyvinvointiin vaikuttavaan aiheeseen liittyvää työtä eri organisaatioissa.

Kokoontuvat tarpeen mukaan 3-6 krt/v.

Yhteistyötä tukevat avoimet foorumit:

Avoimet tilaisuudet
• Pohteen järjestöfoorumi puolivuosittain

• Järjestö- ja seurakuntayhteistyön aamukahvit kuukausittain

• Avoimet työpajat esim. asiakirjojen valmisteluun liittyen.



Kysymyksiä järjestöyhteistyöryhmälle

• Järjestöyhteistyöryhmän tehtävinä on mm.

• Toimii Pohteen strategisena järjestö- ​ ja seurakuntayhteistyön foorumina.

• Tukee toimialueiden järjestöverkostoissa toteutuvaa sosiaali- ​ ja terveyspalvelujen järjestö- ​ ja 

seurakuntayhteistyön kehittämistä.

• Millaista roolia järjestöyhteistyöryhmä toivoo suhteessa kehittämishankkeeseen?

• Hankkeet liittyvät muihin järjestörakenteisiin:

• Ikäihmisten osahankkeet liittyvät paitsi ikäihmisten järjestöverkostoon, myös mahdollisesti sote-keskus- ja OLKA-

järjestöverkostoon

• Nuorten ja lapsiperheiden osahankkeet liittyvät paitsi lasten, nuorten ja perheiden järjestöverkostoon, myös 

perhekeskuksen johtotiimien työskentelyyn

• Työikäisten osahankkeet liittyvät ainakin mielenterveys- ja päihdepalvelujen, vammaispalvelujen, kuntoutuksen 

sekä sote-keskus- ja OLKA-  järjestöverkostoihin

• Miten hankkeen kehittämistyö voitaisiin parhaiten integroida näihin rakenteisiin?
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