Pohjois-Pohjanmaan nuorisovaltuuston lausunto Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen
sote-jarjestamissuunnitelmasta 7.10.2026

Pohjois-Pohjanmaan nuorisovaltuusto kiittda mahdollisuudesta osallistua
jarjestamissuunnitelman valmisteluun ja tulla kuulluksi sen eri valmisteluvaiheissa.
Nuorisovaltuuston edustaja tulevaisuuslautakunnassa on ollut tiiviisti mukana suunnitelman
valmistelussa koko prosessin ajan. Nuorisovaltuusto kiittda tasta mahdollisuudesta, etta sen
edustaja on saanut olla valmistelussa mukana ja paassyt nakemaan paatoksen tekoa
konkreettisesti lahelta. Edustajamme tulevaisuuslautakunnassa kokee oppineensa paljon ja
arvostaa kokemusta.

Nuorisovaltuusto on kasitellyt jarjestdmissuunnitelman valmistelua kokouksessaan
toukokuussa 2026. Ennen tata nuorisovaltuuston puheenjohtajisto osallistui
jarjestdmissuunnitelman valmistelua koskevaan erilliseen valmistelukokoukseen huhtikuussa
2026.

Nuorisovaltuuston ndkemysten mukaan nuorten kannalta keskeisimpia palveluja ovat
opiskeluhuollon palvelut, kuten kuraattori-, terveydenhoitaja- ja koulupsykologipalvelut.
Nuoret arvostavat erityisesti mahdollisuutta henkildkohtaiseen kohtaamiseen
opiskeluhuollon ammattilaisten kanssa. Samanaikaisesti nuoret kayttavat sujuvasti myos
digitaalisia palveluja ja pitavat niiden saatavuutta tarkeana.

Nuorisovaltuusto korostaa, etta digitaalisten palvelujen tulee olla nuorten saavutettavissa
mahdollisimman matalalla kynnyksella. Palveluiden kdyttomahdollisuuksia tulee kehittda
siten, ettd myds alle 18-vuotiaat voivat kayttaa niitd ilman vahvaa tunnistautumista, silld
kaikilla nuorilla ei ikdnsa vuoksi ole kdytdossadan pankkitunnuksia tai muita sdhkodisen
tunnistautumisen valineita.

Nuorisovaltuusto pitda myos tarkeana, etta palveluista ja niiden saatavuudesta viestitaan
nuorille selkeasti ja kattavasti. Erityisen toimivina viestintdkanavina nuoret pitavat Wilma-
jarjestelman kautta tapahtuvaa viestintaa seka koulujen ilmoitustaulujen hydédyntamista.

Pohjois-Pohjanmaan nuorisovaltuuston vaikuttamistoiminnan keskeisena painopisteena on
nuorten mielenterveyden edistaminen. Tasta syysta nuorisovaltuusto toivoo, ettd Pohde
jatkaa ja vahvistaa panostuksiaan nuorten mielenterveyden tukemiseen sekéa resursoi
tulevaisuudessa entistd enemman monipuolisia ja matalan kynnyksen
mielenterveyspalveluja nuorille.



