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1. Pohteen jarjestoavustusten haku vuodelle 2027

Pohteen jarjestdavustusten haku vuodelle 2027 alkaa marraskuussa. Avustuksia voi hakea
yleishyddylliseen toimintaan, joka edistda asukkaiden hyvinvointia, terveytta tai turvallisuutta.

e Toiminta-avustusten hakuaika on 17.11.-9.12.2026.
e  Kumppanuusavustusten hakuaika on 7.12.2026-11.1.2027.

Avustusten hakuun liittyen jarjestetdan kolme opastustilaisuutta syksyn aikana:
e 4.11.klo 16-17.30
e 10.11. klo 9-10.30
o 24.11.klo 15-16.30

Lue hakuilmoitus Pohteen verkkosivuilta.
Tutustu avustusperiaatteisiin ja ohjeisiin Pohteen verkkosivuilta.

2. Pohde hakee valtion tukea jarjestojen tekemaan
hyvinvointityohon

Hyvinvoinnin ja osallisuuden edistdmisen lautakunta kokoontui 14.10.2026. Lautakunta hyvéaksyi
esityksen valtionavustuksen hakemisesta sosiaali- ja terveysjarjestdjen toiminnan seka jarjesttjen
tekeman terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyon kehittdmiseksi. Valtionavustushankkeessa on mukana
useita Pohjois-Pohjanmaalla toimivia sote-jarjestdja. Haettavan valtionavustuksen maara on 2 530 097
euroa.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta. Tutustu paatdkseen lautakunnan poytakirjasta.

3. Tutustu Pohteen avustusten saajiin ja
avustusraportteihin

Pohteen jarjestéavustusten verkkosivulta voit nyt tutustua vuosien 2023-2026 avustusta saaneisiin
jarjestoihin ja vertailla eri vuosien avustusten jakautumista jarjestoittain.

Léydat saman sivun toisesta kohdasta myés koosteet vuoden 2025 avustusraporttien tiedoista.

4. Pohteen jarjestofoorumi 17. marraskuuta

Syksyn jarjestéfoorumi jarjestetdan yhteistydssa Pohjois-Suomen Pelastusliiton ja Suomen Punaisen
Ristin Ruoka-avun koordinaation kehittdmishankkeen kanssa.

Jarjestofoorumin puheenvuorot kertovat tarinan kuvitteellisen kesamyrskyn seurauksista ja niiden
hoitamisesta viranomaisten ja yhteistydkumppaneiden voimin.

Eténa toteutuva tilaisuus on tarkoitettu jarjestdjen ja seurakuntien edustajille, Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialueen Pohteen ja kuntien jarjestéyhdyshenkilGille, muille tydntekijdille ja luottamushenkilGille
seka kaikille aiheesta kiinnostuneille.

Ohjelma
klo 8.30 Tervetulosanat, Anne Huotari, turvallisuus- ja valmiuslautakunnan puheenjohtaja, Pohde
klo 8.35 Turvallisemman tilan periaatteet, Helena Liimatainen, jarjestdtydn koordinaattori, Pohde
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https://pohde.fi/tapahtumat/pohteen-jarjestoavustukset-2027-opastustilaisuus/
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https://pohde.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Hyvinvoinnin_ja_osallisuuden_edistaumlmisen_lautakunta/Kokous_14102026/Sotejarjestotoiminnan_seka_jarjestojen_t(12059)
https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/jarjestot-ja-seurakunnat/jarjestoavustukset-ja-muu-tuki/#avustusten-saajat-vuosina-2023-2026
https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/jarjestot-ja-seurakunnat/jarjestoavustukset-ja-muu-tuki/#vuoden-2025-toiminnan-ja-avustuksen-kayton-raportointi
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klo 8.40 Johdanto kasiteltdvaan caseen ja hatakeskuksen rooli, Jukka Alenius, Ita- ja Pohjois-Suomen
hatakeskusalueen johtaja tai Juha Keindnen, Oulun hatakeskuksen paallikkd
klo 8.50 Pelastustoimen rooli
e Pelastustoimi ja ruuhkatilanne, Sami Hiltunen, palomestari, Pohjois-Pohjanmaan pelastuslaitos,
Pohde
e Sopimuspalokuntalaiset osana pelastustoimea, Patrik Willberg, toiminnanjohtaja, Pohjois-
Suomen pelastusliitto ry
klo 9.25 Kunnan rooli hairi6- ja kriisitilanteessa, Vesa Anttila, kunnanjohtaja, Tyrndvan kunta
klo 9.45 Sosiaali- ja kriisipaivystyksen toiminta, alueena Pohde, Jaana Kotonen, sosiaali- ja
kriisipdivystyksen vastuuyksikk6paallikkd, Pohde
klo 10.05 Tauko
klo 10.15 Jarjestdjen rooli
¢ SPR:n ja Vapepan rooli evakuoinneissa, Timo Harju, valmiuspaallikkd, Suomen Punaisen Ristin
QOulun piiri
o Kylat osana yhteiskunnan kokonaisturvallisuutta, Esa Aunola, toiminnanjohtaja, Pohjois-
Pohjanmaan kylat ry
e  SPR:n ruoka-avun valmius poikkeustilanteessa, Tuula Sundman, asiantuntija, Ruoka-avun
koordinaation kehittdmishanke, Suomen Punainen Risti
klo 11.15 Mihin on syyta varautua? Urho Karppinen, paloinsindori, Pohjois-Pohjanmaan pelastuslaitos,
Pohde
klo 11.25 Loppusanat, Lasse Kylén, turvallisuus- ja valmiusjohtaja, Pohde
klo 11.30 Tilaisuus paattyy

Tilaisuudessa noudatetaan turvallisemman tilan periaatteita.
Tilaisuuteen ei tarvitse ilmoittautua!

Tilaisuus tallennetaan. Tallenne ja materiaalit julkaistaan myéhemmin Pohteen verkkosivuilla.
Tervetuloa!

Liity linjoille Pohteen tapahtumakalenterista.

5. Pohteen jarjesto- ja seurakuntayhteistyon
aamukahvit

Pohteen jarjestd- ja seurakuntayhteistydn aamukahvit ovat kuukausittain toistuvia etatilaisuuksia, joissa
kaydaan lapi Pohteen jarjesto- ja seurakuntayhteistyon ajankohtaisia kuulumisia. Tilaisuudet ovat
avoimia kaikille yhteisty6sta kiinnostuneille eika niihin tarvitse ilmoittautua.

Syyskauden aamukahvit jarjestetaan viela
e 18.12. klo 8.30-9.30

Tilaisuuden linkistd paaset Pohteen tapahtumakalenteriin, josta I0ydat myos liittymislinkin.

6. Kuntoutuksen verkostoitumispaiva 2027

Torstaina 28.1.2027 klo 9.00-12.00 verkostoitumispaivassa kuullaan ajankohtaisia puheenvuoroja
kuntoutuksen nakdkulmasta ja keskustellaan. Tilaisuus on tarkoitettu Pohteen hyvinvointialueen
ammattilaisille ja kaikille, jotka ovat kiinnostuneita ajankohtaisista asioista kuntoutuksen ndkdékulmasta.
Tapahtumaan voi osallistua paikan paalla OYS D-talo Salokannel-salissa tai Teamsin valityksella.

Tilaisuudessa on kahvitarjoilu.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
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Tilaisuus jarjestetdan yhteistydssa Pohteen kuntoutuksen toimialueen kanssa. Yhteistydssa on mukana
Epilepsialiitto ry, Invalidiliitto ry, Oulun Seudun Muistiyhdistys ry ja Neuroliitto ry.

Ohjelma

klo 9.00 Tilaisuuden avaus - jarjestot

klo 9.05 Kuntoutuspalveluiden tilannekuva Pohteella, Katri Korolainen
klo 9.35 Mita jarjestdilla on tarjolla: sopeutumista tukevat kurssit, tietoa ja vertaistukea, Epilepsialiitto ry,
Invalidiliitto ry, Oulun Seudun Muistiyhdistys ry ja Neuroliitto ry

klo 10.00 Kahvitauko

klo 10.30 Apuvalinepalvelut, apuvalineiden hankinta, Thor Sundqvist

klo 10.50 Aihe tarkentuu mydhemmin

klo 11.15 Kokemustoimijat kertovat kokemuksia apuvéalineiden saannista
klo 11.40 Yhteenveto

klo 12.00 Tilaisuuden paatés

liImoittautuminen: limoittaudu talla lomakkeella viimeistaan keskiviikkona 13.1.2027.

Lisatiedot:
Jarjestbasiantuntija Anni Malkamaki, anni.malkamaki (at) neuroliitto.fi, p. 0400 976 743

7. Yhteistyota jarjestojen ja seurakuntien kanssa ohjaa
Pohteen jarjestoyhteistyon suunnitelma

Pohteen jarjestdyhteistydn suunnitelmassa kuvataan jarjesto- ja seurakuntayhteisty6ta osana jokaisen
Pohteen ammattilaisen ty6ta, yhteistyon koordinointia ja yhteistydtapaamisia, jarjestdjen ja seurakuntien
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia, jarjestdjen toimintaedellytysten tukemista seka yhteistyon
seurantaa ja arviointia.

Suunnitelma ohjaa Pohteen yhteisty6ta jarjestdjen ja seurakuntien yleishyddyllisen toiminnan kanssa. Se
on kasikirja Pohteen jarjestotyon koordinaattorille ja jarjestoyhdyshenkilbille. Se lisaa yhteistydn
lapinakyvyytta jarjestoille, seurakunnille, kunnille, Pohteen tyontekijoille ja paattajille.

Suunnitelma on hyvaksytty hyvinvoinnin ja osallisuuden edistdmisen lautakunnassa 25.2.2026.

Tutustu suunnitelmaan Pohteen verkkosivuilta.

8. Hyvinvointisuunnitelmaa paivitettiin lausuntojen ja
palautteiden pohjalta — kasittely jatkuu
aluehallituksessa

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen Pohteen hyvinvoinnin ja osallisuuden edistamisen lautakunta
kokoontui 26.10.2026 puheenjohtaja Maire Maen johdolla.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointisuunnitelma vuosille 2027-2030 on edennyt paatoksentekovaiheeseen.
Pohteen hyvinvoinnin ja osallisuuden edistdmisen lautakunta on ohjannut suunnitelman valmistelua

useissa aiemmissa kokouksissaan.

Lue uutinen Pohteen verkkosivuilta.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
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https://www.lyyti.fi/reg/Kuntoutuksen_verkostoitumispaiva_2027_1796/fi
https://pohde.fi/wp-content/uploads/2026/03/Pohteen-jarjestoyhteistyon-suunnitelma-2026-2029.pdf
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hyvinvointisuunnitelmaa-paivitettiin-lausuntojen-ja-palautteiden-pohjalta-kasittely-jatkuu-aluehallituksessa/
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9. Tule pilotoimaan NAKOVA Palvelukartta -
tyovalinetta

NAKOVA Lahisuhdevakivaltaa kokeneen aikuisen palvelukartta -tyévaline etsii pilotoijia. Olemme
loppusuoralla palvelukartan kehittdmisessa. Tydévaline tarjoaa kaikille ihmisten kanssa tyéta tekeville
ammattilaisille helposti kayttdon otettavan tyévalineen tilanteisiin, jossa kohdataan lahisuhdevakivallan
kokija. Nyt etsimme tyontekijoitd Pohteelta ja Pohteen ulkopuolelta Pohjois-Pohjanmaalta, jotka
testaisivat tydvalinetta ja antaisivat siité palautetta.

Toivomme joukkoomme mahdollisimman monipuolisesti ammattilaisia erilaisilla tydkokemuksilla ja eri
tyopisteista. Sinun ei tarvitse kohdata tydssasi sdanndllisesti Iahisuhdevakivaltatilanteita, etka tarvitse
minkaanlaista pohjatietoa tai -osaamista. Me haluamme, etta tyévaline palvelee ihan jokaista.

limoittaudu mukaan tasta linkista.
Levita tietoa myds muille Pilotointiryhm&n mainoksen avulla.

Tarkeat tiedot:
¢ Pilotointiaika 1.12.2026-31.1.2027.
¢ Pilotointiaikana tyévalineen testaaminen ja havaintojen kirjaaminen webropol-lomakkeelle.
e Pilotointiryhman arviointitilaisuus 2.2.2027 klo 12—-15 QY tai Teams (osallistujille kiitokseksi
kahvitarjoilu sekda NAKOVA-materiaaleja).
e Kenelle? Pohjois-Pohjanmaan ihmisty6ta tekeville ammattilaisille.

10. Tilaa Pohteen tiedotteet sahkopostiisi

Osa Pohteen uutisista julkaistaan lehdist6tiedotteina.

Voit tilata Pohteen lehdistotiedotteet suoraan omaan séhkdpostiisi tayttamalla tdman lomakkeen.

11. Yhdistysten toiminta nakyvaksi Lahella.fi-palvelun
avulla

Lahella.fi-verkkopalvelu on viestintdkanava yleishyddyllista toimintaa tarjoaville eri alojen yhdistyksille,
jarjestdille ja yhteisoille. Palvelu kokoaa yhteen yhdistysten toimintailmoitukset, tapahtumat ja avoimet
vapaaehtoistehtavat paikallisesti ja valtakunnallisesti.

Miksi yhdistys kayttaisi Lahella.fi-verkkopalvelua omasta toiminnastaan viestimisessa?

e Palvelu on kaikille kayttajilleen maksuton.

e Palvelu auttaa ihmisia I6ytamaan mukaan yhdistysten toimintaan.

e Palvelu auttaa yhdistyksia saamaan lisda vapaaehtoisia toimintaansa.

e Palvelu helpottaa yhdistysten viestimista toiminnastaan myos omilla nettisivuillaan leijukkeiden
avulla.

e Palvelu auttaa ammattilaisia ohjaamaan asiakkaita ja potilaita yhdistysten toimintaan.

e Palveluun lisatyt tiedot nakyvat automaattisesti Pohteen verkkosivujen Reittis - Kohti
hyvinvointia -osiossa seka tapahtumakalenterissa.

¢ Pohteen toiminta- tai kumppanuusavustusta saavien yhdistysten tulee ilmoittaa avustetusta
toiminnasta palvelussa.

Miten yhdistys ottaa Lahella.fi-verkkopalvelun kdyttoon?
e Palveluun rekisterdityminen ja tietojen lisddminen on helppoa kirjallisten ohjeiden ja videoiden
avulla.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://link.webropol.com/s/nakovapilotti
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https://www.lahella.fi/palvelun-kayttoohjeet
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e Tuen tarpeissa ja ongelmatilanteissa voi ottaa yhteytta kayttétukeen.

e Jos tarvitsee "kadesta pitden” ohjausta, voi ottaa yhteyttda Kumppanuuskeskuksen infoon:
info (at) kumppanuuskeskus.fi

e Palvelun kayttodn liittyen jarjestetddn myds koulutuksia.

e Lisatietoa Reittiksestd saa Pohteelta: reittis (at) pohde.fi

Mika on leijuke ja miten se toimii?
Leijuke on helppo tapa esittda Lahella.fi-palveluun ilmoitettua tietoa yhdistyksen omilla nettisivuilla. Sen
avulla voi julkaista omilla nettisivuilla esimerkiksi listan yhdistyksen

e  jarjestamasta toiminnasta

e jarjestamista tapahtumista

e avoimista vapaehtoistehtavista.
Leijukkeen kayttddnoton jalkeen yhdistyksen ei tarvitse enda erikseen paivittaa naita tietoja omille
nettisivuilleen. Ohjeet leijukkeen kayttdonottoon ja esimerkkeja leijukkeen kaytosta 16ytyy LahellaPro-

palvelusta.

12. Tuo esiin ideasi avoimen hallinnon kehittamiseksi

Avoin hallinto tarkoittaa arvojen mukaista ja lapindkyvaa toimintaa, ymmarrettdvaa viranomaistietoa seka
mahdollisuuksia osallistua yhteisten asioiden valmisteluun ja palvelujen kehittdmiseen. Julkisen hallinnon
avoimuus on vuorovaikutusta kansalaisten ja kansalaisyhteiskunnan kanssa.

Kerddmme ajatuksia ja ehdotuksia avoimen hallinnon kehittdmiseksi ja seuraavan toimintaohjelman
valmistelun tueksi. Vastaa avoimen hallinnon kyselyyn tasta: Anna palautetta avoimen hallinnon
kehittdmiseksi.

13. Keskusrikospoliisin tilannekuva - verkkovalitteiset
lapsiin ja nuoriin kohdistuvat seksuaalirikokset -
koulutus

Aika: 24.11. klo 13.30-15.00

Tavoite: Lisata tydntekijéiden valveutuneisuutta verkkovalitteisesta lapsiin ja nuoriin kohdistuvasta
seksuaalirikollisuudesta ja edistda yhteisty6ta eri viranomaisten kesken.

Sisaltd: Tarjotaan lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleville tydntekijoille uusinta tietoa verkkovalitteisesta
lapsiin ja nuoriin kohdistuvasta seksuaalirikollisuudesta sekéa tutkimusten ettd kenttatyén ndkoékulmasta.

Kohderyhma: Pohjois-Suomen yhteistoiminta-alueen (Pohteen, Lapin, Kainuun ja Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialueiden) lasten ja nuorten kanssa tydskentelevat tydntekijat (lastenneuvola ja
kouluterveydenhoito, oppilashuolto, terveyden- ja sairaanhoito, hammashoito, vammaispalvelut,
varhaiskasvatus, peruskoulut, lukiot ja ammattikoulut, lastensuojelu, ml. lastensuojelulaitokset,
alkuarviointi ja perhesosiaalityd, nuorisotyd, jarjestétoimijat, seurakunnat).

Ohjelma:

klo 13.30-13.45 Katsaus suomalaisten lasten kokemuksiin verkossa, psykologi Essi Laitinen (lasten ja
nuorten oikeuspsykiatrian yksikkd, OYS)

klo 13.45-14.45 Verkkovalitteisen lapsiin ja nuoriin kohdistuvan seksuaalirikollisuusilmion kuvaus
Keskusrikospoliisin ajankohtaisen tiedon pohjalta, rikosylikonstaapeli, ryhmanjohtaja Aleksi Karjalainen
(lasten seksuaalisen hyvaksikaytdn torjunnan yksikkd, Keskusrikospoliisi)

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://www.lahella.fi/fi-FI/d/10889127414
https://www.lahellapro.fi/infot
https://www.lahellapro.fi/leijuke
https://www.lahellapro.fi/leijuke
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/011ecdcd-fa0a-4d64-bfd3-da070471e494?displayId=Fin3712311&surveyLocale=fi
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/011ecdcd-fa0a-4d64-bfd3-da070471e494?displayId=Fin3712311&surveyLocale=fi
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klo 14.45-15.00 Keskustelu, psykologi Essi Laitinen, rikosylikonstaapeli Aleksi Karjalainen ja
sosiaalityontekija Annina Vesterinen

Jarjestaja: Lasten ja nuorten oikeuspsykiatrian yksikké yhteistydssa Keskusrikospoliisin kanssa
Yhteyshenkil6: Tiina Tenhunen, etunimi.sukunimi (at) pohde.fi

Koulutusjarjestelyt: oskeva (at) pohde.fi

limoittaudu viimeistdan 24.11. klo 13.30 Pohteen koulutuskalenterin kautta.

14. OYS Neurokeskuksen talvisymposium:
Aivoverenkiertohairiosta MS-tautiin

Koulutuksen tavoitteena on paivittaa tietoa aivoverenkiertohairididen seka MS-taudin neurologisesta ja
neurokirurgisesta hoidosta. Koulutuksen kohderyhma on OYS, YTA-alueen henkildstd ja kaikki aiheesta
kiinnostuneet.

Ajankohta: 11.12. 12-16
Paikka: OYS:n luentosali 10 ja Teams.
liImoittautuminen koulutukseen Pohteen koulutuskalenterista. Koulutus on maksuton.

Ohjelma

11.45-12.15 Kahvit ja nayttely

12.15-12.20 Tervetuloa. Palvelualuejohtaja, dosentti Niina Salokorpi / Professori Mikael von und zu
Fraunberg / Professori Mika Martikainen

12.20—-13.00 Nuorten aivoinfarktit. Professori Jukka Putaala, Helsingin yliopisto ja HUS
13.00-13.35 Aivovaltimoaneurysmat ja SAV. LT Cheng Qian, OYS Neurokeskus

13.35-14.10 Hemikraniektomia akuutin aivoinfarktin hoidossa. Dos Tommi Korhonen, OYS Neurokeskus
14.10-14.40 Kahvit ja nayttely

14.40-15.00 MS-tautiin sairastuneen ohjauksen erityispiirteitd. Sh Oona Parkkinen ja TBA, OYS
Neurokeskus

15.00-15.40 MS-taudin nykyaikainen ladkehoito. LT, Mervi Ryytty, OYS Neurokeskus

15.40-16.00 Yhteenveto ja keskustelu. Mikael von und zu Fraunberg ja Mika Martikainen

15. Yhdyskuntapalvelu - rangaistus, joka rakentaa
tulevaisuutta

Yhdyskuntapalvelu on yksi vaikuttavimmista tavoista ehkaista uusintarikollisuutta. Tydpalvelu tarjoaa
mahdollisuuden suorittaa rangaistus vapaudessa, arkea yllapitden — ja antaa samalla panos
yhteiskunnalle. Voisiko sinun organisaatiosi tarjota palvelupaikan ja mahdollisuuden muutokseen?

Turvallinen lisaresurssi
e Yhdyskuntapalvelu on palkatonta, valvottua ja sdanndllista ty6ta yhteison hyvaksi vankeuden
sijaan.
e Tyot ovat avustavia tehtavia, jotka sovitaan yhdessa.
e Tyo tehdaan tavallisesti 2 kertaa viikossa, 4 tunnin jaksoissa.
e Palvelupaikka saa apua tehtaviin, jotka muuten jaisivat tekematta.
e Asiantuntijamme tarjoavat tuen, suunnittelevat palvelun ja jarjestavat valvonnan.

Yhteiskunnalle hyédyllista tyota
e apua toimistoon, laitoksiin, tapahtumiin, keittié- tai varastotyéhén
e ymparisténhoitoa
e kunnossapitoa

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/sosiaali-ja-terveysalan-ammattilaiset/
https://pohde.fi/tietoa-meista/ammattilaiset-ja-yhteistyokumppanit/sosiaali-ja-terveysalan-ammattilaiset/
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o siisteystehtavia
o  kierratystd ym.

Miksi yhdyskuntapalvelu on tarkeaa?
e Rangaistuksen suorittaminen osana yhteis6a vahentaa syrjaytymista.
e Auttaa pitdmaan kiinni tydsta, opinnoista ja ihmissuhteista.
e Henkil6 saa mahdollisuuden tydlldaan sovittaa yhteiskunnalle aiheuttamaansa haittaa.
o Palvelupaikka tukee konkreettisesti henkilén matkaa kohti tasapainoista, rikoksetonta arkea.
e Tehokas ja yhteiskunnalle edullinen rangaistus.
e Vahemman haittoja kuin vankeudessa.

Palvelun suorittajalta edellytetédan
e motivaatiota ja soveltuvuutta
e sitoutumista aikatauluihin ja tehtaviin
e paihteettdmyytta palvelun aikana.

Ty6palvelun liséksi yhdyskuntapalveluun voidaan sisallyttda kuntouttavia toimia.
Lisatietoja RISEn verkkosivuilta.

16. Kysely maahan muuttaneiden lapsiperheiden
ohjautumisesta kohtaamispaikkoihin

Terveisid Mannerheimin Lastensuojeluliiton Pohjois-Suomen piiristé! Toteutamme EU:n osarahoittamaa
Omanlaisena yhdessa - hanketta Lapin, Kainuun ja Pohjois-Pohjanmaan alueella. Hankkeessa
edistdmme maahan muuttaneiden lapsiperheiden ohjautumista kaikille avoimiin lapsiperheiden
kohtaamispaikkoihin.

Hankkeen alussa teemme kartoituksen ohjautumisen nykytilasta.

Pyydadmme sinua kayttdmaan muutaman minuutin kyselyyn vastaamiseen. Valittakaa kyselya
organisaatiossanne myds muille lapsiperheiden parissa tydskenteleville. Jokainen vastaus on meille
erittain tarkea, kiitos jo etukateen!

Vastaa kyselyyn tasta linkista.

17. Oulun kaupunki etsii kumppania yhteisotilalle
Jaakarinkankaalle

Haluaisiko yhdistyksesi vastata toiminnasta Oulun kaupungin yhteisétilassa? Oulun kaupungin
yhteisétoiminta etsii avoimella haulla yhteistybkumppania yhteisétilalle Jadkarinkankaalla
(Jaakarinkankaan monitoimitalo, Haapalehdontie 30). Jdakarinkankaan monitoimitalo on uudiskohde,
joka avautuu vuoden 2027 alussa.

Oulun kaupunki sitoutuu kumppanuussopimuksella kustantamaan tilavuokran seka muut
kumppanuussopimuksessa maaritellyt vastuut. Yhteistybkumppani sitoutuu jarjestdmaan tilassa
yhteisétilatoimintaa kumppanuussopimuksen mukaisesti. Yhteisétilassa toteutettavan toiminnan tulee olla
kaikille oululaisille avointa ja maksutonta ja se voi tapahtua yhdistyksen oman toiminnan puitteissa.

Yhteisétilan aukioloista sovitaan tulevan kumppanin kanssa erikseen. Kumppani myés huolehtii siita, etta
tila on varauksella ja avainhaulla kuntalaisten kaytettavissa paasaantdisesti silloin, kun tilassa ei ole
yhteisétilatoimintaa, kuten iltaisin.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://www.rikosseuraamus.fi/tehtavamme/yhdyskuntaseuraamusten-taytantoonpano/yhdyskuntapalvelu/
https://link.webropolsurveys.com/S/DEAA4F733562CFD0
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Kumppani voi olla esimerkiksi asukasyhdistys, muu yhdistys tai jarjestétoimija, mutta myds muut toimijat
voivat hakea yhteisétilakumppanuutta. Toimijalla tulee olla nayttéa toiminnastaan vahintaan yhdelta (1)
taydelta toimintavuodelta tai toimintakaudelta ennen hakuvuotta.

Hae kumppanuutta viimeistaan 15.12. mennessa. Kumppani voidaan kuitenkin valita jo tata aiemmin,
mikali sopiva toimija I0ytyy.

Lisatiedot

Jaakarinkankaan monitoimitalon yhteisdtila:
Tommi J. Lokka

tommi.j.lokka (at) ouka.fi

p. 040 187 5101

18. Ehkaisevan paihdetyon viikon teemana Nuoret ja
nikotiini

Ehkaisevan paihdetyon viikkoa (EPT-viikko) vietetddn 2.-8.11.2026. Taman vuoden teemana on
Nuoret ja nikotiini.

Sahkdsavukkeiden (vape) ja muiden nikotiinituotteiden kayttd ja valittdminen ovat talla hetkella
ajankohtaisia ilmioita. EPT-viikko tarjoaa hyvan mahdollisuuden ottaa aihe puheeksi nuorten kanssa ja
lisata tietoa nikotiinin vaikutuksista.

Ammattilaisille: Nuoret ja nikotiini -webinaari 2.11.
EHYT ry jarjestdd maanantaina 2.11.2026 klo 14—16 ammattilaisille suunnatun Nuoret ja nikotiini -
webinaarin. Webinaarissa tarkastellaan nuorten nikotiinin kayttéa uuden tutkimustiedon nakdkulmasta
seka esitellaan menetelmia ja tydkaluja nuorten nikotiinittomuuden edistamiseen.

e Ajankohta: ma 2.11.2026 klo 14-16

e Kohderyhma: nuorten parissa tytskentelevat ammattilaiset

e Toteutus: etatapahtuma
Lisatiedot ja osallistuminen — EHYT

Ammattilaisille: Nuorten Navigaattori -hankkeen loppuseminaari 3.11.
Nuorten Navigaattori -hankkeen loppuseminaari jarjestetaan tiistaina 3.11.2026 klo 12-15.30. Tilaisuus
on suunnattu ammattilaisille ja edellyttdd ennakkoilmoittautumista. Ohjelmassa kuullaan
asiantuntijapuheenvuoroja nuorten hyvinvoinnista, paihdeilmidista, stigman vaikutuksista seka lapsuuden
kokemusten merkityksesta kehitykselle ja mielenterveydelle. Mukana on useita alan asiantuntijoita.
Nuorisopsykiatrian erikoislaakari Perttu Eskelinen kasittelee haitallisten ja suojaavien kokemusten seka
hermoston kuormittumisen vaikutuksia nuorten hyvinvointiin, kdyttaytymiseen ja erilaisiin
selviytymiskeinoihin. Seminaarissa esitelladn myds Nuorten Navigaattori -hankkeen keskeisia tuotoksia
ja materiaaleja.

e Ajankohta: ti 3.11.2026 klo 12-15.30

e Kohderyhma: ammattilaiset

e lImoittautuminen: ennakkoilmoittautuminen vaaditaan
IImoittaudu Nuorten Navigaattori -hankkeen loppuseminaariin

Kaikille aikuisille: Ensihuoli-koulutus 4.11.

EHYT ry jarjestaa keskiviikkona 4.11.2026 klo 17—19 maksuttoman Ensihuoli-koulutuksen, jossa opitaan
ottamaan vaikeita asioita puheeksi kunnioittavasti, rohkaisevasti ja toista tukien. Koulutus tarjoaa
valineitd paihteiden kayttéon ja pelaamiseen liittyvan huolen kohtaamiseen ja puheeksiottoon. Se on
suunnattu kaikille aikuisille, jotka haluavat vahvistaa valmiuksiaan kohdata ja tukea huolta herattavassa

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fehyt.fi%2Ftapahtuma%2Fept-viikon-webinaari-nuoret-ja-nikotiini%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748301934579%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KDBsUoSWxbwz%2FiW2vot78o90iJ%2BbeK2MrcP1%2BRMegKo%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsurvey.zef.fi%2Fhuchmcfd%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748301961816%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Qlwn5mH%2BR3%2Fn5x4vxUiR4Nl3pvoUR6K2rg3Qoo1kv4E%3D&reserved=0
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tilanteessa olevaa ihmist&. Koulutus sopii my6s ehkaisevan paihdetydn vapaaehtoistoiminnasta
kiinnostuneille. Ensihuoli ei ole ammattilaiskoulutus.

e Ajankohta: ke 4.11.2026 klo 17-19

o Kohderyhma: kaikki aikuiset

e  Osallistuminen: maksuton, ennakkoilmoittautuminen
Lisatiedot ja ilmoittautuminen — Ensihuoli-koulutus, EHYT

Materiaaleja nuorten kanssa tyoskentelyyn
EPT-viikon Nuoret ja nikotiini -teemaan liittyy erilaisia materiaaleja, joita voidaan hyddyntaa nuorten
kanssa kaytavissa keskusteluissa, oppitunneilla ja muussa nuorten parissa tehtavassa tydssa.

Mita nikotiini tekee keholle? Vape, nuuska ja nikotiinipussit

BuenoTalkin video kasittelee nikotiinin vaikutuksia kehoon ja aivoihin seka riippuvuuden syntymista.
Video soveltuu esimerkiksi keskustelun herattajaksi nuorten kanssa.

BuenoTalk — Paihdetietoa, visoja ja chattia nuorille

Nikotiiniton yldkoulu — materiaalia nikotiinittomuuden edistamiseen

FressisEdun Nikotiiniton yldkoulu -kokonaisuus tarjoaa kouluille ja nuorten parissa tydskenteleville
ammattilaisille tukea nikotiinitomuuden edistdmiseen. Materiaalia voidaan hyédyntaa koulun
ehkaisevassa paihdetydssa, nikotiinituotteiden kaytdn puheeksiotossa seka nikotiinitoman kouluyhteisén
vahvistamisessa.

Nikotiiniton yldkoulu — FressisEdu

Taskukamu — tukea nikotiinista eroon

Taskukamu tarjoaa nuorille digitaalista tukea nikotiinin kdyton lopettamiseen. Siihen kuuluu muun
muassa Himo-SOS, erilaisia haasteita ja Kamu-chat.

Taskukamua voidaan hyddyntaa erityisesti silloin, kun nuori pohtii nikotiinin kaytén vahentamista tai
lopettamista.

Taskukamu — BuenoTalk

Huoneentaulut nikotiinituotteiden puheeksioton tueksi
EHYT ry on laatinut EPT-viikolle kaksi huoneentaulua, jotka tarjoavat tukea nikotiinituotteiden kaytdn
puheeksiottoon nuorten kanssa. Huoneentauluja voidaan hyddyntaa esimerkiksi kouluissa,
oppilaitoksissa, opiskeluhuollossa ja muussa nuorten parissa tehtavassa tydssa.
Lataa huoneentaulut ty6si tueksi:

e Nuoret ja nikotiini -huoneentaulu

e Vapet ja pussit -huoneentaulu

Nuorille: Vinkkaa nuorelle Digiraadista!

EPT-viikolla jarjestetdan yladkoululaisille ja toisen asteen opiskelijoille suunnattu Digiraati, jonka teemana
ovat nikotiinituotteet.

Digiraadissa nuoret paasevat keskustelemaan anonyymisti aikuisen ohjaamana siitd, mita he ajattelevat
nikotiinituotteista ja niihin liittyvista ilmidista.

Digiraatiin voi osallistua 2.11.2026 alkaen (viikko 45). Huom! Osallistumislinkit toimivat vasta EPT-
viikon alkaessa.

Yladkoululaiset: digiraati.fi/nikotiini1 ja syottamalla liittymiskoodin nikotiini1.

2. asteen opiskelijat 16-20v: digiraati.fi/nikotiini2 ja sy6ttamalla liittymiskoodin nikotiini2.

Tutustu EHYT ry:n EPT-viikon ajankohtaisiin materiaaleihin ja sisaltoihin:
Ehkaisevan paihdetydn viikko - EHYT ry

Nikotiinituotteiden ymparistovaikutukset — nakokulmia nuorten kanssa kaytaviin keskusteluihin

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fehyt.fi%2Ftapahtuma%2Fensihuoli-koulutus-37%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302001752%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=D6zxwkhIqinwPOxhwjXQj%2Fr3UoOdY8uX8sxnNfkAnE8%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbuenotalk.fi%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302040219%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LxLxERR8ESiyf4%2BaE%2B88WnGURYSdzHN28pFYStWyn94%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffressisedu.fi%2Fnikotiiniton-ylakoulu%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302058908%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fvf0VbJQgA8Q5d4ki15VCvYoKtBmk1tZpETRJUBdGT4%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbuenotalk.fi%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302081075%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZL7JS%2FC0t3xV%2Bx2OcEYUhPkbjxbd3LQ6qHQCotU0JKI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fehyt.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F10%2FNuoret_ja_nikotiini-huoneentaulu.pdf&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302100112%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rQwdSlrqc4USwZaOVDReKudZVSrHZW92q9PsZcrv1kg%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fehyt.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2026%2F10%2Fvapet_ja_pussit_huoneentaulu.pdf&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302119536%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QYbvIzQnHf1xNjdshWU3rHqht5X17NhvgcBw1CsyRRI%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdigiraati.fi%2Fnikotiini1&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302138207%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=x%2Bo7B%2Fp%2BJXJMFuIohxpsHiwhV0yI8csHJEhonW%2B0dP0%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdigiraati.fi%2FNIKOTIINI2&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302157101%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vOA5GqXTv9tSPIuzTxjfUa1WiX92PFTbBt%2B1c%2FibXdU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fehyt.fi%2Fratkaisut%2Fkampanjat%2Fehkaisevan-paihdetyon-viikko%2F&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302177089%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oCsLwgUteymNFiH2AHvicYeM2MjoV9WYM7mIZ7BG%2FIA%3D&reserved=0

11

) |
i POhde Uutiskirje

2.11.2026
W Pohjois-Pohjanmaan
3 hyvinvointialue

Tupakka- ja nikotiinituotteet aiheuttavat terveyshaittojen lisdksi merkittavia ymparistohaittoja.
Tupakantumpit ja kaytetyt nikotiinipussit ovat yleisia ymparistdon paatyvia roskia. Ne voivat vapauttaa
haitallisia aineita maaperaan ja vesistdihin, ja tupakansuodattimista irtoaa myos mikromuovia.
Nikotiinituotteiden ymparistdvaikutukset tarjoavat yhden nékékulman aiheen kasittelyyn nuorten kanssa.
Teemaa voidaan hyoddyntaa esimerkiksi terveystiedon, biologian ja ymparistokasvatuksen opetuksessa
sekd osana ehkaisevaa paihdety6ta. Ymparistdhaittojen tarkastelu voi myos herattda keskustelua
nikotiinituotteiden kaytdsta, roskaantumisesta ja yhteisesta vastuusta ymparistdsta.
THL materiaalit aiheen kasittelyn tueksi:
e  Tupakka- ja nikotiinituotteet kuormittavat merkittdvasti ymparistda — tietoa nikotiinituotteiden
ymparistohaitoista.
e  Tupakkajate vahenee kunnan ymparistétoimen ja ehkdisevan paihdetydn yhteistyéna — THL
Tieda ja toimi -ohje, joka tarjoaa nakdkulmia roskaantumisen ehkaisyyn ja eri toimijoiden
yhteisty6hon.

19. MIESTENVIIKKO 2026: Pojat ja nuoret miehet —
miten heilla menee?

Tiistai 3.11.2026, klo 13.00-15.30 | Teams

Ajankohtainen webinaari poikien ja nuorten miesten hyvinvoinnista, tilanteesta ja ajankohtaisista
ilmidista.

Tilaisuus on suunnattu kaikille aiheesta kiinnostuneille ammattilaisille (Oulun kaupungin tyontekijat,
jarjesto- ja yhdistystoimijat, srk sekd muut toimijat), jotka tydssaan kohtaavat poikia ja nuoria miehia tai
ovat kiinnostuneita nuorten hyvinvoinnin, osallisuuden ja tasa-arvon kysymyksista.

Ohjelma

13.00-14.00 Pojat ja nuoret miehet vakavasti ottaen -selvitys,

Harry Lunabba, yliopistotutkija, sosiaalitydn tohtori, dosentti

Katsaus selvityksen keskeisiin havaintoihin. Teemoina koulutus, hyvinvointi, vakivalta ja sosiaalinen
media.

14.00-14.15 Keskustelu ja kysymykset

14.15-14.30 Tauko

14.30-15.15 Poikien talo,

Olli-Pekka Kallunki, Joonas Koskela ja Antti Neuvonen, Sosiaalisen nuorisotyén ohjaajat
Poikien talon toiminnan esittely seka kommenttipuheenvuoro selvityksen keskeisista teemoista.
15.15-15.30 Keskustelu ja kysymykset

Osallistu tilaisuuteen tasta linkistéd. Webinaari on avoin ja maksuton tilaisuus.

Tilaisuuden jarjestavat yhteistyéssa Oulun kaupungin Hyvinvoinnin edistdmisen palvelut ja
Konsernihallinto.

20. Joko nakkyy? — Sateenkaariseniorit nakyviksi -
hankkeen paatosseminaari

Sateenkaariseniorit ndkyviksi -hanke kutsuu Pohjois-Pohjanmaan sote-alan ja jarjestéjen ammattilaiset
seka alan opiskelijat kuulemaan hankkeen tuloksia ja oppeja.

Seminaari kokoaa ajankohtaista tietoa ja ndkdkulmia sateenkaarisenioreiden kokemuksista,
hyvinvoinnista ja osallisuudesta. Lisaksi kuulet kolmivuotisen hankkeen keskeisia tuloksia.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Fnakemyksemme%2Fnikotiinituotteet-vahingoittavat-terveytta%2Ftupakka-ja-nikotiinituotteet-kuormittavat-merkittavasti-ymparistoa&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302196326%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9xdheSvfJqKlrSZRqcLj4790knocGMDk1%2BPOpzrbktk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Furn.fi%2FURN%3ANBN%3Afi-fe2023052447390&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C31c119120b954507be1b08df29e77d39%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639275748302216457%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Jsw%2B%2Bs7AXn3yhEl%2Bu6M9DpIXNs5rw8cyVzb%2BajRW%2B1w%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fmeet%2F321970439757343%3Fp%3DiGFCgF3Qn887S2AtTY&data=05%7C02%7CHelena.Liimatainen%40ppshp.fi%7C21832f60ff1f43f6ba2708defde155ec%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639227341431314188%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uWwMahRh%2BWOStGB4voP8Xnmwm1pnPCUxdIdCRoNL6so%3D&reserved=0
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Paapuheenvuoron pitaa filosofian tohtori, sukupuolentutkija Varpu Alasuutari, joka tarkastelee
sateenkaarisenioreita yksinaisyyden ja yhteis6jen nakdkulmista. Hanen tutkimushankkeensa "Queer(ing)
Loneliness in the Nordic Region" tutkii sateenkaari-ihmisten yksindisyyden kokemuksia historiallisena ja
nykypaivaan kiinnittyvana ilmiéna. Tilaisuuden avaa vanhusasiavaltuutettu Paivi Topo.

Joko nakkyy? -paatdésseminaari keskiviikkona 11.11. klo 9.00-12.30 Lapland Hotels Oulussa, os.
Kirkkokatu 3. Seminaarin jalkeen tarjolla maksuton verkostoitumislounas.

limoittaudu mukaan 3.11.2026 mennessa_taalla. Lisatietoa tapahtumasta Vanhustyon keskusliiton
verkkosivuilta.

21. Nuoret yhdistystaitajat -hankkeen koulutukset

Tule mukaan Nuoret yhdistystaitajat -hankkeen toteuttamiin maksuttomiin etakoulutuksiin, jotka on
suunnattu erityisesti urheiluseurojen ja liikkuntatoimintaa toteuttavien yhdistysten toiminnasta
kiinnostuneille 16-29-vuotiaille nuorille.

Koulutukset toteutetaan osana Nuoret yhdistystaitajat -hanketta, joka on saanut EU:n
maaseuturahoitusta Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskuksen, nykyisen Pohjois-Suomen
elinvoimakeskuksen kautta.

limoittaudu mukaan koulutuksiin talla sivulla olevalla lomakkeella.
Lisatietoja: tanja.loytynoja (at) popli.fi

Varainhankinnan mahdollisuudet - mokkapaloja ja talkoita?
Kaipaatko uusia ideoita seuran toiminnan rahoittamiseen? Tassa kaytannonlaheisessa koulutuksessa:
e saat tietoa yhdistysten varainhankintakeinoista ja Nuoriso Leader -rahoituksesta nuorten
toimintaan
e saatideoita ja konkreettisia vinkkejd oman seurasi varainhankintaan

Aikataulu: 11.11. 17-19.30

Kouluttajina Juha Laukka PoPLista seka nuorisotyéryhman jasen Mona Kela Oulun Seudun Leader
ry:sta.

limoittaudu mukaan viimeistaan 9.11.

Palvelumuotoilulla ideat toimiviksi ratkaisuiksi
Tervetuloa mukaan maksuttomaan yhdistystoiminnan etdkoulutukseen oppimaan palvelumuotoilun
perusteita! Palvelumuotoilulla ideat toimiviksi ratkaisuiksi -koulutuksessa
e opit hyddyntdamaan palvelumuotoilua yhdistyksesi palveluiden parantamisessa ja oman
osaamisesi kehittdmisessa
e tutustut palvelumuotoilun ytimeen omista lahtdkohdistasi: mika juuri minua motivoi, millaisissa
rooleissa viihdyn ja miten voin vaikuttaa
e saat konkreettisia valineitd oman yhdistyksesi kehittdmiseen kayttajalahtdisesti, leikkisasti ja
kokeillen.

Aikataulu: 27.11. klo 18-20:30

Kouluttajana on Sanna Virtanen, 20 vuotta ohjaus- ja koulutusalalla toiminut valmentaja, jonka
intohimona on kehitelld luovia tapoja vahvistaa yksil6ita ja tiimeja. Sanna tunnetaan valmentajana, joka

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FEventParticipation%2FEventPublic%2F105692fd-2dd1-47a4-b02c-e75b806ecda2%3FdisplayId%3DFin3726735&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7C369d0662b2d14455320608df18a46604%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639256766494396536%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JLUE1L3H5LDJta%2FdQv6NQIh%2BU4UjJ%2FIXNy9CBqJQGas%3D&reserved=0
https://vtkl.fi/tapahtuma/loppuseminaari/
https://vtkl.fi/tapahtuma/loppuseminaari/
https://www.popli.fi/hankkeet/nuoret-yhdistystaitajat/koulutukset-2026/
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ratkaisee tilanteita lempeasti, kohtaavalla ja hersyvalla tyylilldan. Taustaltaan han on urheiluseura- ja
yhdistysaktiivi.

liImoittaudu mukaan viimeistaan 25.11.

Vapaaehtoisten rekrytointi ja johtaminen
Miten motivoida ja johtaa vapaaehtoisia yhdistystoiminnassa?

Vapaaehtoisten johtaminen -koulutuksen sisalto:
e Vapaaehtoisten johtamisen kaytdnndét ja haasteet yhdistystoiminnassa
e Tydkaluja vapaaehtoisten motivoimiseen, sitouttamiseen ja keskindisen vuorovaikutuksen
vahvistamiseen.

Aikataulu: 9.12. klo 17-19:30

Kouluttajana Riikka Rajaniemi, likunnan alan monitaituri, jolta I8ytyy kokemusta niin seurojen
perustamisesta, kansainvalisen opiskelijajarjeston johtamisesta kuin Roller Derbyn kattojarjeston
puheenjohtajana toimimisesta. Riikka on myds johtanut vapaaehtoisia urheilutapahtumissa paikallisella,
kansallisella ja kansainvalisella tasolla.

Toisena kouluttajana Riikka Pulkkinen PoPLista. Riikalla on vahva kdytannén kokemus
vapaaehtoistoiminnasta niin yhdistyksissa kuin tapahtumien parissa ja han tulee jakamaan
kokemuksiaan vapaaehtoisen nakodkulmasta.

liImoittaudu mukaan viimeistaan 7.12.

22. Kohtaamisen fokuksessa -webinaarisarja

Kohtaamme ihmisia joka paiva. Mutta pysahdymmeké todella kohtaamaan? Mika tekee kohtaamisesta
merkityksellisen, ja miksi silla on valia niin ihmisten arjessa kuin palveluissa ja jarjestdétoiminnassakin?
Tule mukaan neljan webinaarin sarjaan tutkimaan kohtaamisen voimaa, mahdollisuuksia ja merkitysta
muuttuvassa ajassa.

Kenelle? Ammattilaisille, opiskelijoille ja kaikille aiheesta kiinnostuneille.
11.11.2026 klo 9.00-10.30 Mitd kohtaaminen on ja miksi silla on valia?

Alustuspuheenvuoro: Kohtaamisen kasitteellinen pohja, Sanna Sandstrdm, Oamk

Puheenvuorossa kuulijoita heratelladn kohtaamiseen dialogien ohjauksen perusteiden avulla. Saamme
kaytannodn laheista tietoa kohtaamisen syntymisesta, yhteyden rakentamisesta ja vuorovaikutuksen
ulottuvuuksista kohtaamisessa

Yhteinen dialogi: Sanna Sandstrom Oamkista ja Markus Pekkala Pohteelta keskustelevat kohtaamisessa
tapahtuvista havainnoista, vilpittdmyydesta ja aloitteen tekemisesta. Keskustelu silmukoi kdytdnndén
oivalluksia, tietoperustaa ja pitkaaikaista kdytdnnén kokemusta kohtaamisen ammattilaisten valisena
dialogina. Keskustelu auttaa pohtimaan uusia ndkékulmia tuleviin kohtaamisiin.

limoittaudu mukaan webinaariin: Kohtaamisen fokuksessa -webinaari — Vuolle Setlementti ja
ilmoittautumisen jalkeen saat kalenterikutsussa osallistumislinkin.

16.12.2026 klo 9.00-10.30 Kohtaaminen arjessa — missa, milloin ja miten se tapahtuu?

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvuolleoulu.fi%2Fclass%2Fkohtaamisen-fokusessa-webinaarisarja%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7C6289cd8864b04cfc2a8008df2b654693%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639277386263487138%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7ubC2ansyH3YNtzW%2Fz3b9yTlRb1H%2BOxEDZyozc3w4z8%3D&reserved=0
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Alustuspuheenvuoro: Kohtaamisen tilat ja tilanteet; virasto, koti ja katu
Antti Kaajakari, Sininauhasaatio

Puheenvuoro jatkaa edellisen webinaarikerran tietoperustaan kaytannéllisempaa Iahestymista erilaisista
kohtaamisen ymparistdista seka niiden vaikutuksista kohtaamisen onnistumiseen. Kaytannoén
konkreettisia esimerkkeja nousee esille aikuissosiaalitydsta, kaduilta ja asumispalveluista erityisesti
paihteita kayttavien henkildiden ja heidan kohtaajien nakdkulmasta.

Paneelikeskustelu:

Antti Kaajakari (Sininauhasaatio), Aada Myyrylainen (Oamk) ja Angelica Hagert (ViaDia Oulu ry)
Keskustelussa pohdimme yhdessa mita kohtaamisissa erilaisissa paikoissa tapahtuu? Miten niihin voi
valmistautua vai voiko? Missa ja milloin kohtaaminen alkaa? Keskustelussa nousee esille esimerkkeja
kaduilta, kodeista ja virastoista.

limoittaudu mukaan webinaariin: Kohtaamisen fokuksessa -webinaari — Vuolle Setlementti ja
ilmoittautumisen jalkeen saat kalenterikutsussa osallistumislinkin.

20.1.2027 klo 9.00-10.30 Menneesta tulevaan — dialoginen polku merkitykselliseen kohtaamiseen

Kohtaamisen fokuksessa -webinaarisarjan 3. osassa ohjelmassa on: Menneesta tulevaan — dialoginen
polku merkitykselliseen kohtaamiseen

Alustuspuheenvuoron pitaa Ville Paivansalo, Diakonia-ammattikorkeakoulusta.

Puheenvuorossa pohditaan muun muassa: Miten omat kokemuksemme, tydyhteisdmme ja
toimintatapamme vaikuttavat siihen, miten kohtaamme toisia ihmisia? Webinaarissa syvennymme
dialogisuuteen, inhimillisyyteen ja asiakaslahtdisyyteen seka tarkastelemme, miten avoin dialogi,
narratiivisuus ja tulevaisuuteen suuntautuva keskustelu voivat vahvistaa merkityksellisid kohtaamisia.
Samalla tarjoutuu mahdollisuus ammatilliseen reflektioon ja uudenlaisten nakdkulmien l6ytamiseen.

limoittaudu mukaan webinaariin: Kohtaamisen fokuksessa -webinaari - Vuolle Setlementti ja
ilmoittautumisen jalkeen saat kalenterikutsussa osallistumislinkin.

10.2.2027 klo 9.00-10.30 Kohtaaminen osana palvelupolkuja ja -rakenteita — kokemustoimijat
kohtaamisen sillanrakentajina

Kohtaaminen osana palvelupolkuja ja -rakenteita — kokemustoimijat kohtaamisen sillanrakentajina
Alustuspuheenvuoron pitavat Marika Hassinen ja Mervi Saloheimo, Auta Lasta ry:sta

Keskusteluun ja pohdintaan nousevat kokemustoimijoiden on tarkea rooli palveluiden ja asiakkaiden
valisena sillanrakentajana. Miten kokemustieto voi tukea yksil6ita palveluihin kiinnittymisessa, vahvistaa
asiakkaiden aanen kuulumista seka edistaa palveluiden kehittamista. Konkreettisten esimerkkien kautta
avautuu, miten merkityksellisid kohtaamisia voidaan rakentaa yhdessa asiakkaiden, ammattilaisten ja
kokemustoimijoiden valilla.

limoittaudu mukaan webinaariin: Kohtaamisen fokuksessa -webinaari - Vuolle Setlementti ja
ilmoittautumisen jalkeen saat kalenterikutsussa osallistumislinkin.

Jarjestajat:
Kaduilta kohtaamisiin -hanke seka
KesTo — Kestavasti kohtaamisesta toimijuuteen -hanke

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvuolleoulu.fi%2Fclass%2Fkohtaamisen-fokusessa-webinaarisarja%2F&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7C6289cd8864b04cfc2a8008df2b654693%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639277386263556303%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=2cl8M3wmKyltgvKvgmHBYgOzJD5I5%2Be8XJ3wyLZcySA%3D&reserved=0
https://oamk.fi/hankkeet/kaduilta-kohtaamisiin/
https://vuolleoulu.fi/hyvinvointipalvelut/vapaaehtoistoiminta/kestohanke/
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23. Kohti vaikuttavampaa kriminaalipolitiikkaa -
webinaari

Aika: 12.11.2026 klo 9-12
Paikka: Eduskunnan kansalaisinfo seka verkossa

Mihin suuntaan suomalainen kriminaalipolitiikka on menossa ja millé tiedolla sen suuntaa ja
vaikutuksia pitéisi arvioida?

Suomessa on paljon tutkittua ja kokemukseen perustuvaa tietoa rikollisuudesta, vankeudesta,
kuntoutuksesta, uusintarikollisuudesta ja turvallisuudesta. Kriminaalipolitiikan vaikutukset ulottuvat
rikostaustaisten ihmisten liséksi heidan laheisiinsa, rikosten uhreihin, ammattilaisiin ja koko
yhteiskuntaan. Siksi myds paatdksenteon tietopohjan on oltava mahdollisimman laaja.

12.11.2026 Eduskunnan kansalaisinfossa jarjestettavassa tilaisuudessa kuullaan kansainvalisia ja
suomalaisia tutkijoita, asiantuntijoita ja poliitikkoja. Puheenvuorojen paatteeksi kdydaan keskustelu

paneelimuodossa suomalaisen kriminaalipolitikan suunnasta ja paatoksenteosta.

Lisatietoja ja ilmoittautuminen RETSin verkkosivuilla.

Ohjelma
puheenjohtaja: Tuula Tarvainen, johtaja, Vali-Suomen rikosseuraamuskeskus, Rikosseuraamuslaitos
9.20-9.30 Avaus
¢ Inka Hopsu, Kansanedustaja, eduskunnan ihmisoikeusverkoston puheenjohtaja
e Sanna Sunikka, toimitusjohtaja, Rikoksettoman elaman tukisaatio
9.30-9.55 Norjassa uusintarikollisuus on huomattavasti vahaisempaa kuin Suomessa. Miten Norja on
téssa onnistunut?
e Are Hoidal, Norjan vankeinhoitolaitoksen vanhempi neuvonantaja ja entinen Oslon ja Haldenin
vankiloiden johtaja
9.55-10.20 Viro on vahentanyt vankilukuaan ja uusintarikollisuuttaan — Viron nakékulma
e Laura Kikas, vankilapalvelun asiantuntija, Vankilapalvelukorkeakoulun entinen johtaja, Viron
turvallisuustieteiden akatemia
10.20-10.45 Rikollisuuden ja kriminaalipolitikan kehittyminen Suomessa
e Kimmo Nuotio, johtaja, Kriminaalipoliittinen instituutti, Helsingin yliopisto
10.45-11.05 Kommenttipuheenvuoro
¢ Riitta Kari, operatiivinen johtaja, Rikosseuraamuslaitos
11.05—-11.50 Paneelikeskustelu
e Kimmo Nuotio, professori, Helsingin yliopisto, kansanedustajat Inka Hopsu (vihr.), Pihla Keto-
Huovinen (kok.), Elisa Gebhard (sd.), Sandra Bergqyvist, (rkp), Mira Nieminen (ps)
e Keskustelun fasilitoi Tiia Palmén, rikostoimituksen paallikkd, MTV Uutiset
11.50-12.00 Loppusanat
e Marjatta Kaurala, asiamies, RETS Rikoksettoman elaman tukisaatic

24. Hyvinvointia luonnosta -kohtaamistilaisuus

Lampimasti tervetuloa Hyvinvointia luonnosta -kohtaamistilaisuuteen!

Tilaisuus jarjestetaan tiistaina 17.11.2026 klo 16.30—18.30 Nature Dream Daysissa Muhoksella.
Tilaisuus kokoaa yhteen luontoalan yrittgjia ja muita luontopalveluita tarjoavia toimijoita seka hyvinvointi-,
kasvatus- ja koulutusalan ammattilaisia. lllan aikana kuullaan asiantuntijapuheenvuoro luonnon
hyvinvointi- ja terveysvaikutuksista, keskustellaan yhteistydmahdollisuuksista seka verkostoidutaan eri
alojen toimijoiden kesken.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi
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Tilaisuuden asiantuntijavieraana toimii Kati Kiehinen (Xamk/UEF), jonka puheenvuoro tarjoaa
tutkimukseen perustuvaa tietoa luontolahtdisten menetelmien mahdollisuuksista hyvinvoinnin
edistdmisessa. lllan aikana kuullaan myds lyhyt case-puheenvuoro, jossa tuodaan esiin kdytannon
kokemuksia seka pohditaan, millaisille luontolahtdisille palveluille koulutus-, kasvatus- ja hyvinvointialoilla
on tarvetta nyt ja tulevaisuudessa.

Tilaisuuden paatteeksi jarjestetdan pienimuotoiset minimessut, joissa voi esitelld omaa toimintaansa,
palveluitaan ja osaamistaan muille osallistujille.

Lisatietoa tapahtumasta verkkosivuilta.
lImoittaudu mukaan 8.11. mennessa: Hyvinvointia luonnosta kohtaamistilaisuuden ilmoittautumislomake.

25. Huumetilanne nyt — ajankohtaista tietoa ja
havaintoja palveluista

Aika: Keskiviikko 18.11.2026 klo 13:00-15:30
Paikka: Verkkotilaisuus

Verkkotilaisuus kokoaa yhteen tuoreen tiedon huumetilanteesta ja palveluissa nakyvista
iimidista. Ohjelmassa esitellaan

klo 13 Paihdeneuvonnan auttavan puhelimen keskeisia havaintoja

Kaisa Aberg, paihdeneuvonnan paallikkd

klo 13.20 Paihdeasiamiestoiminnan keskeisia havaintoja

Tuula Sillanpaa, paihdeasiamies

klo 13.40 NOPSA verkkopalvelu ja ajankohtainen huumetilanne

Annuska Dal Maso, hankepaallikkdé

Tilaisuus tarjoaa tiiviin tietopaketin ajankohtaisista ilmidistd sekéa mahdollisuuden vahvistaa
omaa osaamista paihteisiin liittyvissa kohtaamisissa. Tilaisuus sopii sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisille, jarjestétoimijoille ja muille aiheesta kiinnostuneille.

limoittautumiset pyydamme linkin kautta. Tervetuloa!

Lisatietoja: Tuula Sillanpaa, 050 477 4325, tuula.sillanpaa (at) ehyt.fi

26. Yhdessa parasta - Ehkaisevan paihdetyon ja
paihde- ja riippuvuuspalvelujen laatusuositusten
julkistamistilaisuus

Aika: 7.12. klo 12.00-16.00 (hybridi)

Tervetuloa ehkaisevan paihdetyon seka paihde- ja riippuvuuspalvelujen laatusuositusten
julkistamisseminaariin. Laatusuositukset tarjoavat yhteisen suunnan ehkaisevan paihdetyon seka paihde-
ja riippuvuuspalveluiden jarjestamiselle, toteuttamiselle ja kehittamiselle.

Tavoite: esitella laatusuositukset ja niiden keskeiset linjaukset, vahvistaa yhteista ymmarrysta
laadukkaasta ehkaisevasta paihdetyosta ja paihde- ja riippuvuuspalveluista seka kaynnistaa keskustelu
siitd, miten laatua, saavutettavuutta ja vaikuttavuutta voidaan seurata ja kehittda tulevaisuudessa.

Kenelle: kansallisella, alueellisella ja paikallisella tasolla ehkadisevaa paihdety6ta ja paihde- ja
riippuvuuspalveluja mahdollistaville, jarjestaville, toteuttaville ja kehittaville toimijoille. Osallistujia

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://www.maajakotitalousnaiset.fi/hyvinvointia-luonnosta-kohtaamistilaisuus
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FParticipation%2FPublic%2F77497607-b1e8-4cd3-a050-2268601444ff%3FdisplayId%3DFin3769236&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7C71c80219220f4563a26208df34061ca2%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639286876668928655%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C40000%7C%7C%7C&sdata=lRbgcfq%2FzpX0G%2FchZPzrwi9m7FErQidmUBB%2F9U0lHJs%3D&reserved=0
https://www.lyyti.in/Huumetilanne_nyt_Ajankohtaista_tietoa
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toivotaan eritoten kuntien eri toimialoilta sek& hyvinvointialueen eri palvelualueilta niiden ty6ta johtavia ja
koordinoivia seka keskeisia kumppaneita unohtamatta.

Jarjestdja: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Lisatiedot ja ilmoittautuminen: THL:n tapahtumakalenteri.

27. Rasismin ja syrjinnan psykologiset vaikutukset —
uhrin kohtaaminen ja psykososiaalinen tuki -koulutus

Oulun kaupunki on kaynnistanyt alkuvuodesta 2025 rasisminvastaisen toimenpideohjelman, jonka
tavoitteena on tunnistaa ja tunnustaa oululaisten rasismikokemuksia seka edistda yhdenvertaisuutta ja
luottamusta eri vaestoryhmien valilla. ESR+ -rahoitteinen Kaikkien Oulu -hanke (2025-2027) osallistuu
toimenpideohjelman toteuttamiseen.

Yhtend hankkeen toimenpiteena on rasismia kokeneiden tukipalveluiden kehittdminen. Tahan liittyen
Ouluun on perustettu rasisminvastainen tukipiste, joka tarjoaa neuvontaa ja tukea kaikille, jotka kokevat
tulleensa syrijityiksi etnisen taustan tai kansalaisuuden perusteella.

Kaikkien Oulu -hanke jarjestda etana Teamsin kautta 16.12.2026 klo 14.00—16.00 koulutuksen liittyen
rasismia kokeneiden tukemiseen. Koulutus on suunnattu peruspalveluiden ja kolmannen sektorin
ammattilaisille. Tavoitteena on, ettéd kaupungissa olisi laajasti kokemusta tunnistaa rasismia ja valmius
tukea omassa tyotehtavassa rasismin uhreja seka ohjata tarvittaessa tukipisteelle.

Koulutuksen keskeisia teemoja ovat:
e rasismi psykologisena ilmiéna seka vahemmistostressi ja syrjintdkokemusten
e  vaikutukset
e rasismin vaikutukset mielenterveyteen ja hyvinvointiin, myés ylisukupolvisesti
e rasismin ja siihen liittyvan trauman tunnistaminen asiakasty6ssa
e rasismin puheeksi ottaminen ja kasittely seka psykososiaalisen tuen tarjoaminen
e rasismin kohtaaminen palvelujarjestelmassa ja psykologisen turvallisuuden
e rakentaminen

Kouluttajana toimii Helsingin traumaterapiakeskuksen PsT, psykologi ja psykoterapeutti
Ferdinand Garoff.

limoittaudu mukaan maksuttomaan koulutukseen 30.11.2026 mennessa. Muiden kuin Oulun kaupungin
organisaation tyontekijat ilmoittautuvat talla lomakkeella. Teams linkki koulutukseen lahetetaan

ilmoittautuneille Iahempana koulutuksen ajankohtaa.

Lisatietoja Kaikkien Oulu -hankkeesta 16ydat Oulun kaupungin verkkosivuilta.

28. Ajankohtaista Pohde.fi-verkkosivuilla

Lue uusimmat uutiset:

e Pohde jakaa asukasesitteen koteihin

e  Kerro, miten Pohde huomioi lapset aikuisten palveluissa

e Pohde tavoittelee hallittua siirtymaa Kestintuvassa — asukkaiden palvelujen jatkuvuus etusijalla

e Hyvinvointialueet ja ministeriét Pohjois-Suomen vuosittaisessa YTA-neuvottelussa — yhteistyd
pohjoisessa esimerkillista

. Pohde vahvisti valmiuttaan hairié- ja poikkeustilanteisiin valtakunnallisessa LVV26-
harjoituksessa

e  Pysytdan pystyssa! Kaatumisten ehkaisyn teemaviikko muistuttaa turvallisen arjen
merkityksesta

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
Yhteistyd, osallisuus ja hyvinvointi -palvelualue
Pohde.fi


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fthl.fi%2Fajankohtaista%2Ftapahtumat%2F2026-12-07%2Fyhdessa-parasta-ehkaisevan-paihdetyon-ja-paihde-ja-riippuvuuspalvelujen-laatusuositusten-julkistamistilaisuus&data=05%7C02%7Chelena.liimatainen%40pohde.fi%7Ce4a8abe5b7d34f5b2a2908df358dd24a%7C9837ed87b3784f49a0d1fb48e67da013%7C0%7C0%7C639288555357753865%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=M79T8YKDSTXl0xNYnTPTPo0saCH9fIl%2FD9w45%2B%2Fae3Y%3D&reserved=0
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=Z5rIXCn6VkOvXfQ2q8fCG2xdADvAHyxAuY9BNS95sgdURUxKSTZVSDdBMjM2N09LSTI1QzdHN1pVVS4u&route=shorturl
https://www.ouka.fi/kaikkien-oulu
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-jakaa-asukasesitteen-koteihin/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/kerro-miten-pohde-huomioi-lapset-aikuisten-palveluissa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-tavoittelee-hallittua-siirtymaa-kestintuvassa-asukkaiden-palvelujen-jatkuvuus-etusijalla/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hyvinvointialueet-ja-ministeriot-pohjois-suomen-vuosittaisessa-yta-neuvottelussa-yhteistyo-pohjoisessa-esimerkillista/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/hyvinvointialueet-ja-ministeriot-pohjois-suomen-vuosittaisessa-yta-neuvottelussa-yhteistyo-pohjoisessa-esimerkillista/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-vahvisti-valmiuttaan-hairio-ja-poikkeustilanteisiin-valtakunnallisessa-lvv26-harjoituksessa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pohde-vahvisti-valmiuttaan-hairio-ja-poikkeustilanteisiin-valtakunnallisessa-lvv26-harjoituksessa/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pysytaan-pystyssa-kaatumisten-ehkaisyn-teemaviikko-muistuttaa-turvallisen-arjen-merkityksesta/
https://pohde.fi/ajankohtaista/uutiset/pysytaan-pystyssa-kaatumisten-ehkaisyn-teemaviikko-muistuttaa-turvallisen-arjen-merkityksesta/
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Pohde kaynnistdd ammatinharjoittajaldakaripalvelun hankinnan

Ylikiimingin koululaisten hammastarkastukset tehddan marraskuussa liikkuvassa
hammashoitolassa

Markkinavuoropuhelu palveluntuottajille toimintaterapiapalvelujen hankinnasta
Kestintuvan toiminta siirtyy Pohteelle 10. lokakuuta

Pohde etsii nyt ammatinharjoittajalédakareitd — tarjouspyyntd on avoinna 2.11. saakka
Kayttoturvallisuustiedote: Medtronic MiniMed-pumpun sijoittelu infuusiokohtaan nahden
Pohde kaynnistdd Esko Systems Oy:n osakkeiden myynnin ja asiakas- ja
potilastietojarjestelman kilpailutuksen

Pohde sai vuoden lisaajan alijaaman kattamiseen

Pohde, Lapha ja SPR harjoittelivat yndessa varautumista

Laakarin ja sairaanhoitajan vastaanottoajan voi nyt perua ja siirtaa tekoalyapurin avulla usealla
paikkakunnalla

Pohde yhdistaa aikuisten sosiaalipalvelujen puhelinpalvelut yhdeksi puhelinpalveluksi
Pohjois-Pohjanmaan vanhempainillassa keskustellaan perheiden tukemisesta — vieraana
perheterapeutti Pia Penttala

Valtaosa vanhuspalvelujen asiakkaista on tyytyvaisia palveluihinsa

Infotilaisuus autoilijoille Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen sote-kuljetustenhankinnasta
3.11.2026 klo 18-19

Pohde kaynnistaa valiaikaistilojen hankinnan OYSin ldheisyyteen

Pohteen influenssarokotusten ajankohdista levida vaaraa tietoa

Pohjoiset hyvinvointialueet edellyttdvat rakennerauhaa ja vakautta

Sosiaali- ja terveyspalvelujen jariestdmissuunnitelma etenee tulevaisuuslautakunnasta
aluehallitukseen

Lue uusimmat kuulumiset:

29.

Rohkeus ja reiluus nayttavat suuntaa jarjestoyhteistyolle

TIE-hankkeessa syksy on toiminnallisen kehittdmisen ja kokeilun aikaa

Digi kuuluu kaikille — Digituki mahdollistaa itsendaisemman arjen

Digi kuuluu kaikille — Mielenterveystalon omahoito-ohjelmat antavat tukea neurokirjon lasten
perheille

Digi kuuluu kaikille — Eténa toteutettu elintapaohjaus tuo tuen lahelle arkea

Digi kuuluu kaikille — |0yda tukea digipalvelujen kayttoon Reittiksesta

Digi kuuluu kaikille - Pohteen digipalvelut tukevat kuntoutumista uudella tavalla

Digi kuuluu kaikille — Puolesta-asiointi Pohteen digitaalisissa palveluissa

Askelvarmuutta lautaselta — miten ravitsemus kantaa toimintakykya ja ehkéisee kaatumisia?
Kotoutumisen koordinaatiomallia rakentamassa Pohteelle — mitd olemme oppineet matkan
varrella?

Kotas-tilannekeskus tuo turvaa, sujuvuutta ja oikea-aikaista tukea arkeen

Nikotiinituotteet muuttuvat, nikotiini ei

Lisatietoja Pohteen jarjesto- ja

seurakuntayhteistyosta

Saat lisatietoja jarjestotyon koordinaattorilta:

Jarjestotyon koordinaattori
Helena Liimatainen
050 520 1081, etunimi.sukunimi (at) pohde.fi

Loydat lisatietoja myods jarjestoille ja seurakunnille suunnatusta osiosta Pohteen verkkosivuilla.

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue
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